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 نذي معهمي المذارس الابتذائيت. المهني بالأداءالامن اننفسي وعلاقته 
 أ.م.د. رحيم صبدالله جبر الزبيدي

 بغداد -العراق  –كلية التربية / الجامعة المستنصرية 

 المهخص
إعةاد  الم ةر  ةن بمية  الم ةاب  يسعى المهتمون بالتربية  والتعيةيب بتيديةد الم ةاب التربةوخ واالاةج بااتياتةاو التربوية  السديرة  باسةتمرار  و

مةن التربوخ ومساراته و يسفته وأتدا ه ومماتيه وتلاصصاته ووسائل تقويمه وم ةب اادار   يةهو وتسسةين بةرامد إعةداد المعيمةين وتةدريبهب  ةومهب 

ا او ومهمةاو تعييمية  بمةا  و اتب العماصر المإرر   ن مياح عميي  التعيب  لما يسةهب بةه مةن تلا ةي  وتسديةد ل تةداؼ ومةا يقدمةه مةن لابةراو وم ة

عةد المعيةب ول ن لب يسعى المهتمون الى اعداد المعيب مفسيا و ت لايص العوامل المإرر   ن اتزامه و عور  باامن المفسن  وتجا يعمن امه يمبػةن ان ي

ى ادراك متةةائد ااسةةدات التةةن توايهةةه و اعةةدادا مهميةةا و ميةةا وو يفيةةا ورقا يةةا وايتماعيةةا ومفسةةيا ستةةى يقةةوب بةةدور  المهمةةن بميةةاح   و ةةن  درتةةه عيةة

والمعيمون سين يوايهةون صةعوباو او  رو ةا تسةول دون ا ةباا سايةاتهب المادية  والمعموية   تبةدو عيةيهب ع مةاو ااقة راش والقية  وال ةعور 

ا ةباا ساية  معيمة  ا يتقةا ع مةع ا ةباا بعدب اامن و ال مؤميم و  تمتع المعيب بالصس  المفسي  يتسق  تبعا ليدري  التةن ي ةبع بهةا ساياتةه  ةر  ان 

ان مياح المعيةب  ةن عميةه يةرتب  ب يامةه المفسةن و غيرتا من الساياو ومن جلك  عور الفرد باامن المفسن والجخ يعد م يبا اساسيا ليتوا   المهمن 

اسةد القةػو  المفسةي  التةن توايةه المعيةب  ومةن تةج  السايةاو مسةتوى  ةعور  بةاامن المفسةنوويعد ال ةعور بعةدب اامةن ومستوى ا باعه لساياته 

قتصةر  واسد مسبباو اسساسه باللاوؼ من المستقبل الجخ يإرر  ن دا عيته ويمع س سةيبا  عيةى  يبتةه وميتمعةه  اج ان تةارير المعيةب عيةى  يبتةه ا ي

 ال يب وبما يقدمه لهب من معيوماو بل ي مل التارير الجخ تتر ه  لاصيته عييهب باعتبار  امموجيا يقيد  

 اامن المفسن لدى معيمن المدارس اابتدائي   و-1معر  واستهدؼ البست 

 معر   الفرو  اامن المفسن لدى معيمن المدارس اابتدائي   تبعا لمتػير اليمس-2

 الأدا  المهمن لدى معيمن المدارس اابتدائي   -3

 ي  تبعا لمتػير اليمس معر   الفرو   ن الأدا  المهمن لدى معيمن المدارس اابتدائ -4

معر ةة  الع  ةة  بةةين اامةةن المفسةةن والأدا  المهمةةن لةةدى معيمةةن المةةدارس اابتدائيةة   تبعةةا لمتػيةةر اليةةمسو تسةةدد البسةةت عيةةى المعيمةةين -5

و وتقةمن ( 2016-2015والمعيماو  ةن المرسية  اابتدائية   ةن مسا  ة  بػةداد مديرية  تربية  الرصةا   الأولةى والرامية  والرالرة  وليعةاب الدراسةن  

 لارج البست ببعض التوصياو والمقترساو و البست اداتين لتسقي  أتدا ه الأولى لمعر   اامن المفسن والرامي  لمعر   الأدا  المهمن 

 : مشكهت انبحث
تيديةةد الم ةةةاب التربةةوخ واالاةةةج بااتياتةةاو التربويةةة  السديرةةة  بيسةةعى المهتمةةةون بالتربيةة  والتعيةةةيب       

إعةةاد  الم ةةر  ةةن بميةة  الم ةةاب التربةةوخ ومسةةاراته و يسةةفته وأتدا ةةه ومماتيةةه وتلاصصةةاته ووسةةائل  و باسةةتمرار 

مةن اتةب العماصةر المةإرر   ةن ميةاح  ةومهب وتسسةين بةرامد إعةداد المعيمةين وتةدريبهب تقويمه وم ب اادار   يهو 

و م ةا او ومهمةاو تعييمية  بمةا  عميي  التعيب  لما يسهب به من تلا ي  وتسديد ل تداؼ وما يقدمه مةن لابةراو و

ت لايص العوامةل المةإرر   ةن اتزامةه و ةعور  بةاامن المفسةن  ول ن لب يسعى المهتمون الى اعداد المعيب مفسيا و

وتجا يعمن امه يمبػن ان يعد المعيب اعدادا مهميا و ميا وو يفيا ورقا يا وايتماعيا ومفسيا ستى يقةوب بةدور  المهمةن  

سةين يوايهةون صةعوباو او  رو ةا والمعيمةون و عيةى ادراك متةائد ااسةدات التةن توايهةه و ةن  درتةه بمياح   

ع مةاو ااقة راش والقية  وال ةعور بعةدب اامةن و  عيةيهبتبةدو  سايةاتهب المادية  والمعموية  تسول دون ا باا 

ع بهةا ساياتةه بالصةس  المفسةي  يتسقة  تبعةا ليدرية  التةن ي ةب المعيةب (و  تمتةع175 ص1191ال مؤميمة   بر ةاو 

 ر  ان ا باا ساي  معيم  ا يتقا ع مع ا باا غيرتا من الساياو ومن جلك  عور الفرد باامن المفسن والجخ 
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ان ميةاح المعيةب  ةن عميةه يةرتب  ب يامةه المفسةن  93 ص1191 عبةد الػفةور   المهمةن يعد م يبا اساسةيا ليتوا ة 

ر  بةةاامن المفسةةنوويعد ال ةةعور بعةةدب اامةةن اسةةد ومسةةتوى ا ةةباعه لساياتةةه ومن تةةج  السايةةاو مسةةتوى  ةةعو

القػو  المفسي  التن توايه المعيب  واسد مسبباو اسساسه باللاوؼ من المستقبل الجخ يإرر  ةن دا عيتةه ويةمع س 

( اج ان تةارير المعيةةب عيةةى  يبتةه ا يقتصةةر بمةةا 150 ص1116سةيبا  عيةةى  يبتةةه وميتمعةه  العمةةرخ والسةةيمان  

مةةةاو بةةةل ي ةةةمل التةةةارير الةةةجخ تتر ةةةه  لاصةةةيته عيةةةيهب باعتبةةةار  امموجيةةةا يقيةةةد  ال يبةةة  يقدمةةةه لهةةةب مةةةن معيو

(ووبةجلك ابةد ان يعةيد سةدا مماسةبا مةن التةوازن المفسةن والبةدمن والعةا فن مةن لاةة ل 6 ص2001 اامصةارخ 

ي   وبمةا يتماسةش ا باا ساياته ب ريق  تت  ب مع القيب والمعايير اايتماعي  والم ب والقواميين السماوي  والوقةع

مع إم اماته و ابيياته   ما عييه ان يسا   عيى تجا التوازن وبما يإدخ الى سيا  مسةتقر  ومرمةر   امةا الافا ةه  ةن 

جلك سيإدخ به الى ااق راش والمعاما  اليجين يمع سان سيبا عيى  يبته وصستهب المفسةي   جلةك ان المعيةب الةجخ 

ا الى اساليش تسي ي   ةن يةدعب اممةه المفسةن مسةتػ  سةي ته  ةن السةلاري  ي عر بعدب اامن وال مؤميم  سوؼ ييي

من ال يب  والتهديد بالدري  او ال رد من الصؼ والبلال  ن اع ا  المعيوماو  وتفسير سيو هب بامةه يمرةل تسةديا 

جلك ميةد العديةد لة (و11 ص1115ل لاصيته  وتجا ما يةإرر  ةن سةيو هب واتياتةاتهب مسةو مدرسةتهب  الصة سن 

 هةب  بةل  ةل  ةن  يهتمةون بعميية  س ةو الأدمػة  بالمعيومةاو  المعيمين يمارسون الأسةاليش التقييدية   ةن التعيةيب 

اليا   من غير تبصير ال يب  بال يفي  التن بوسا تها تتب عميي  التعييب وا تساش الأسس العيمية  ليمعر ة  الملاتيفة  

تلادم  مةةن ال يبةة   ةةن التعيةةيب ومةةن رةةب ييتزمةةون أممةةا  الميااو  قةة  عن عةةدب اتتمةةامهب بااسةةتراتييياو المسةة

مسدد  من التصرؼ والتف ير الجخ ي يع عيى السف  الآلن أ رر مما ي يع عيى التف يةر الةجخ يةإدخ إلةى اعبةداا  

 ( 35  2000  عدس  

ممةا لجلك  إن من أسباش القصور بالتعييب المدرسن تو تدمن القةدر  عيةى معالية  المعيومةاو لةدى ال يبة   

ييعيهب ا يسترمرون عقولهب عمد القرا   أو المجا ر  و ت من الم  ي   ن أن الأمر الجخ يإدخ إلى قعؼ القةدر  

عيةةى الأدا  الييةةد لةةدى ال ريةةر مةةمهب لةةيس بسةةبش املافةةاض دريةة  الةةج ا  أو الةةمقص  ةةن اليهةةد أو قةةعؼ الميةةل 

( ولهةجا 321  1114معيوماو لازاب وآلارون ليدراس  إمما بسبش املافاض مستوى مهاراتهب  ن تم يب معالي  ال

  1111يوايه ال يب  م  ي  ليسو سهي   ما يبدو  ن تم يب المعيوماو و ةن  يفية  عرقةها بعةد يمعهةا يروان 

 متةةى مةةا  ةةان المعيةةب ميمةةا بعميةةه امموجيةةا يةةديرا بةةان يقتةةدخ بةةه متيةةردا مةةن جاتيتةةه مت يعةةا الةةى مسةةتقبيه (و110

يو ةؼ  ا اتةه مةن ايةل تسقية  ااتةداؼ التعييمية  المم ةود   ملايصا بادا   المهمن  ومستقبل  يبته بروح متفائي 

و ةةون  (و50 ص1111اسةةت اا ان يم ةةلا يةةي  مت ةةبعا بقةةيب العةةدل واالاةة ص والتعةةاون والتسةةام   ر ةةدخ 

ربوية  الباست يعمل  ن ميال التعييب اسس بةان المهتمةون بالتربية  والتعيةيب يصةبون يةل اتتمةامهب بااتياتةاو الت

لةجا يهةدؼ السدير  وتةدريش المعيةب عيةى تةج  ااتياتةاو متماسةين ااتتمةاب باعةداد المعيةب مفسةيا  بةل اعةداد  مهميةا 

 البست السالن معر   تل تماك ع    ارتبا ي  بين اامن المفسن والأدا  المهمن ليمعيب؟

   أهميت انبحث:
أساس اع باا المسبن ليسايةاو سسةش ترتيبهةا  ةن  المفسن يم ؤ ويممو مع الفرد عيى بالأمنإن ال عور    

ترب ماسيو ليساياو وبتؤرير من مصادر اع باا الملاتيف  والعوامل المسي    هن متدالاي   ة  يويةد بيمهةا سةدود 
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 اصي  وجاو تؤرير متباين و وخ من سيت المقدار والموا  ن مراسل العمر الملاتيف و و ةد أ ةد اري سةون عيةى أن 

مستمر لا ل دور  السيا    ل ومسش أتمي  سي ولويي  غير عادي  لمرسي  ال فول  متفقا   ةن جلةك ممو ال لاصي  

مع  رويةد عيةى ان  اليوامةش المفسةي  اايتماعية  ليمرسية  الفمية  السسةي  لاصوصةا  الرعاية  وااتتمةاب الأمةومن 

عتبر  ل مةن اريسة ون و رويةد الجخ يمرل الأتمي  الأولى لتفاع و الرقيع مع  لاص آلارو ومن تجا المم ي  ي

 ةن  فيهةا بواسة   إ ةباا سايةاو ال فةل  المفسةن وآلارون أن الأب تةن المصةدر الأول والأتةب   لبةت اع مئمةان

ويإ د اري سون عيى أن الفقد القاسن لسش الأب الجخ اعتاد عييه ال فةل بةدون بةديل مماسةش  ةن تةجا الو ةو يم ةن 

 (294-292 ص1119رسمن  أن يقود إلى  آب :  فيي  ساد   عبد ال

المفسن يؤتن من  ومه أسد أتةب الم ةاتر الأساسةي  ليصةس  المفسةي  ااييابية  وأول  اامن وت جا  ان أتمي 

تسدت ال رير مةن العيمةا  والمف ةرين عةن أبةرز تةج  المإ ةراو والتةن مةن أتمهةا ال ةعور بةالأمن   قد مإ راتها 

(  1  ص2004لميةاح  ةن إ امة  ع  ةاو مةع الآلاةرين    الةدليب  واا مئمان والرقا المفسن والميةاح ليفةرد  وا

المفسةةن مةةن أتةةب السايةةاو المفسةةي  ليفةةرد عيةةى اع ةة   وتةةن م يةةش أسةةاس ليتوا ةة    قةةد ارتةةب   اامةةنويعةةد 

بااستقرار وال مؤميم  المفسي  واامفعالي  المتوازم   بةل أمهةا مةن أتةب مقومةاو السيةا  ل ةل الأ ةراد  إج يت يةع إليةه 

اعمسان  ن  ل زمان وم ان  من مهد  إلى لسد     إجا ما ويد ما يهدد   ن أممةه  تةرا إلةى مييةؤ آمةن يم ةد  يةه 

الأمن والأمان وال مؤميم  والس يم   ويم وخ اعسساس بالأمن المفسةن عيةى م ةاعر متعةدد  تسةتمد إلةى مةدلواو 

ا ر عيى م وماو ال لاصي  من الةدالال واللاةارج مت ابه   مرل غياش القي  واللاوؼ وتبدد م اتر التهديد والملا

مةةةع اعسسةةةاس باا مئمةةةان وااسةةةتقرار اامفعيةةةيالن والمةةةادخ  ودريةةةاو معقيييةةةيول  مةةةن التقبةةةل لم ومةةةاو البيئةةة  

 ( و195  ص2007 ال هراوخ  

ه  ةن يسةهب بةال رير مةن ايةل صةال   يبتة لمعيب المرسية  اابتدائية ان ال مؤميم  واامن والت يؼ الييد      

سين المعيب سريع التهيد والم تئش والعدوامن والمتعش يلاي  تةوتراو معو ة  ل يبتةه وومهمة  الةتعيب تت يةش تسمةل 

دري  عالي  من التوتر العصبن مع مقص  ةن  تةراو الراس  ورتابة  ال ريةر مةن ااعمةال  ت ةرار الةدرس الواسةد 

الأعمةةال التةةن ي يةةؼ بهةةا المعيةةب مةةن تصةةسي    ةةن اليةةوب الواسةةد لعةةدو مةةراو وعامةةا بعةةد عةةاب  باعقةةا   ل رةةر 

ال راساو واالاتباراو  و جلك اا راؼ والمقد من العديد من اا راد لااص   ن سال  ااداراو ااستبدادي   عبةد 

 (و   421 ص1174 

أن يةةةةو ر ل يبتةةةةه ممالاةةةةا  تعييميةةةةا  م ةةةةيعا  ا ي ةةةةعرون  يةةةةه بةةةةاعسراج أو  المعيةةةةب وايةةةةش مةةةةن      

أيقا أن يزود  يبتةه بالمهةاراو الأساسةي  التةن تم ةمهب مةن الوصةول  ليمعيب( وابد  65  1111 التهديد يروان

( لأن مةةن أتةةداؼ التعيةةيب لمعيةةب القةةرن 1  2001إلةةى المعر ةة  واسةةتلا ص السقةةائ  بؤمفسةةهب أبو عييةةا و الةةوتر 

م ةةةةةروا  ةةةةةن السةةةةةادخ والع ةةةةةرين  أنت ييعةةةةةل  يبتةةةةةه يف ةةةةةرون بعمةةةةة  أ بةةةةةر وأن يتةةةةةؤميوا أ  ةةةةةارتب  وأن ي

( سيةةت تمةةاك عةةدد مةةن ال يبةة  ييةةدون صةةعوب   ةةن إميةةاز مهمةةاو  هةةج    ومةةن رةةب 257  2000البةةدائل يابر 

  1111يستايون إلى المساعد   بتوييههب إلى  يفي  وقع اللا ةو  العريقة  لمةا سةيقولومه أو ي تبومةه يروان 

 (و211
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ن التلا ةي  الةواعن  والاتيةار ااسةتراتييياو لجا يمبػن التويه مسو تعييب ال يب  المهاراو التةن تم ةمهب مة 

  2006وتسديةةدتا  تيةةك التةةن يتلاةةجومها لسةةل الم ةةة  و وتقويب تقةةدمهب  ةةن إميةةاز الأتةةداؼ الم يوبةةة   ارس 

قةةرور  أن يتػيةةر الوقةةع السةةالن بسيةةت يةةتب التسةةول مةةن ااعتمةةاد عيةةى الآلاةةر  1119( ويةةرى أبةةو س ةةش 12

يى الجاو  ستى يتعيب ال يبة   يةؼ يتعيمةون  ولةيس مةاجا يتعيمةون  ق  أبةو  المعيب ومصادر التعيب(إلى ااعتماد ع

(  مةةا أن الهةةدؼ الةةرئيس ليتربيةة  السديرةة  تةةو تعيةةيب ال يبةة   يةةؼ يف ةةرون ويتسةةا لون 20-17  1119س ةةش 

 وي ت فون السقائ  بؤمفسهب  و يؼ يصيون إلى سل م   تهب المدرسي  والسياتية   وتةجا مةا أ ةد   بياييةه( وتةو 

يرى أن تدؼ التربي  تو لاي  ييل  ادر عيى صمع أ يا  يديةد  ولةيس إعةاد  مةا توصةيو إليةه الأييةال السةابق   

بل ريال مبدعون مبت رون  م ت فون   ما تهدؼ إلى لاي  عقول ما د    ادر  عيى المقد والتسقة  وا تقبةل ب ةل 

 (و257  2001 ن  يعرض عييها   امن   امن 

 ةن مسةاعد  ال يبة  عيةى الاةت ؼ أعمةارتب ومسةتوياتهب  ليمعيةبدى الأتمية  ال بيةر  ومما سب  يتبين لما م 

وي ةون جلةك مةن لاة ل تصةميب اسةتراتييياو  العيمي  و ةدراتهب العقيية  عيةى تممية  عمييةاو التم ةيب الةجاتن لةديهب 

 ت بااتن: و وتتييى أتمي  البستدريسي  ووقعها ستى تساعد عيى تممي  عميياو التم يب الجاتن المعر ن

عةةدب ويةةود دراسةة  تةةرب  بةةين تةةجين المتػيةةرين عيةةى سةةد عيةةب الباسةةت لةةجلك يعةةد تةةجا البسةةت مساولةة  عيميةة  -1

 المعيةب  اج ان  لاصةي  والأدا  المهمةن لمعيةب المدرسة  اابتدائية  متواقع  لي  ؼ عن الع    بين اامن المفسن 

 وااتتمةاب بةاخ مةن تةج  اليوامةش يعةد مةدلا  مفسةي  وتم وخ عيى يوامش معر ي  ويسمي  وامفعالي  وايتماعية  

بيامةش الأدا  لفهب ال لاصي و ما ت  ؼ لما الدراس  ع    اليامش اامفعةالن لي لاصةي  متمةر   ةن اامةن المفسةن 

  المهمن ليمعيب و

 يةة مرس ن ةةن سيةةا  اامسةةان تةة يةة الةةجين يتعةةاميون مةةع اتةةب مرسالمرسيةة  اابتدائيةة   معيمةةنييةةرى البسةةت عيةةى -2

من المراسل السري   ن عميي  الممو وي ون  يها ال فل اسوج ما ي ون الى اماس يتفهمةون  والتن تعد   ال فول   

 المعيمةون بيع  المرسي  التن يمر بها واعداد  ليسيا  ليقياب بةدور  عيةى لايةر ويةه   وتةجا لةن يتسقة  مةا لةب ي ةن 

 سدات التن يتعرقون لها  ب ريق  وا عي  وموقوعي  وويدر ون متائد اا المفسي  ي عرون بالأمن وال مؤميم 

است مال واقا   اليديد لدراساو وبسوت تب أيراإتا  ن تجا الموقوا من ايل زياد   اعيية  دور المعيةب  ةن -3

 قو  مع ياو ومت يباو تجا العصر و

 ااستفاد  العيمي  من ادواو البست ومتائيه مستقب و -4

 التعرف على الآتً : بحث الحالًٌستهدف ال   اهذاف انبحث:

 اامن المفسن لدى معيمن المدارس اابتدائي   و-1

 من المفسن لدى معيمن المدارس اابتدائي   تبعا لمتػير اليمسالفرو    ن اا -2

 الأدا  المهمن لدى معيمن المدارس اابتدائي   -3

 بعا لمتػير اليمس الفرو   ن الأدا  المهمن لدى معيمن المدارس اابتدائي  ت -4

 الع    بين اامن المفسن والأدا  المهمن لدى معيمن المدارس اابتدائي   تبعا لمتػير اليمس  -5



 )بحوث العلوم النفسية والتربوية(                                                         م   2012والعشرين/ سنة الثالث للفلسفة واللسانيات والعلوم الاجتماصية/  العدد   لارك

-376- 

 حذود انبحث :
مديرية   بػةداديقتصر البست السالن عيى المعيمين والمعيماو  ن المرسي  اابتدائية   ةن مسا  ة            

 ( 2016-2015  الدراسن ر  وليعابتربي  الرصا   الأولى والرامي  والرال

 تحذيذ المصطهحاث :
 ويعر    ل من: psychological  security  اامن المفسن  –أوا 

1-  Maslow (2793)   ةةةةةعور الفةةةةةرد بةةةةةالقبول واامتمةةةةةا  واالفةةةةة  ومةةةةةدر  ال ةةةةةعور بالتهديةةةةةد  :

 لاةةرين  متسةةام   متعةةا ؼ واللا ر والقي  وتصةةور  بةةان اليةةمس الب ةةرخ ودود ولاير ي ةةعر بال ةةفق  مسةةو اا

لاةةال مسةةةبيا مةةةن   متيةةةاوش مةةع الوا ةةةع ميةةةال الةةى اام ةةة   مسةةتقيل لجاتةةةه  عا فيةةةا  متقةةرعا متفائةةل سةةةعيد 

 و(Maslow,1972,p36)ااق راباو العصابي و

 عور دالاين ليفرد براس  البال والتمسك بؤساسةياو اعيمةان  والسة م  والسةعاد  والقماعة  : (2002عود    - 3

بهدو  وارتيةاح ومرومة  واسةتقرار امفعةالن  بعيةدا  عةن اللا ةر والقية  والتهديةد    قا وتو ع اللاير والأ قلوالر

مع ال فاي   ن سل الم   و برق  عالي  بالمفس بعيدا  عن ااق راباو المفسي    قة   عةن تقبةل الةجاو وتقةديرتا 

يقةةةمن لةةةه التوا ةةة  وتسقيةةة  الأتةةةداؼ  والتسةةةام  معهةةةا  متلاةةةجا  بةةةجلك أسةةةيوبا  لااصةةةا  بةةةه  ةةةن عةةةيد السيةةةا 

 (23 ص2002  عود  

تعبيراو متموع  تعبر عن تماغب مع المفس ومع الآلار  ومع الأتداؼ التةن مسةعى لتسقيقهةا : (2009"داير"  -3

ام   ا  من الوعن العمي  بؤمفسما  ومما  ائماو لها إم اماو رائع   ل مما مهدرتا إجا لب معرؼ  يمتها  أو مسةتمز ها 

 ( و2 -1 ص2009 ن صراعاو ايدوى ممها  داير 

توسال  ا باا الساياو بعيدا عةن اللا ةر والتهديةد  اما التعرٌف النظري للامن النفسً فقد عرفه الباحث:

وال عور باا مئمان المفسن سوا  تياتما أو تيا  الآلارين  وتن تريم  ليرقا عن الةمفس أو الرقةا عةن أدائهةا 

 يد اللاارينو بعيدا عن اللا ر والتهد

الدري  التن يسصةل عييهةا المسةتييش عيةى مقيةاس اامةن المفسةن الةجخ اعةد  ماسةيو  -:التعريؼ اايرائن

 ووتبما  الباست 

 عرفه كل من     الأداء المهنً: –ثانٌا 

ا بؤمهُ تصور الفرد لمهم  ما عيى امها مماسب  لجاته  بل ان يلاتارتا عيةى أمهة:  Englander 1160امي مدر  -1

 ( و 91  1190مهم    زتران   

ن العمةل  ةن غيةر  ستةى لةو  ةان تن ميل الفرد الى مهم  او عمل معين بسيت يفقل العمل  يه عة: 1114 ه -3

 (45 ص1114ييد  يه متع  مفسي  متيي  سبه له   ه  لأمه ل دلايه ا

هةا ب ة ل سسةن ورقةا الفةرد تو سسن الاتيار المهم    والتدريش عيى ادائهةا ب ة ل ييةد وتقبي: 1114دويدار  -3

 ( و 529   1114عمها   واا تماا بها   ومساول  اابت ار  يها   دويدار  
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 تعريفا م ريا 1160اعتمد الباست تعريؼ امي مدر :التعريؼ الم رخ   

 الدري  التن يسصل عييها المستييش عيى مقياس  الجخ اعد  الباست و -ويعر ه إيرائيا بؤمه:

 اهم اننظزياث انتي تتطزق الى الامن اننفسي والأداء المهني .يتناول هذا انفصم س: انفصم انثاني
 اامن المفسن:  -أوا

 Psycho- analysis approachاتجاه التحلٌل النفسً 

( تت ةةةةةةةةةون Freud رويةةةةةةةةةد   يةةةةةةةةةرى  (sigmund freud)ويتمرل بويه  م ر سييمومد  رويد    

(  وتتمةةا س تةةج   Super Ego( واامةةا العييةةا  Egoاامةةا  ( وIdال لاصةةي  مةةن  رةة ت م ومةةاو تةةن ألهةةو  

العماصر من ايل ال ا   المفسامي  المتاسه وال عور باامن وال مؤميمه يتسق  من لاة ل  ةدر   اامةا عيةى التو ية  

الم ومةةاو بعقةةها مةةع  الةةى سةةل ليصةةراا الةةجخ يم ةةؤ بةةين تةةج  بةةين م ومةةاو ال لاصةةي  الملاتيفةة  او  ةةن الوصةةول

 (و 57-54 ص  1171لار و ن الصراا الجخ يم ا بيمها وبين الوا ع            تول ولمدزخاا بعضال

ول ن يتسق  ال عور باا مئمان  ان عيى ااما ان يو   بين م الش الهو وااما ااعيى وان مي   ةن تةج   

  الاتةل التةوازن وعةب المهمه اتيهةو ال لاصةي  اتياتةا سةويا   امةا اجا   ةل اامةا  ةن التو ية  بةين تيةك الم الةش 

   1110ااقةة راش  ةةن رمايةةا ال لاصةةي     وجلةةك مةةن مهةةدداو ال ةةعور بةةاامن والسةة م  المفسةةي   االوسةةن   

(  ويفترض  رويد ان اامسان تسر   الرغبه  ن اليج  وتيمش االب  ال عور باامن واا مئمةان (   و ةد 391ص

اا را   ن استلادامها يإرر سيبيا عيةى تفاعةل  الفةرد  مةع السيةا  يتب جلك من لا ل الييو  الى السيل الد اعي    و

 (و 252-251  ص1199ويدل عيى القعؼ المسبن ل ما  يورارد ولمدزمن  

وعمد ممو الفرد تمتقل ال ا   المفسي   اليبيةدو (و ة  معيةار زممةن مسةدد الةى ممةا   ملاتيفة  مةن اليسةب    

المرسية   الفمية  او ااسةتي  او الققةيبي  ( او بيةول مرسية  التماسةل (   ةن  fixationومةن لاة ل سالة  التربيةو  

( وبةجلك  ةان عةدب ال ةعور بةاامن تةو 595 ص 1199اليمسن  يتق  مم  ال لاصي  ولاصائصها  دا يةدوؼ  

   1197متييه السرمان وال بو  ن ال فول    وبسبش تربيو الفرد عيى أدوار معيمه  ن عميية  المقةد    مةال   

      ( و32ص 

م ر ااتيا  السيو ن تتيسةد بةان ال ةعور بةاامن المفسةن تةو متيية  لعمييةاو  ويه   ااتيا  السيو ن: -2

متتالية  مةن الت يةةؼ اللاةا لا  ةن السةةيوك والتةن تبةدأ ممةةج عمةر مب ةر    مةةا وييةد السةيو يون  ةةن الةتعيب المم يةة  

( وبمعمةى الاةر  203 ص 1197  و  مةال   من   ر وعا فة تفسير السيوك اامسامن بما يصاسبهااساس لفهب و

يعتقد السيو يون ان ال عور باامن المفسن يتب من لا ل ا تسةاش الفةرد عةاداو مماسةب  تسةاعد  عيةى التعامةل مةع 

االارين وموايه  الموا ؼ والتوا   مع البيئ  ويرون  ن اامسان تم يما لعدد من وسداو صػير  تمرل  ل ممهةا 

 ( وAlberto, 1986,p84تياب  (  ارتبا ا بين  مرير واس

ان الزاب الفرد بالتصرؼ و   ماتو  ائع  د يتقا ع مع رإى الفرد واتياتاته ممةا يولةد صةراعا بةين مةا  

يقتمع به  لاصيا وبين ما يتو عه الميتمةع ممةه وجلةك مةن مسةبباو القية  وااقة راش وال ةعور بعةدب اامةن ممةا 
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د اليماعةه مةن تقاليةد باليةه وعةاداو تدامةه ل ةن ي ةون الفةرد  ةادرا عيةى يستيزب عدب اامترال الم ي  ل ل ما يسو

 (و201 ص 1191اسدات تػييراو اص سي  بما    ن بيئته و إون سياته  ياسين   

لمعر   و هب السيوك اامسةامن ابةد مةن دراسة  ادراك الفةرد لجاتةه ولبيئتةه   بمعمةى ان تفاصةيل  الاتجاه المعرفً:

 ن ا ار ال ل    ممه تالاج معما  ومةن تراب هةا  ةن ال ةل تسةتمد تاريرتةا   وان الفةرو  الفردية  السيوك اتفهب اا 

 2000(  العمةةةاير     66 ص 1199تريةةةع لتبةةةاين العمييةةةاو اادرا يةةة  بةةةين اا ةةةراد   يةةةورارد ولمةةةدزمن   

ورو بةدورتا  ما يفقل أصساش تةجا ااتيةا  تسةمي  سةماو ال لاصةي  بااسةتراتييياو  والتةن ت ة (و 331 ص

مةةن التفاعةةل بةةين التةةؤريراو البيئيةة  والمزعةةاو الف ريةة  معتقةةدين بام اميةة  تسديةةد  اسةةتراتييي  ل ةةل اقةة راش 

 dreksen, 1995,p148  ويةرى تةإا  أيقةا بةان الفةرد الةجخ يعةامن مةن عةدب ال ةعور بةاامن يسةاول ان )

بؤسةيوبه اللاةاص تم مةه مةن السةي ر  عييةه             يسمل االارين  مسإولي  جلك مم را الوا ع وياع  لةه م امةا ومعمةى

عةدب ال ةعور بةاامن مقييةين  -(   ويإ دون عيى اتميه التقييماو المعر ية   ةن ال ةعور127  ص 2000 صال  

مةةن دور المسةةدداو الواديةةه   معتبةةرين التهديةةداو والقةةػو  التةةن يوايههةةا الفةةرد مةةن المتػيةةراو المعييةة  بعةةدب 

تسدد تقييماو الفرد ليتهديد عيى اساس اللابراو السابقه  وتج  التقييمةاو بةدورتا ت ةتو اامتبةا  ال عور باامن  و

ب ومهةةةةةةةا ارتبا ةةةةةةةاو تهديديةةةةةةةه  وتةةةةةةةدرك المريةةةةةةةراو ب ةةةةةةة ل مربةةةةةةةك ادا  الفةةةةةةةرد ولو ائفةةةةةةةه اامفعاليةةةةةةةه               

 Raoof,1981,p6-17  ) 

يئتةةةه معتمةةةدا  ةةةن جلةةةك عيةةةى الملا  ةةةاو ويم ةةةر بياييةةةه الةةةى اامسةةةان باعتبةةةار  يةةةز ا ايتيةةةزأ مةةةن ب

schemas) المعيومةةاو والسةةيوك  تةةج   معاليةة تةةم ب  ( وتةةن البمةةى العقييةة  المت ومةة  وراريةةا او  ةةوامين مسةةدد

لتيةةارش  ا ا ةةارا تاويييةةا وادرا ةةاو توييهيةة الملا  ةةاو تت يةةؼ وتتػيةةر و ةة  اارتقةةا  العقيةةن وتعمةةل بوصةةفه

للابةراو ال فولة  السةيئ  التةن ي ةور الفةرد  دب ال ةعور بةاامن متيية اقة راش وعةااتصال مع البيئ   وي ةون ا

و   و ةد ايتقة  جلةك اا بموايهة  القةػ سةيبي لا لها ملا  او ت ون  يةه الةجاو والعةالب والمسةتقبل  ةن رإية  

 من المم وم  المعر ي  السيبي  ا رر سةي ر  وجلةك مةدعا  لعةدب ال ةعور بةاامن التن تم   الملا   السيبن ياعي 

 (  Derksen,1995 ,p149وال مؤميم  

اامسان من ويهه م ر ال لاص مفسةه وقةرور   ما  المفس اامساميون  بوصؼ ام   يهتب عي :الاتجاه الإنسانً

( و  مةا تميةز ااتيةا  اامسةامن 51-50 ص1982الورو  بقدرتةه عيةى تممية  مفسةه وتسقية  صةيرورتها   يةابر 

   معتبةةرين اامسةةان مال ةةا واايتماعيةة اليوامةةش الفسةةيولويي  و المفسةةي  عةةنباتتمامةة  باليامةةش الروسةةن    قةة  

استةراب اامسةان  ييةا  ن لممو  وتسقي  جات   وان الصف  ااساسةي  ل مسةامي  تةن قةرور واليهد الجخ ي ف ل راد 

 Maslow,1970,p45 ) 

يةر بف رتةه   مماتقةا اولئةك و دب ماسيو ا تراقاو عةد  عةن ال بيعة  اامسةامي  واج يعتقةد ان اامسةان لا  

الةةةةجين ا ترقةةةةوا ان الػرائةةةةز  ةةةةرير  وابةةةةد مةةةةن ترويقةةةةها بالتمت ةةةة  اايتماعيةةةة  والتةةةةدريش   دا يةةةةدوؼ 

(  مةةا يةةرى ان اامةةراض المفسةةي  تمةةتد عةةن اسبةةا  ال بيعةة  اامسةةامي  اليوتريةة  وام ارتةةا او 310 ص1199

التوا ة  تتمرةل بالت ةاب  مةع تسقية  ال بيعة  الدالايية  تسوييها عن ويهتها ااساسي     ن سين الصةس  المفسةي  او 

( ويإ د ماسيو عيى قرور  تياوز دراس  العصةابيين الةى دراسة  اا ةراد  Maslow,1970,p340ل مسان  
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الجين سققوا جواتهب وام امةاتهب الةى ا صةى مةدى معتقةدا ان جلةك سةيإدخ الةى ممةوالعيب وامتعا ةه و ةموليته  تةول 

 و( 425 ص1171ولمدزخ 

(  ةةن Deprivation needsا ية  ماسةةيو عيةةى السايةةاو ااربةةع ااولةةى بالسايةةاو السرماميةة          

سين سةمى السايةاو التةن يسةعى الفةرد مةن ورائهةا تسقية  ا صةى  ا ةاو الممةو ليصةب   ةردا مت ةام  بالسايةاو 

اساسةي   وعةد ماسةيو الساية (.   272-110 ص1113  تةو  وعةدس   ( development need )الممائية 

متى ما  ان سرمامها يولد مرقا يسيما او مفسيا  او ا ةباعها يممةع المةرض ويعيةد الصةس    واجا  ةان المسةروب 

ممها يفقل ا ةباعها عيةى بقية  السايةاو    مةا يسقة  ا ةباعها  ةعورا لةدى الفةرد بالػب ةه واا تفةا  والراسة     

عدب ال عور باامن   التةن  –ع ماو ال عور و سب ماسيو ااعراض او  (110 ص1199يورارد و لمدزمن   

(الةةى  1152عةةدب ال ةةعور بةةاامن عةةاب  –اوردتةةا  ةةن  راسةة  تعييمةةاو الاتبةةار  المهةةائن لقيةةاس دريةة  ال ةةعور 

اعراض اساسي  والاةرى راموية    تتمرةل ااعةراض ااساسةي  بةي   ال ةعور بالسةش   واامتمةا    واامةن ( وتةج  

  ال عور بالمبج   والعزله   والتهديد ( تمرل اليامش السيبن   وعةد تةج  ااعةراض تمرل اليامش المويش  ن سين 

جاو ارر ديمامن  ةن ت ة يل  لاصةي  الفةرد   وممهةا تمةتد اعةراض راموية  مسةبي  سةددتا باسةد ع ةر عرقةا ل ةل 

 . (113-112  ص 1197(   سسين   51-50 ص1193يامش   وتن  ااتن   دوامن وديرامن  

 علامات عدم الشعور بالامن ت عور بالامنعلامات الش ت

 2 أدراك الفرد للعالم كونه ٌبعث على السعادة والتآخً . 2
أدراك الفرررد للعررالم كونرره مدرردر تهدٌررد وخ ررر 

 وعداء ، كل ٌعمل ضد الأخر.

 3 التدور بان الناس  ٌبون خٌرون . 3
تدور النراس بودرفهم اشررارا ٌشركلون مدردر 

 تهدٌد وتحد له .

4 
ور بالود والتعا ف والتسامح مع الاخرٌن والثقر  الشع
 بهم .

4 
الشررعور بررال ٌرة والحسررد والتعدرره والكرا ٌرر  

 للاخرٌن .

5 
المٌرررررل لتوورررررع حدرررررول الخٌرررررر والنظررررررة المتفا لررررر  

 للمستقبل .
5 

المٌرررررل لتوورررررع الاسررررروأ والنظررررررة المتشرررررا م  
 للمستقبل.

 بالحزن وعدم الرضا .المٌل للشعور  6 المٌل للشعور بالرضا والسعادة . 6

7 
الشررررعور بالهرررردوء والاتررررزان الانفعررررالً والخلررررو مررررن 

 الدراعات .
7 

الشعور بالدراع والاجهراد والتروتر وماٌنسرحه 
علرررررى نلرررررك مرررررن نترررررا   مثرررررل الاضررررر رابات 
السٌكوسرررروماتٌ  والكرررروابٌس وعرررردم الاتررررزان 

 الانفعالً .

9 
المٌررل للتحرررر مررن التمركررز حررول الررنات وورردرة الفرررد 

 مام بمن حوله .للا ت
9 

التمركررز حررول الررنات وتفحدررها ب رٌقرر  وهرٌرر  
 شانة .

 2 الواوعٌ  وتقبل النات والتسامح إزاء ا . 2
الشعور بالننه والخ ٌ ر  والٌرؤس وادانر  الرنات 

 ونزعات انتحارٌ  .

7 
الثق  فً ودرته إلى حل المشكلات بدلا من الرغبر  فرً 

 السٌ رة على الاخرٌن بالقوة .
7 

بات تعتري تقدٌر النات مثل حره العظمر  اض را
والعدوانٌرررررر  والررررررتع لا للمررررررال او الاتكالٌرررررر  

 المفر   والخنوع ومشاعر الدونٌ  .

21 
الخلرو النسرربً مررن الاضرررابات العدررابٌ  والتعامررل مررع 

 مفردات الحٌاة الٌومٌ  بواوعٌ  .
21 

التع لا الى الامرن واسرتحوان نلرك علرى تفكٌرره 
والافررا  فرً اعتمراد مع مٌول عدابٌ  مختلف  

الحٌررل الدفاعٌرر  والا ررداف الو مٌرر  و ررناءات 
 و لاوس .

 المٌول الانانٌ  او الناتٌ  المفر    22 الا تمام الاجتماعً والتعا ف والتعاون  22

 



 )بحوث العلوم النفسية والتربوية(                                                         م   2012والعشرين/ سنة الثالث للفلسفة واللسانيات والعلوم الاجتماصية/  العدد   لارك

-377- 

والساي  الى اامن تت يش يهودا متواصي  و در  عيى السي ر  الجاتي   والصةبر عيةى العمةل ال ةا        

و ان للابراو ال فول  اتمي   ن تيسير او اعا   الممو ال س   وان ااسراؼ  ن السةي ر  او السرية  اج يرى ماسي

 (Maslow ,1968,p173(و تإدخ الى عدب ال ماميم  

   :الأداء المهنً -ثانٌا

 Super    1153م ري  الممو المهمن لي  سوبر( -2

د عن جاته من لا ل ما يةإمن بةه مةن اممةا  مهمية  الميول المهمي  تمرل امع اسا  لمفهوب الفريرى سوبر ان 

يامد     الفرد يقوب بامتقا  او ر ض مهم  ما بسبش اعتقةاد  أن تةجا الميةال يتماسةش او ايتماسةش مةع   رتةه عةن 

مفسةةه و إن مةةن الصةةعوباو التةةن توايةةه م ريةة  سةةوبر التصةةور العقيةةن المتعيةة  بف ةةر  مفهةةوب الةةجاو   إج أن  لهةةج  

معقدا  و وي    ن المباست الملاتيف  لعيب المفس واايتماا   وتةجا يعمةن أن توقةي  تةجا المصة ي   الف ر  تاريلاا  

يعةةود الةةى اا ةةار المريعةةن الةةجخ يسةةتلادب  ةةن رسابةةه    فةةن عيةةب المصةة يساو اايتماعيةة  تعةةرؼ الةةجاو عيةةى 

( عيةى أسةاس ان الةجاو تةن أمها ال لاص  ما تو(    ن سين تميةز م رية  التسييةل المفسةن بةين  الةجاو( و  اامةا

الهةةدؼ الموقةةوا الةةجخ يدر ةةه اامةةا   ويعةةرؼ عيةةب الةةمفس السةةماو والعوامةةل  الةةجاو( عيةةى أمهةةا ميموعةة  مةةن 

تر يش مماجج ردود اا عال المم ي  ليفرد اس اب السي ر  والتعاون واام وا وإجا    اللاقوا  د ي ون أسد ابعةاد 

 Crites , 1969 ,97-98ي ون أسد اابعاد اامتقالي  ليلاقوا     مفهوب الجاو    ما أن استراب الجاو  د

يتو ؼ رقا الفرد عن العمل والسيا  عيةى المةدى الةجخ ييةد  يةه مما ةج لقدراتةه وميولةه وسةماو  لاصةيته 

و يمه   وتتو ؼ عيى مدى ربوته ورسولاه  ةن ممة  معةين مةن العمةل او مةدى ربوتةه  ةن موا ةؼ العمةل   وعيةى 

لتةةن يسةت يع أن يمةةارس  يهةةا الةدور الةةجخ يعتقةةد  أمةهُ متيةةامس ومةةت ئب ومستر ةد بممةةو  ولابراتةةه   ريقة  السيةةا  ا

 ( و                            (Super, 1953, 21-22 ااست  ا ي  

يقترش سوبر  ن تسديد  لمفهوب الجاو من مفهوب السماو   إج يةرى أن  المفهةوب الةجاتن المهمةن تةو صةور  

جاتي  التن تتصل بالمهمة  وتةو مفهةوب مر ةش ي ةتمل عيةى أبعةاد ال لاصةي  جاو الع  ة  بميةدان عن اللاصائص ال

المهم    وأن  اامر ا يقؼ عمد تجا السد   بل أن  للأبعاد السالي  أبعادا  الارى ا ي  عييها سةوبر أبعةاد الأبعةاد أخ 

بسةةات التةةن  ةةاب بهةةا  ةةومبس ( وتةةن لاصةةائص السةةماو   ومتييةة   ل Metadimensions مةةا بعةةد اابعةةاد(  

( عن  ري  التسييل العامين    قةد توصة  الةى أن  تةج  العوامةل بعقةها متعية  Combs & Svalegوسفالد  

بالمفهوب الجاتن والآلار متعي  بم اب مفهوب الةجاو   أخ بتم ةيب المفةاتيب الجاتية  المتعيقة  بةالمفهوب الةجاتن   ممهةا : 

يريد   والو وؼ   والرباو   والوا عي    أما ابعاد الأبعةاد اللااصة  بم ةاب مفهةوب استراب الجاو   والوقوح   والت

 ( و   14  1166الجاو  ن التر يش  هن الميال   والتماس    والمروم    والف ر    والسياد     عدلن  امل  

 Holland 2767ـ نظرٌ  الأنما  البٌ ٌ  لـ  ولاند 3

تقوب م ري  توامد عيى أساس أن  الميول المهمي  تن أسد م اتر ال لاصةي   وأن  وصةؼ الميةول المهمية  

لفرد ما تن  ن الو و مفسه وصؼ ل لاصيته    ما أن  المعيومةاو التةن مصةل إليهةا مةن لاة ل ت بية  الاتبةاراو 

اا ةار  الةى أن  تةج  االاتبةاراو تةدلما  الميول تتلاج من الماسي  التقييدي  لها أساسةا ل ر ةاد المهمةن   ول ةن تيةدر
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ا رر الى مفهوب ال لاص عن جاته  وأتدا ه  ن السيةا  وجاتيتةه   وإن سةماو ال لاصةي  يم ةن التعةرؼ عييهةا عةن 

 ري  العديد من الوسائل   مرل وصؼ أ ران المدرس  لي لاص   ومعر ة  م ةا ه و يفية  اسةتػ ل و تةه وعميةه 

 ةر الةى الميةول المهمية  عيةى امهةا تعبيةر عةن  لاصةي  الفةرد و وتمةاك سةت  أممةا  وميوله المهمية    أخ يم ةن الم

لي لاصي    وست  أمما  ليبيئ    و ما مست يع ان ممسش  رد ما الى مم   لاصي  بعيمه  جلك يم ن ان ممسةبه الةى 

يعميةةون  ةةن بيئةة  ممةة  بيئةة  بعيمةةه   وتت ةة ل البيئةةاو بسسةةش اا ةةراد الةةجين يعي ةةون  يهةةا    مةةر   اا ةةراد الةةجين 

( يتسمون بلاصائص تلاتيؼ عن بيئ  اا راد الجين يعميون  ن المصةال  الس ومية   وتةب المعيمونالمدرس   وتب 

المو فون( وت جا يم ن  ياس  مم  البيئ ( وجلك عن  ري   يةاس لاصةائص اا ةراد الةجين يعي ةون  ةن البيئة  و 

والبيئ    مرةل  المدرسة  والرقا ة ( مةن يهة  الاةرى   ويةرى وامما  ال لاصي  تج  امما ت ومها الورار  من يه    

توامد أن   ل  رد يمتمن بصف  رئيس  الى أمُموجج بعيمه   وأن  اسةباش تصةر اته  ةن بعةض المةواسن التةن تتصةل 

بؤمموجج او أمموجيين آلارين تتب  ن التعامل مع البيئ  التن يعيد  يها    ما أن اللاصائص السةيو ي  التةن تةرتب  

ل أممةوجج تتقةمن  ة   مةن التفقةي و والم روتةةاو بمعمةى أن الفةرد يميةل إلةى م ةا او أو سةيو ياو معيمةة  ب ة

  -وي ر  م ا او أو سيو ياو ألارى و وتج  المماجج الست  تن :

يتسب ال لاص الوا عن ب ومه يفقل الم ا او التن تت يش  و  بدمي   وعةدوامن وتةجا يتمرةل بالتماسة   : الواوعً -

  ويفقةةل التعامةةل مةةع الأ ةةيا  المسةةدد   مرةةل الآاو والأدواو    مةةا يفقةةل المسةةائل العياميةة  وي ةةر   السر ةةن

الميةرداو  ومرةةل تةجا ال ةةلاص تعةوز  المهةةاراو اايتماعية    وإن الأعمةةال التةن يميةةل اليهةا ال ةةلاص الةةوا عن 

 تتقمن ااعمال المي امي ي    والسرؼ   وااعمال اليدوي  و

يميةةل ال ةةلاص التسيييةةن الةةى التف يةةر والتةةروخ  يمةةا يعةةرض لةةه مةةن مسةةائل   ويسةةاول  هةةب العةةالب  :التسيييةةن   -2

المسي  به ييدا    ويميل الى ااعمال التةن تتسةب بالصةعوب  والتسةدخ ويميةل الةى التف يةر الميةرد    مةا امةه يتسةب 

قياد    والأعمةال المرالية  بالمسةب  بالد   والممهيي  وتو  ػوؼ بالمعر   وتجا ال لاص عاد   ما تمقصه مهاراو ال

 له تو البست العيمن  ن ميااو متموع  مرل العيوب   والرياقياو   واامسامياو و

ال لاص الفمان يميل الى العزلة  ومعالية  المسةائل التةن تعةرض لةه مةن لاة ل الرإية  الجاتية  والتعبيةر : الفمان -3

  تجا  يه الى يامش المعاما  والقية  والتةوتر   وأن الأعمةال  ال لاصن   ما امه يتصؼ بااصال  والتؤمل البا من

المراليةة  بالمسةةب  لهةةجا الأممةةوجج تةةن الأعمةةال الفميةة    مرةةل اادش   وال ةةعر   والرسةةب   والموسةةيقى   وغالبةةا  مةةا 

 تمقصه المهاراو ال تابي  والسسابي  و

ممارسةة  اادوار بسيةةت تبةةرز مهاراتةةه يميةةل ال ةةلاص اايتمةةاعن إلةةى الأعمةةال التةةن تت يةةش : اايتمةةاعن -4

اايتماعي  واليػوي     مةا يميةل إلةى مسةاعد  الأ ةراد وتقةديب لاةدماو لييماعة    ويمفةر مةن الأعمةال التةن تتعية  

بةةالآاو   والأعمةةال المراليةة  بالمسةةب  لي ةةلاص اايتمةةاعن تةةن اعمةةال التةةدريس واا ةةراؼ اايتمةةاعن وأعمةةال 

 الألاصائن المفسن و 

يميةةل ال ةةلاص التيةةارخ الةةى العمةةل  ةةن الم ةةاريع التةةن ترمةةن إلةةى تسقيةة  المزيةةد مةةن ااربةةاح   : رخ التيةةا -5

وال لاص التيارخ يميل الى ااستعراض و رض مفسه عيى االارين والسي ر  عييهب وتعوز  بويه عةاب القةدر  

 لم روعاو والعيمي    وااعمال المرالي  بالمسب  ليتيارخ  هن  البيع   والتسوي    وإدار  ا
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يرغش ال لاص التقييةدخ  ةن التعامةل مةع ااورا  والميفةاو والأر ةاب وتيميةع البيامةاو    مةا يميةل : التقييدخ  -6

الةةى ممارسةة  اادوار الرامويةة    ويتيمةةش المةةواسن الفميةة    والأعمةةال المراليةة  بالمسةةب  لهةةجا الةةمم   هةةن أعمةةال 

 المالي  والس رتاري    والأر يؼ   والأعمال السسابي  و

  انثانث: انفصم 
 مجتمع البحث: -2

يتقمن ميتمع البست السالن معيمن المرسي  اابتدائية   ةن مديمة  بػةداد مديرية  ال ةرى الأولةى والرامية  والرالرة    

 (1676معيمةةا و   (  1304( معيمةةا ومعيمةة   بوا ةةع   2190( والبةةالع عةةددتب   2016-2015ليعةةاب الدراسةةن  

 .معيم  

: يقصد بالعيم  يز  من الميتمع الةجخ تيةرخ عييةه الدراسة    يلاتارتةا الباسةت عيةرا  دراسةته البحث عٌن   -3

عييها قمن  واعد لااص  ل ن تمرل الميتمع تمري   صسيسا    وتسقيقا  لأتةداؼ البسةت السةالن  قةد أعتمةد الباسةت 

( 100( معيمةا و 100بوا ةع   ومعيمة  معيمةا( 200و اج بيػةو عيمة  البسةت    ريق  العيمة  الع ةوائي    البسةي  

 معيم 

 : اعتمد الباست اداتين تماأداة البحث :  -4

 ::مقٌاس الامن النفسًاولا

 وصف مقياس الامن اننفسي :
عةدب ال ةعور بةاامن المفسةن والمعةرش مةن  بةل  دوامةن و ديرامةن -اعتمد الباسةت مقيةاس ماسةيو لي ةعور 

تؤلاج  البدائل  تم ب  عيةن  و (  قر  52 صيػته المهائي  منب المقياس ونيت  و( بعد ت ييفه لميتمع البست  1193

يسةتلادب االاتبةار ب ة ل دائما   تم ب  عين غالبا  تم ب  عين أسياما   تم بة  عيةن مةادرا   اتم بة  عيةن ابةدا ( 

تستةاج الةى  واسع  ن المإسساو التعييمي  والمست فياو لي  ؼ عن السااو التن تعامن مةن سةو  الت ييةؼ والتةن

الرعاي  المفسي    وباعم ان اعتماد  لعقد المقارماو بين ملاتيؼ الميموعاو ليتسق  من صةس  بعةض الفرقةياو 

(و استلارج ماسةيو دااو  114 ص  1197العيمي  والتعرؼ عيى المتػيراو التن ت ون اامن المفسن   سسين 

التقةدير الةجاتن ليمفسوصةين ممةن ادوا االاتبةار   واتقة  صد  االاتبار بعد  وسائل ممها مقارم  متائد االاتبار ب

%( ممهب تت اب  اس امهب مع متائيهب عيى االاتبار    جلك اتقة  ان ال يبة  المةرايعين ليعيةاد  المفسةي  99امه  

                     المفسن بقصد اار اد والع ج  اموا يسصيون عيى درياو عالي   ن ال عور بعدب اامن 

تمد ماسيو  ن سساش رباو الاتبار ال عور وعدب ال ةعور بةاامن عيةى  ريقة  اعةاد  االاتبةار اج  ةان اع  

 (  01 ص1110(  اللاالدخ 96و0  الرباو(  و ريق  التيزئ  المصفي  سيت  ان معامل 94و0  وبارمعامل ال

 الخصائص انسيكىمتريت نهمقياس 

  مستوى  ليتؤ د من صد  المقياس   وقةمان متةائد عمد الباست إلى استعمال بعض مإ راو صد الددق:  -2

 الت بي  ومن تج  ال رائ  تن : 
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 قراو المقياس عيى ميموع  من اللابرا  المتلاصصين  ن ميةال عيةب الةمفس عرض الباست  الددق الظا ري: 

هةةوب % ( عيةةى صةة سي   يةةاس مف100و ةةد اتفةة  المس مةةين بمسةةب      :التربةةوخ   والقيةةاس المفسةةن والتربةةوخ و 

 اامن المفسن و

 بسساش رباو المقياس ب ريقتين تما  ت:    اب الباس لثباتا

: تب سساش الرباو بهج  ال ريق  بعد إعاد  ت بي  المقياس عيةى العيمة  مفسةها البةالع عةددتا  رٌق  إعادة الاختبار  

ول والرامن وتسييل اعيابةاو بعد أسبوعين من الت بي  الأولو وبعد اامتها  من الت بي  الأو معيما ومعيم ( 20 

معامةل ارتبةا  بيرسةون  بةين دريةاو الت بية  الأول  والرةامن   امةو درية   توسساش الةدرياو اسةتعمل الباسة

( وتو مإ ر يدل عيى رباو ييةد ليمقيةاس إج ت ةير الأدبيةاو إلةى أن درية  الربةاو المقبولة  71و0رباو المقياس  

 310 ص 1191مقبول  و  يابر   ( لتصب  الأدا 90و0 -60و0تتراوح بين  

 ه.  رٌق  الفا كرونباخ للاتساق الداخلً:  

بيػةو  المعيمةين بت بية  المقيةاس عيةى عيمة  مةن تليتؤ د من رباو المقياس بهج  ال ريق   قد  اب الباسة     

عييةه اصةب  ( و97و0وتب استلاداب معادل  الفا  رومباى استلاراج معامل الرباو  و ةد بيةع   معيما ومعيم ( 100 

عيةةى عيمةة  البسةةت (  قةةر  معةةدا  ل سةةتلاداب بعةةد التؤ ةةد مةةن صةةد ه ورباتةةه 52الم ةةون مةةن   اامةةن المفسةةنمقيةةاس 

 .( معيما ومعيم 200مت وم  من  لا

 قةر   ت ةون اعيةى درية  يسصةل عييهةا المسةتييش  (52يت ون المقياس بصةيػته المهائية  مةن  الت بٌق النها ً: 

( درية     بة  المقيةاس عيةى  عيمة  البسةت 156( دري  وبمتوس   رقن بيع 52 ( دري  وادمى دري  260 

 ( يوماو13( معيما ومعيم    استػر و مد  الت بي    200البالػ   

 مقياس الأداء المهني::ثانيا 
لقيةةاس الأدا  المهمةةن لةةدى معيمةةن المةةدارس  ادا  لػةةرض تسقيةة  اتةةداؼ البسةةت  ةةان ابةةد مةةن بمةةا     

اادبياو والدراساو السابق  وبعةض المقةاييس ب الباست  ببما  مقياس الأدا  المهمن  بعد اا  ا عيى اابتدائي   ا

 والتن لها ع    

 اخزاءاث بناء المقياس :
(  قةر  عيةى  ة ل عبةاراو تقريرية    ل ةل 26   ةاب الباسةت بصةياغ    قراو المقياس بصيػتها ااولية : - أ

يةةن دائمةةا  تم بةة  عيةةن غالبةةا  تم بةة  عيةةن اسيامةةا  تم بةة  عيةةن مةةادرا  عبةةار  لامسةة  بةةدائل ل يابةة   تم بةة  ع

( 5  4 3 2 1( عيةى التةوالن وليفقةراو ااييابية  و 1-2-3-4-5اتم ب  عين ابدا( وسددو درياو التصةسي   

 ليفقراو السيبي و

يةةى الد ةة   ةةن  يفيةة  اعيابةة  عةةن  قراتةةه   وسةةت المييةةش ع تعيييمةةاو المقيةةاس  تقةةممو تعييمةةاو المقيةةاس: -ش

 اعياب    وألافى الهدؼ من المقياس  ن ا يتؤرر المييش به عمد اعياب و
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 ج. انتحهيم المنطقي نهفقزاث:
لتسقي  تجا الػرض عةرض الباسةت  قةراو المقيةاس عيةى عةدد مةن اللابةرا  المتلاصصةين  ةن العيةوب     

ير مةةدى صةة سيتها و ةةن قةةو  ارائهةةب ( و يةةش مةةمهب تسييةةل الفقةةراو مم قيةةا وتقةةد1التربويةة  والمفسةةي   ميسةة  

(  قةر  وتةن التةن سةتسيل اسصةائيا لسسةاش بعةةض 25 اصةب  عةدد الفقةراو   قةر  واسةد  ومقترسةاتهب تةب سةجؼ 

 مإ راتها القياسي  و

 انتحهيم الاحصائي نهفقزاث:
 (Itemes-Discriminationتمييز الفقراو  

 تسق  الباست من جلك  باسيوبين تما: 

 عتين المت ر تين : باتباا اللا واو الآتي :اسيوش الميمو  -أ

 ترتيش ااستماراو بسسش الدرياو ال يي  التن سصل عييها المفسوصون ب  ل تصاعدخو و1

%( ممهةةا وسةةميو بالميموعةة  27%( مةةن ااسةةتماراو  وسةةميو بالميموعةة  الةةدميا  وأعيةةى  27الاتيةةار أدمةةى  

و ر  ميموعتين عيى أ قل ما يم ةن مةن سيةب وتمةايز   وبةجلك العيياو و د اعتمد الباست عيى تج  المسب  لأمها ت

 ( استمار و109يصب  عدد ااستماراو  ن  ل ميموع   

  وتبةين ان  الأدا  المهمةنتب استلاداب االاتبار التائن لعيمتين مستقيتين عيياد تمييز يميع  قةراو مقيةاس  و2

ان القيم  التائي  المسسوب  ا ل من القيمة  اليدولية   (  د أ هرو12ما عدى الفقر    يميع  قراو المقياس مميز  

 (و1و ما مبين  ن اليدول   (16 1البالػ   

 (  الادء المهنًالمتوس  الحسابً والانحراف المعٌاري للمجموعتٌن العلٌا والدنٌا لمقٌاس ) (2جدول )

 ت

القٌمررررررررر   المجموع  الدنٌا المجموع  العلٌا
التا ٌرررررررررررررررررررررررررر  

 المحسوب 
الوسررررررررر  

 ًالحساب
الانحررررررررررررررراف 

 المعٌاري
الوسرررررررررر  

 الحسابً
الانحررررررررررررررراف 

 المعٌاري

2 5.275 2.459 4.342 2.754 7.725 

3 5.353 2.724 4.722 2.577 7.535 

4 4.973 2.152 3.266 2.637 7.756 

5 4.423 2.966 3.275 2.797 9.429 

6 5.761 2.922 4.374 2.266 2.659 

7 5.275 2.153 4.532 2.574 6.492 

9 4.424 2.277 4.247 2.593 4.976 

2 5.262 2.261 4.474 2.922 9.223 

7 5.775 2.671 4.793 2.621 5.269 

2
1 

4.762 2.421 4.343 2.994 4.699 

2
2 

4،96 2.316 3،971 2،762 3،762 

2
3 

4،765 2.927 4.424 2.762 2.724 
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2
4 

4.275 2.759 4.477 2.429 6.271 

2
5 

4.125 2.237 4.591 2.449 6.495 

2
6 

5.37 2.934 3.674 2.177 4.727 

2
7 

4.376 2.774 4.347 2.546 7.726 

2
9 

4.971 2.967 4.692 2.259 4.757 

2
2 

4.199 2.449 4.239 2.422 4.694 

2
7 

4.392 2.575 4.623 2.393 3.777 

3
1 

5.974 2.563 4.457 2.677 6.942 

3
2 

4.97 2.592 4.427 2.732 4.47 

3
3 

5.546 2.774 4.439 2.779 7.326 

3
4 

4.733 2.564 4.593 2.242 4.977 

3
5 

5.329 2.753 3.796 2.175 4.572 

3
6 

4.741 2.457 4.577 2.793 5.336 

 اسهىب علاقت درخت انفقزة بانذرخت انكهيت :   -ب
يةةى لسسةاش معامةةل اارتبةةا  بةين دريةةاو أ ةةراد العيمة  عيةةى  ةةل  قةر  مةةن الفقةةراو ودريةاتهب ال ييةة  ع   

( اسةتمار و أ هةرو المتةائد أن يميةع معةام و اارتبةا  دالة  400المقياس باستلاداب معامل ارتبا  بيرسةون لةي  

( 2(  مةا موقة   ةن اليةدول  0005إسصائيا عمد مقارمتها بقيم  معامل اارتبةا  اليدولية  عمةد مسةتوى دالة   

 وبجلك يصب  المقياس جا صد  بمائن و   تجا المإ ر

 مع الدرج  الكلٌ   الأداء المهنً( وٌم معاملات الارتبا  لفقرات مقٌاس 3جدول )            

 ت
معامرررل ارتبرررا  الفقررررة 

 بالدرج  الكلٌ 
 ت

معامررل ارتبررا  الفقرررة 
 بالدرج  الكلٌ 

2 1.631 
2

5 
1.632 

3 1.534 
2

6 
1.256 

4 1.431 
2

7 
1.743 

5 1.723 
2

9 
1.522 

6 1.545 
2

2 
1.246 

7 1.474 21.561 
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7 

9 1.429 
3

1 
1.627 

2 1.629 
3

2 
1.424 

7 1.642 
3

3 
1.776 

2
1 

1.476 
3

4 
1.621 

2
2 

1.535 
3

5 
1.537 

2
3 

1.761   

2
4 

1.539   

 الخدا ص القٌاسٌ  الساٌكومترٌ  للمقٌاس:             

 تب التسق  من مإ راو صد  المقياس السالن بؤسيوبين وعيى المسو الأتن:      

 ب الباست باستلاراج صد  المقياس باستلاداب   ال رائ  الآتي : ا  الددق -1

عيةى ميموعة  مةن اللابةرا   ةن ميةال التربية  وعيةب  الأدا  المهمةنعرقو  قةراو مقيةاس :  الددق الظا ريأو 

 المفس و

تةو ر اسيوش ع    دري  الفقر  بالدري  ال يية  عيةى المقيةاس  وبار  قراو تجا المتػير بالات تب  :ددق البناءشو 

تج  ال ريق  معيارا  مس يا  يم ن ااعتماد عييه  ن إيياد الع    بين دريةاو الأ ةراد ل ةل  قةر  والةدرياو ال يية  

 عيى  المقياس و

 :   اب الباست بسساش رباو المقياس ب ريقتين تما: الثبات -2

قياس عيى العيم  مفسها البالع عةددتا :  تب سساش الرباو بهج  ال ريق  بعد إعاد  ت بي  الم رٌق  إعادة الاختبار -أ

(يومةةا  مةةن الت بيةة  الأولو وبعةةد اامتهةةا  مةةن الت بيةة  الأول والرةةامن وتسييةةل 16 بعةةد   معيمةةا ومعيمةة ( 30 

( وتةو 79و0اعياباو وسساش الدرياو استعمل الباست معامل ارتبا  بيرسون     امةو درية  ربةاو المقيةاس  

 (و0ومإ ر يدل عيى رباو ييد ليمقياس 

( اسةةتمار  بصةةور  100:  لسسةةاش الربةةاو بهةةج  ال ريقةة   سةةسبو    رٌقرر  الفررا كرونبرراخ للاتسرراق الررداخلًشو 

 Alpha Cronback formulaع ةةوائي  مةةن عيمةة  تسييةةل الفقةةراوو وبعةةد ت بيةة  معادلةة  الفةةا  رومبةةاى (  

 ا عيى رباو المقياسو ( و د عدو تج  القيم  مإ را ييد94و0بيع رباو المقياس   ل تسا  الدالاينو 

(  قر   ت ةون اعيةى درية  يسصةل 24يت ون مقياس الأدا  المهمن بصيػته المهائي  من  الت بٌق النها ً :

( دري     ب  المقياس عيةى  72( دري  وبمتوس   رقن بيع 24( دري  وادمى دري   120عييها المستييش  

 ( يوماو13    الت بي   و مدر( معيما ومعيم    استػ200عيم  البست البالػ   

 عزض اننتائح وتفسيرها  انفصم انزابع :
 ومعلمً المدارس الابتدا ٌ النفسً لدى  الامن الهدف الاول: التعرف على
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معيمةا (200والبةالع عةددتا  المعيمةين  المفسن عيى عيم  من  اامن لتسقي  تجا الهدؼ تب ت بي  مقياس   

(درية  وبةامسراؼ معيةارخ 75 196س  دريةاتهب عيةى المقيةاس بيةع   و د ا هرو متائد البست ان متوومعيم  

( دريةة  وباسةةتلاداب االاتبةةار التةةائن لعيمةة  156(دريةة  بيممةةا  ةةان المتوسةة  الفرقةةن ليمقيةةاس   45 11مقةدار   

( 1016(دري  وتن اعيى مةن القيمة  اليدولية  البالػة   314 22واسد   هر ان القيم  التائي  المسسوب   امو    

 اممةالةديهب   المعيمةين(  وتةجا يةدل عيةى ان 111( ودرية  سرية   0005دال  اسصائيا عمةد مسةتوى دالة    وتن

 ( يوق  جلكو 3مفسيا واليدول 

 . معلمً المدارس الابتدا ٌ النفسً لدى  الامنالقٌم  التا ٌ  لدلال   (4جدول)

القٌمرررررر  التا ٌرررررر   مستوى الدلال 
 الجدولٌ 

القٌمرررررر  التا ٌرررررر  
 المحسوب 

المتوسرررررررررررررررررررررررر  
 الفرضً

الانحررررررررررررررررررررررراف 
 المعٌاري

المتوسرررررررررررررررررررررررر  
 الحسابً

 العٌن 

1016 2077 33،425 267 27،56 227،96 311 

 

يعةدون مةن ال ةرائ  اايتماعية  المرقفة  والواعية  ممةا يإ ةد أن  المعيمةينيفسر الباست تج  المتيي  ان     

واعيمةةان بةةالإ  اعمسةةان ا يسصةةل عيةةى تةةجا المفسةةن الةةجخ يمتي ومةةه تةةو متييةة  التربيةة  ااسةةري  والديميةة    اامةةن

اا مئمةةان والتوا ةة  إا بتمسةة ه بؤساسةةياو اعيمةةان التةةن تيعةةل مفسةةه م مئمةة  مهمةةا بيػةةو الألا ةةار وامعةةدمو 

المفسةن مهمةا  ةان سةال  باامنمقوماو الأمن والأمان   اعمسان الجخ يييؤ إلى الله تعالى  ن  ل  ن   امةه ي ةعر

 ى سياته وعمر  ورز ه و قا  الله و در  باعيمان الجخ يعمر  يبه والأمن لأمه م مئن عي

 اناث( –الجنس)نكور   ٌرتبعا لمت معلمً المدارس الابتدا ٌ  النفسً لدى الامنالتعرف على - -الهدف الثانً:

( 64 195المفسةن     اامةن اامةن ا عيةىمعيمة( 100بيع متوس  درياو عيم  الج ور البالع عةددتا      

( 100( دريةة  وامةةا متوسةة  دريةةاو عيمةة  اامةةات البةةالع عةةددتا   42 16يةة  وبةةامسراؼ معيةةارخ مقةةدار     در

(دري    ولمعر   دال  75 12  (دري  وبامسراؼ معيارخ مقدار 11 197المفسن     اامنعيى مقياس  معيم 

(دريةة   0099التائيةة  المسسةةوب      الفةةر  بيمهمةةا تةةب اسةةتعمال االاتبةةار التةةائن لعيمتةةين مسةةتقيتين   هةةر ان القيمةة 

( اخ ان الفةر  غيةر 119و و( ودرية  سرية   5(عمةد مسةتوى دالةه  16 1وتن ا ل من القيم  التائي  اليدولي   

 ( يوق  جلك و4المفسن واليدول   اامندال اسصائيا    بين اليمسين  ن 

 الاناث(-لمت ٌر الجنس )النكورالنفسً ا الامن وٌم  التا ٌ  لدلال  الفروق لمقٌاس(    4يدول   

الانحررررررررررررررررررررررراف  المتوس  الحسابً العدد العٌن 
 المعٌاري

مسررررتوى  القٌم  التا ٌ 
 الدلال 

 الجدولٌ  المحسوب 

   داله 2،77 1،22 27053 226075 211 النكور

 23096 229022 211 الاناث 

ويم ةن أن تعةزو إلةى  امفسةي امما مات لديهب من الج ور واا المعيمين وي هر من اليدول اع   الى ان     

  بيع  التم ئ  اايتماعي    واالتزاب بتؤدي  الوايباو الديمي  الجخ ييعيهب أ رر ا مئماما  ب  ل عاب 

 الأداء المهنً لدى معلمً المدارس الابتدا ٌ  .الهدف الثالث :التعرف على  -2

عيةةى السسةةابن  متوسةة  الوبيةةع  معيمةةا ومعيمةة (200  بيػةةو عيةةى عيمةة   اادا  المهمةةن  بةة  مقيةةاس    

(وبموازمة  تةجا المتوسة  مةع المتوسة  الفرقةن 42 11 ( دري  وبةامسراؼ معيةارخ مقةدار   21 97المقياس  

( 911 19( دري  وباستلاداب االاتبار التائن لعيم  واسد   هر ان القيمة  التائية  المسسةوب   امةو     72البالع   
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( ودريةة  0005( وتةةن دالةة  اسصةةائيا عمةةد مسةةتوى دالةة   1016لقيمةة  اليدوليةة  البالػةة   دريةة  وتةةن ا بةةر مةةن ا

 ( يوق  جلك و5واليدول     معيمن المدارس اابتدائي  لديهب أدا  مهمن (  وتجا يدل عيى ان 111سري   

 الأداء المهنًقٌاس الاختبار التا ً للفرق بٌن متوس  درجات أفراد العٌن  والمتوس  الفرضً لم    (6الجدول )  

القٌمرررررر  التا ٌرررررر   مستوى الدلال 
 الجدولٌ 

القٌمرررررر  التا ٌرررررر  
 المحسوب 

المتوسرررررررررررررررررررررررر  
 الفرضً

الانحررررررررررررررررررررررراف 
 المعٌاري

المتوسرررررررررررررررررررررررر  
 الحسابً

 العٌن 

1016 2077 22،27 93 22،53 29،37 311 

يتماعية  والةوعن   وتةجا يعةود إلةى التم ةئ  ااالمعيمةين لةديهب أدا  مهمةن وت ير تةج  المتيية   إلةى أن     

 والديمن   وأتمي  الصبر  ن سياتهب  المييئ  بااق راباو والم ا ل التن توايه بيدتب ممج ع راو السمين 

  الأداء المهنً لدى معلمً المدارس الابتدا ٌ  تبعا لمت ٌر الجنس .الهدف الرابع : التعرف على 

( دريةة  وبةةامسراؼ معيةةارخ 94 99  امعيمةة( 100بيةةع متوسةة   دريةةاو عيمةة  الةةج ور البةةالع عةةددتا   

دريةة  ( 67 95    معيمةة ( 100( دريةة  وامةةا متوسةة  دريةةاو عيمةة  اامةةات البةةالع عةةددتا  62 16  مقةةدار   

( دري    ولمعر   دالة  الفةر  بيمهمةا تةب اسةتعمال االاتبةار التةائن لعيمتةين 53 11وبامسراؼ معيارخ مقدار    

(عمةد 16 1( درية  وتةن اعيةى مةن القيمة  التائية  اليدولية   63 2لمسسةوب    مستقيتين   هر ان القيم  التائية  ا

( اخ ان الفةةر  دال اسصةةائيا    وتةةجا يعمةةن ويةةود  ةةرو  جاو دالةة  119و و( ودريةة  سريةة   5مسةةتوى دالةةه  

 ( يوق  و6ولصال  الج ور واليدول   اادا  المهمن  اسصائي   بين اليمسين  ن

 الاناث(–تبعا لمت ٌر الجنس )النكور الأداء المهنً دلال  الفروق الاحدا ٌ  لمقٌاس ( القٌم  التا ٌ  ل7جدول)

م القٌم  التا ٌ  الانحراف المعٌاري المتوس  الحسابً العدد العٌن 
سررررررررررتوى 

 الجدولٌ  المحسوب  الدلال 

21 النكور
1 

  داله 2،77 3،74 29،42 239،21

21 الاناث 
1 

233،92 26،51 

 

اعيةى مةن اعمةات وتةج  المتيية   ةد  تعةود الةى  بيعة   أدا  مهمةنمن المتيي  اع   بان الج ور لةديب  تبين 

السيةةا  القاسةةي  التةةن يعي ةةها الةةج ور بسةةبش المسةةإولي  التةةن تقةةع عيةةى عةةاتقهب  وقةةػو او السيةةا  الملاتيفةة  التةةن 

و ةو  التسمةل  بالعزيمة  وااصةراريةوا توايههب  ن العمل او البيو او ال ارا  ل  جلك يستب عيةى الةج ور ان يتس

 عيى موايه  تيك القػو او الملاتيف و

   والأداء المهتً لدى معلمً المدارس الابتدا ٌ .النفسً  الامنالهدف الخامس :التعرف على العلاو  بٌن ا

امةل    قةد  ةاب الباسةت بت بية  معالأدا  المهمةنالمفسةن  اامنمن أيل التعرؼ عيةى  بيعة  الع  ة  بيمة    

( وعمةد الاتبةار  71 0ارتبا  بيرسةون عيةى دريةاتهب ال يية  ل ة  المتػيةرين  و ةد بيةع معامةل اارتبةا  بيمهمةا   

( وتةن دالةه اسصةائيا عمةد 03 19الدال  المعموي  لمعامل اارتبا     هر ان القيمة  التائية  لمعامةل اارتبةا     

والأدا  المفسةةةن  اامةةةنا يةةة   دالةةة  اسصةةةائيا بةةةين ( ا هةةةرو المتةةةائد ويةةةود ع  ةةة  ارتب0005مسةةةتوى دالةةة   

 ( يوق  جلكو7ويدول  تمل امما مفسيا   ويد أدا  مهمن  واخ  يما  المهمن
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 علاو  الامن النفسً بالاداء المهنً لدى معلمً المدارس الابتدا ٌ   (9جـدول )

القٌمرررررررر  التا ٌرررررررر   معامل الارتبا  المت ٌرات
 لمعامل الارتبا 

 مستوى الدلال 

الامررررررن النفسررررررً والأداء 
 الوظٌفً

1،97 22،14 1016 

لةدى معيمةةن  والأدا  الةةو يفنالمفسةن  اامةنيتقة  مةن اليةةدول اعة   بةان تمةةاك ع  ة  ارتبا ية  بةةين    

معتمةدا عيةى ايمامةه بةالإ سةبسامه وتعةالى اممةا مفسةيا و وتجا يدل عيى ان ال ةلاص الةجخ يمتيةك  المدارس اابتدائي 

 ي ون ملايصا بادائه  المهمن وع  تامه بالققا  والقدر وبالتا يد  وت ون لديه  ما

  :انتىصياث  
 تو ير ا رر امما مفسيا  ليمعيب وتو ير مستيزماو العيد ال ريب  ستى يست يع ان يبدا  ن ميال التعييب و 

 المقترحاث: 
 تائد البست السالن وايرا  دراساو م ابه  ليبست السالن عيى  رائ  ايتماعي  ملاتيف  ومقارمتها بم

اليامعن  والأدا   ةن ميةادين  لدى ااستاج والأدا  المهمنالمفسن  اامنإيرا  دراس  تسعى إلى ال  ؼ عن تؤرير 

 والملاتيف  العمل 

 المصادر
 (   عيب المفس العاب   وزار  التعييب العالن العيمن والبست العيمن   بػداد 1110االوسن  يمال سسين   -1

ومدرساتها بمةا  وت بية    يية   (  ياس القػو  المهمي  لمدرسن المرسي  المتوس   2001عبد القادر رسيب  اامصارخ    -2

 التربي  يامع  البصر  رسال  مايستير 

  غير مم ور  (         

 دار القيب   ال ويو و   4يي 1  يي عيب المفس التعييمن(   1196بر او   مسمد لاييف       -3

 دار المهق  العربي  و 6 ’   سي ولويي  التعيب وم رياو التعيب(   1192السميد    يابييير  يابر عبد  -4

   ةةن ال ةةش المفسةةن وعيةةب الةةمفس واللاةةواص اا ييمي ةةن   دار المهقةة  العربيةةة     1114دويةةدار   عبةةد الفتةةاح مسمةةد    -5

 بيروو و

ون  م تب  التسريةر القةاتر    الةدار الدولية   تريم  سيد ال واش والار مدلال الى عيب المفس( و  1199دا يدوؼ  لمدا  ل    -6

 ليتوزيع والم رو

( و عور المعيب باامن المفسن وع  ته ببعض المتػيراو    يي  التربي  / ابن ر ةد  1110اللاالدخ   يايان يمع  مسمد    -7

 / يامع  بػداد  رسال  مايستير  غير مم ور  ( و

 يا       دار واس  ليدراساو والم ر و ريم صاب العقل او ال يزو(و 1197 مييال   عين و   -9

   دار الف ر العربن   القاتر  و  و المعيب و  فاياته   أعداد  و تدريبه( 1111ر دخ   أسمد  عم    -1

   دار المهق    القاتر  و مقدم   ن الصس   المفسي ( 1191عبد الػفار   عبد الس ب و   -10

 مر ز ال تش الأردمن و 3    المدلال الى عيب المفس(   1113تيييو   مسن الدين وعدس   عبد الرسمن   -11

 

 مقياس اامن المفسن (2ميس  
 

 الفقرات و
 
 
 

 تن بق علً

 
د

 ائما 

غ
 البا

ا
ح

 ٌانا

ن
ادر
 ا

لا
 ابدا 



 )بحوث العلوم النفسية والتربوية(                                                         م   2012والعشرين/ سنة الثالث للفلسفة واللسانيات والعلوم الاجتماصية/  العدد   لارك

-397- 

 

      تل ترغش عاد  ان ت ون مع االارين عيى ان ت ون لوسدك ؟ 1

      تل تمقصك الرق  بالمفس ؟ 2

      يى  در  اؼ من الرما  ؟تل ت عر بؤمك تسصل ع 3

      تل ت عر بان الماس يسبومك  مسبتهب ل لارين ؟ 4

      تل ت ون مرتاسا مع مفسك ؟ 5

      تل امو  لاص غير امامن  6

      تل تميل الى تيمش اا يا  غير سار  بالتهرش ممها ؟  7

      تل يمتابك ال عور بالوسد  ستى لو  مو بين الماس ؟ 9

      عمدما يمتقدك اصسابك تل من عادتك ان تتقبل مقدتب بروح  يب  ؟ 1

1
0 

      تل تهب  عزيمتك بسهول  ؟ 

1
1 

      تل ت عر بالود مسو مع ب الماس ؟

1
2 

      تل  ريرا ما ت عر بان تج  السيا  ا تستس  ان يعي ها اامسان ؟ 

1
3 

      تل امو متفائل ؟

1
4 

      لاصا عصبيا ؟تل تعتبر مفسك  

1
5 

      تل امو  لاص سعيد ؟

1
6 

      تل تميل الى ان ت ون غير راقن عن مفسك ؟

1
7 

      عمدما تيتقن مع االارين اول مر  تل ت عر بعدب مودتهب لك ؟ 

1
9 

      تل ت عر بامه يم مك الرق  بمع ب الماس ؟

1
1 

      تل ت عر بامك ما ع  ن تجا العالب ؟

2
0 

      تمسيب عاد  مع االارين ؟ تل

2
1 

      تل تققن و تا  وي  بالقي  عيى المستقبل ؟

2
2 

      تل لديك  عور بامك عبلا عيى االارين ؟

2
3 

      تل تيد صعوب   ن التعبير عن م اعرك ؟

2
4 

      تل تفرح لسعاد  االارين ؟

2
5 

      تل ت عر بامك مهمل وا تسقى بااتتماب ال زب ؟

2
6 

      تل تميل ان ت ون  لاصا   ا ا ؟

2
7 

     تل تعتقد بان تجا العالب م ان يميل ليعيد  يه ؟ 

2
9 

      تل  ريرا ما تف ر  ن مفسك ؟

2
1 

 تل ت عر بااسؼ وال فق  عيى مفسك عمدما
 تسير اامور ب  ل لاا لا ؟ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

3
0 

      تل ت عر بامك ماي   ن عميك ؟

3
1 

      العاد  ان تدا االارين يرومك عيى سقيقتك ؟تل من 

3
2 

      تل ت عر بان السيا  عبلا رقيل ؟

      

3
3 

      تل تمسيب مع اليمس االار ؟
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3
4 

      تل سدت ان امتابك  عور بالقي  من ان الماس  ن ال ارا يرا بومك ؟ 

3
5 

      تل ييرح  عورك بسهول  ؟

3
6 

      لمستقبل ؟تل عمدك لاوؼ مبهب من ا

3
7 

      تل  امو  فولتك سعيد  ؟

3
9 

      تل لك  رير من ااصد ا  الملايصين ؟

3
1 

      تل ت عر بعدب اارتياح مع ب الماس ؟

4
0 

      تل تميل الى اللاوؼ من المما س  ؟

4
1 

      تل اسرتك سعيد  ؟

4
2 

      تل تصب  ممزعيا من الماس ؟

4
3 

      رقى ؟تل ت عر عاد  بال

4
4 

      تل امو متقيش المزاج ؟

4
5 

      تل باست اعتك العمل مع االارين ؟

4
6 

      تل ت عر بامك مسي ر عيى م اعرك ؟

4
7 

      تل ت عر  ن بعض ااسيان بان الماس يسلارون ممك ؟

4
9 

      تل امو  لاص غير متوتر ؟

4
1 

      عادل  ؟تل ت عر بان العالب من سولك يعاميك معامي  

5
0 

      تل تعتقد ان االارين  ريرا ما يعتبرومك غير  بيعن ؟

5
1 

      تل ترتاح ليموا ؼ اايتماعي  ؟

5
2 

      تل تتصرؼ عيى  بيعتك ؟

 
 مقياس الأدا  الو يفن (3يس   م
 

 تن بق علً الفقراو و
 

دا
 ئما 

غ
 البا

ا
 سياما

م
 ادرا

ا
تم بةةةةةةةةةةة  
 عين ابدا

      المهاب التدريسي  ب فا   و اعيي   أ وب بتادي  1

      ابجل اليهد ال ا ن امياز اللا  التدريسي  بالو و المسددو 2

      السائد   ن تسسين الأدا  التعييمن رات ػيمن المعتقداو واا   3

      ارب  الدرس بالبيئ  المسيي  لي الش  ن إع ا  الأمري  التوقيسي  4

      ا لػرض السصول عيى لقش المعيب المرالنا دب يهدا مقاعف 5

      لدخ القدر  والمهار   ن سل الم   و الصفي  6

      استلادب تقمياو تربوي  سدير   ن توصيل الماد  العيمي  لي يب  7

      الو و غير  اؼ لتوقي  الماد  التعييمي  بصور  د يق  9

        التعييمي  ب فا   و اعيي الوقع الأممن ليبيد يسد من امياز الماد 1

1
0 

      اتتب واتابع اعميازاو العيمي  ل يبتنو

1
1 

اسةةرص عيةةى سقةةور الةةدوراو التدريبيةة  التةةن ت ةةور مةةن ام امةةاتن 
 المهمي 

     

      لدخ دا عي   ن رب  المعيوماو الم ري  بالت بيقي 1
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2 

1
3 

      ا ب   ر  واستراتييياو تدريس سدير 

1
4 

      ن براستن  ن سبيل امياز مت يباو عميناقس

1
5 

اعتمد عيى مرايع ومصادر معيوماو سدير   ن تقديب المةاد  العيمية  
 و

 

     

1
6 

      استلادب  ر ا متعدد  لتقويب الماد 

1
7 

      الم ا او  والسوا ز غير م يع  لتقديب  ل يهودخ

1
9 

رسةمن اميةاز الأدا  لدخ الرغبة  وااسةتعداد لاةارج أو ةاو الةدواب ال
 المهمن

     

1
1 

أ ارك اعدار  المدرسي   ن عميية  اتلاةاج القةراراو لتسسةين العميية  
 التربوي 

     

2
0 

ا ب  الأم م  والقوامين واليوائ  المعتمد  من  بل التربي   ن ت ةوير 
 الأدا  المدرسن

     

2
1 

      اسرص عيى امياز بست عيمن واسد عيى الأ ل سمويا

2
2 

      اتقيد بالو و الملاصص ليدرس 

2
3 

      راتبن ال هرخ ايتماسش مع اليهد الجخ ابجله  ن التدريس

2
4 

      يم ن ل يبتن التواصل معن لاارج أو او الدواب الرسمن

 

 


