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 دور الوعي الاجتماعي في تعزيز الصحة النفسية للمرحلة الراهنة العراق انموذجا  
 أ.م.د. صبير نجم صبد الله  احمد

 جامعة بغداد/ مركز البحوث التربوية والنفسية

 ملخص البحث
فضدلب  عدن التفدرف ع د  هدف البحث نشر الوعي الاجتماعي بين كافة طبقات المجتمع له الددور فدي تحقيدل ال دحة الن ودية والو ايدة 

يتضدمن هد ا البحدث نمدان محداور الاول منهدا و الفوامل الموببة والتي يجب مراعاتها والتدي تفدد الاوداي فدي الاضدطرابات والامدراس الن ودية 

مداعي وودبل تناول المشك ة واهمية البحث اما المحدور النداني تضدمن اهدم الم دط حات المودتيدمة فدي البحدث والنالدث تنداول بنيدة الدوعي الاجت

اما المحور الرابع فتناول ال حة الن وية وماهي اهم اوباب الامراس الن وية والتي يمكن اجمالهدا بالوراندة وال دحة البدنيدة  مفرفتها ومضامينها 

ل دحة الن ودة المحور اليامي متط بدات اوتناول  والفوامل الاجتماعية والتي تفد الحروب من اهم ه ه الفوامل فضلب  عن وجود عوامل ايرى  

 الاودر    1والمحور الوادي ركد  ع د  الفلب دة بدين الدوعي الاجتمداعي وال دحة الن ودة مدن يدلبل اهدم الركداب  ل  دحة الن ودية ل  درد وهدي  

لاييدر  المدروة(  اما المحور الوابع تناول الاضطرابات الن وية الناتجة عن الحروب ودور الوعي الاجتمداعي فيهدا الفدرام نمو جدا  والمحدور ا2

لدوعي رك  ع   اهم النتابج المهمة التي تو ل اليها البحث فضلب  عن الفديد من التو يات المهمة والاواوية والتي توهم بشكل فاعل في تف ي  ا

 الاجتماعي في ال حة الن وية  وع   ه ا البحث بالم ادر عديد   القديمة منها والحدينة فضلب  عن الفديد من الم ادر الاجنبية  

Abstract 

The role of social awareness in psychological Health promotion for the current phases of Iraq a model . 

Theoretical   study in the    field of Medical sociology. 

The Role of social consciousness on the psychological Health Find the goal of spreading social consciousness 

among all social, class of society has a role in achieving mental health and the prevention of the risk of disorders or diseases 

of the various class of society, as well as identify the factors which must be observed, which is the basis for mental disorders 

and diseases. 

This included research seven axes of the first of which dealt with the problem and the importance of research, the 

second axis included the most important terms used to search and the third dealt with the structure of social a wariness and 

ways of knowledge and implication of this awareness of the fourth axis addressed the mental health and what are the most 

important causes of mental illness. 

Which can be summarized in heredity ,physical and social factors which are wars of the most important. 

Of these factors as well as the presence of other factors the axis Address the requirements of mental health and 

sixth Axis . Focused on the relation ship between social consciousness and mental health through the most important pillars 

of the mental health of individual is 1-family 2- School. 

Belonge to the individual and the last theme focused on the most important results of the research as well as many 

of the important recommendations that contribute to basic and effectively in the promotion of social awareness in the mental 

health of this research has strengthened more than theory seven same a source of old and very modern as well as manta 

foreign sources.  

 المحور الاول 
 اولاً : مقدمة تمهيدية :

ف البيبيددة والاجتماعيددة والا ت ددادية والوياوددية الم اجبددة ادى الدد  تيييددر الفديددد  يفددد تيييددر الاوضددار وال ددرو

 يفتقدد الموجفدة  الضدرباتالافكار والاوضار الاورية والمجتمفية  وادى  لك ال  تفدرس المن ومدة القيميدة الد  الكنيدر مدن 

 ع د  القددر  وامدتلبك الإنودان، لودان ي وكهدا شدفارات أو ل  يدة ن دو  مجدرد هو الاجتماعي، الوعي أن الناي من الكنير
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 المجددال، هد ا فدي المندال بده ويضدرب اجتماعيدا واعيدا   يفدد البرا دة، والأل دا  الك مدات مدن بجم دة الاجتمداعي الوا دع تو ديف

 المجتمددع بإمكددان كددان التدي الوددانحة، ال ددر  مدن الكنيددر والنقافيددة، والاجتماعيدة الن وددية ومتوالياتدده ال هدم هدد ه أضددار ولقدد

 وا فدده، مددن تطددور ونقافيددة اجتماعيددة حقددابل إلدد  ويترجمهددا، ييتنمهددا أن حقيقددي، اجتمدداعي وعددي يوددوده كددان لددو فرا ددياال

  وأ ماته مشاك ه من الكنير وتنهي

 إلدد  الفرا ددي المجتمددع فددي والانطددلبم، النمددو فددر  تحولددت الاجتمدداعي، ل ددوعي المي ددوط ال هددم هدد ا جددرا  ومددن

القدت ب لبلهددا ع دد  ال دحة الن وددية لابنددا  المجتمدع بشددكل كبيددر  أيددرى أبفددادا   لهدا وتضدديف المشددك ة تفقيدد مددن ت يددد مهداو  

 بالفديد من الاضطرابات والامراس الن وية والاجتماعية    بالإ ابةانفكي 

ولتوضدي  دور الددوعي الاجتمداعي فددي ال دحة الن وددية  مدن ي ددو الانودان مددن الاضدطرابات والامددراس الن وددية 

والاجتماعيدة مددع تدوفر مجموعددة مددن الي داب  الداعمددة ل و ايددة منهدا مددع تدوفر مجموعددة مددن الي داب  الداعمددة ل ددوعي 

فلب ددات الاجتماعيدة الودد يمة وتحمدل المودد ولية الاجتمداعي ل و ايددة مدن الامددراس الن ودية عددن طريدل الك ددا   والمروندة وال

 والمجتمع ال ي نفيش فيه    للؤور وال فالية واتيا  القرارات ال اببة 

 : ثانياً : مشكلة البحث والحاجة اليه

 الكمددال ب ددو  نحددو وطموحاتده وت ددوراته أفكدداره الإنوددان منهدا يوددتمد التددي النوابددت مدن الاجتمدداعي الددوعي يفدد

 الدينيددة توجهاتهددا بميت ددف البشددرية المجتمفددات كافددة لتحقيقهددا توددف  وددامية وغايددة هدددف يفددد والدد ي دالمنشددو الإنودداني

 حينهددا مق دود غيدر أو مق دود تلبعددب أو تيييدر  فدي يودهم الددوعي مدن المن ومدة لهد ه يحدددث أن ومدا والم هبيدة، وال كريدة

 فدي  ننشدده الد ي الكمدال تحقيدل فدي لأهددافها وميدالف ميداير باتجداه وتتجده بالتبددل النداي وطموحات وت ورات أفكار تبدأ

 ال وضدد  لحالددة حتميددة ونتيجددة طبيفيددا   بددديلب   وال ددرار والتهجيددر القتددل لي ددب  والامددراس الف ددل مددن يددالي مجتمددع بنددا 

 الاراضددي الدد  داعدش ديددول نتيجدة تهجيددر مددن الفدرام فددي اليدوم يحدددث لمدا وبددالن ر  التيييددر هد ا ترافددل  دد التددي والت كدك

  ككل ل مجتمع  عام  بشكل الن وية ال حة  لتف ي   طرم عن ل بحث كمحاولة الحالي البحث  يأتي فيه  الفرا ية

ان حالة عدم الاوتقرار والشفور بالأمن فدي  دل المرح دة الراهندة ال دفبة التدي نفيشدها فدي الو دت الحاضدر جفدل 

دراودة ال دحة الن ودية ودور الدوعي الاجتمداعي فددي الانودان عرضدة للبكتبداب والضدجر والق دل اضدطرت الحاجدة الم حدة ل

الو ايددة مددن الامددراس والاضددطرابات الن وددية التددي ا ددبحت شددابفة ومتفدددد  ومت رغددة وعببددا  ع دد  جميددع افددراد المجتمددع 

التدي مددن نتابجهددا  للئنوددانالن ودية هددي حالدة مددن الاضددطرابات الداي يدة  فددالأمراسوع د  حالتدده الاجتماعيدة والا ت ددادية 

ضدفف الاراد  الواعيددة و  دة التركيدد  الفم ددي والدو ي ي ومنهددا توددبب الامدراس الفق يددة الم منددة ، حيدث الاجددرام والجنددون 

وف دام الشي ددية وان أغ دب أحددداث الاجدرام الموجددود  فدي كددل بقفدة مددن ا طدار الفددالم وفدي اي  مددان ومكدان وددببها تددأ م 

بجريمدة هددي المح د ة النهابيددة لهدا   لدد ا اهتمدت الحكومددات بددول الفددالم بدراودة ال ددحة  الحالدة الن ودية ممددا أ دب  الاتيددان

الن وية وكي ية نشر الوعي الاجتماعي بين افدراد المجتمدع ، كمدا ا دب  ل  دحة الن ودية مفاهددها ومدارودها ون رياتهدا ل حدد 

راودة حالتده اليا دة والفامدة و روفده المفاشدية من انتشار ال واهر الو بية فدي المجتمدع ولو ايدة ال درد مدن الا دابة بهدا بد

 والفاط ية من  لح ة ولادته لحين ب وغه المرح ة التي هو فيها   

 مجددالات جميدع وشدم ت ميت  ددة اشدكالا   اتيد ت الاحدتلبل بفددد الفرا دي المجتمدع واجههدا التددي القيميدة التحدديات تفدد

 المنط قددة والت داعلبت اففددال ردود ع د  تتيد ى بدددأت التدي متفدددد ال بالدديناميات ات د ت انهددا عدن فضددلب الاجتماعيدة، الحيدا 

 ع دد  بنق هدا انفكودت التحدديات هد ه إن وبدالرغم ل مجتمدع، الف يددا الم دال  مراعدا  دون وم دالحه طدرف كدل اعتبدارات مدن
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  البابددد الن دام ودقوط ت دت التدي ال وضد  ب فدل ت ايدد اندده إلا 2003  بدل اندار لده بفضدها إن إلا 2003 الاحدتلبل بفدد الفدرام

 داعدش ارهداب مدن اليدلب  بفدد الراهندة المرح دة تتط بده الد ي  الاجتمداعي الدوعي تف يد   الحالي البحث مشك ة ا تضت ل ا

 لابندا  الفمريدة المراحدل لكافدة الن ودية ال دحة مودتوى ع د  عقباهدا تحمد لا و بية آنار لها لما الفرا ية للبراضي واحتلبلها

 أفدر ت والمفالجدات الح دول وتقدديم  بالدراودة ت يد  لدم ان ن ودية وأمدراس واضدطرابات وآندار ي ل من أحدنته لما المجتمع

 عقباها تحمد لا نتابج ال  وت دي المجتمع كيان تهد  وأمراس ع ل

 يتمتدع التدي الن وديةة ال دحة مفددل فدي إيجابدا   أو و با   ت نر والبيبية والن وية الاجتماعية ال رد : تفد حيا ثالثاً : اهمية البحث 

 والاكتبداب، الق دب، وأمدراس الجودميةة، كدالاعتلبلات الن ودية، ال دحة فدي الم نر  الفوامل وتنور ايتلبف و لك وفل  بها،

 وانتشددار الأمددن، وفقددان والحددروب، ال قددر، إلد  بالإضددافة والأدويددة، الميددرات وتفدداطي الودد يمة، غيدر ال ددحيةة والأنمداط

 الود يمة وغيدر الفني دة الأودرية التنشدبة وأوداليب والط دل، المدرأ  حقدوم وانتهاكدات البطالدة، وانتشدار الدديل، وتدني اليأي،

 وال دحة الن ودي بالاودتقرار التمتدع مدن الأفدراد حرمدان شدأنها من والاجتماعيةة والن ويةة البيبيةة الفوامل ه ه جميع وغيرها،

 الآنددار مددن الكنيدر وغيرهددا الود يمة غيددر الودد وكيةة والأنمداط الق ددل وحدالات الانحرافددات و هددور انتشدار وبالتددالي الن ودية،

 الو بية 

 والاوددتقرار الودفاد  تد رر فهدي والمجتمدع، ال درد ع د  تفدود التدي الكبدرى الأهميدة الن ودية بال دحة الاهتمدام يفدد

  دد التدي الاجتماعيدة ل مشدكلبت والمتوا ندة الود يمة الفلبجيدة الأوداليب ايتيدار فدي المهدم الدور لها كما الأفراد، بين والتكامل

 :  وفل النقاط التالية الن وية ال حة لأهمية المهمة النقاط بفس ت يي  ويمكن ل  رد، الن وي النمو عم ية ولبمة في ت نر

 والأمدان نةوالودكي بالهددو  نودبيا   الددابم والشدفور والمياوف التوترات من يالية حياته فتكون ل  رد، ال اتي الاوتقرار •اولا

  ال اتي

ين أفدرادا   تنُشدا الن ودية ال دحة إن •نانيا  الن وديةة ال دحة مدن المناودب بالقددر يتمتفدون الأهدل كدان فك مدا وأودويا ، مودتقرة

 الداي يةددة والقددو  والتددر ر بالتماوددك تتمتددع ن ودديةا   الموددتقر  فالأوددر  أكبددر، ن ودديا   أوددويا  لأط ددال تنشددبتهم إمكانيةددة كانددت

  وتماوكا    و    المجتمع ت يد فهي وبالتالي واليارجيةة،

 حولده، مدن والآيدرين  اتده فهدم ع د  والقددر  ن وده آفدام ب دت  ال ر دة لده تتدي  فهي ال رد، ل ات ففَّالة الن ويةة ال حة •نالنا

 عدددن بفيدددا   ودد يم بشددكل الودد وك وتوجيدده والرغبددات، والان فددالات الفواطددف وضددبط ودديطر  ع دد  مقدددر  أكنددر وتجف دده

   الوويةة غير الاوتجابات

ُّدع •رابفدا  عنددد الان فدالات وتددوا ن الميت  دة المشددكلبت مدع الإيجددابي ل تفامدل  اب يدة أكنددر تجف ده الن ودديةة بال دحة ال ددرد تمت

  والانوحاب الهرب دون المو وليات وتحمل ع يها، والتي ب الميت  ة، الحياتيةة الضيوط تحت الو ور

 ومحبوبددة ودد يمة ودد وكياته تكددون مددا فيالبددا   مجتمفدده، مددع متكية ددا    اتدده مددع متوافقددا   ال ددرد تجفددل الن وددية ال ددحة •ياموددا

  حوله لمن ومرضية

 مبدددأ وتحقيددل الإنتاجيددة، والمجدالات الا ت ددادية  ال دفيد الامنددي و ع دد  الكبددرى الأهميددة الن ودية ل  ددحة أنة  كمددا •وادودا

ةدع ال رد إنة  حيث الاجتماعية، التنمية  إلد  وك ا اتده و دراتده طا اتده واودتفمال المود ولية لتحمدل  ابدل الن وديةة بال دحة المتمت

  وإنتاجية فاع ية أكنر تجف ه ل  رد المتكام ة فالشي ية الأ   ، الحد
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فدي  ددل ال ددروف ال ددفبة والاوددتننابية التدي تفيشددها الامددة الفربيددة بوجدده عدام والمجتمددع الفرا ددي بوجدده يددا  

ي فدب الددوعي الاجتمداعي دورا  كبيددرا  فدي التوافددل الن ودي والاجتمدداعي فدي حيددا  الافدراد وشي ددياتهم ووفدل هدد ه التحددديات 

د الفرا دي التدي يجدب ايد ها بن در الاعتبدار ل مرح دة الراهندة تتجود اهمية الوعي الاجتماعي في تف يد  ال دحة الن ودية ل  در

 لان اهمالها ي دي ال  نتابج يطير  ليي فقط ع   ال رد الفرا ي وأنما ينال المجتمع بأوره 

 -: يهدف البحث الحالي ال  : رابعاً : هدف البحث

  رفع موتوى الوعي الاجتماعي بين كافة طبقات ابنا  المجتمع 1

 ع   الفلب ة بين الوعي الاجتماعي وال حة الن وية    التفرف 2

  الو اية من يطر الا ابة بالاضطرابات والامراس الن وية لميت ف طبقات المجتمع  2

  التفرف ع   اوباب الامراس الن وية والاجنماعية الراهنة  3

 المصطلحات الواردة في البحث  -المحور الثاني :

  nsviousnessSocial coالوعي الاجتماعي  -1

 الشددي  وعدد  ميتددار ال ددحا ،  دداموي فدد  ورد"  فقددد وعدد ، ال فددل مددن الفربيددة ال يددة فدد  الددوع  م هددوم يشددتل

 ندداه : اليددلبم ووعدد  وجمفدده، ح  دده: والكددلبم الشددي  وأوعدد  وحددواه، وجمفدده و ب دده وتدددبره ح  دده: وعيددا   يفيدده والحدديث

 الشدددي  إدراك حالدددة إنهدددا  تددددبره أو مفددده والتفامدددل واودددتيفابه وح  ددده بالشدددي  الإحاطدددة ليدددة يفنددد  فدددالوع   الإدراك

 يشددير كمدا  مفرفدة كدل أودداي وهدو مباشدرا ، إدراكدا   بدده يحديط ولمدا ل اتده الإنوددان إدراك"  إلد  الدوع  ويشدير (1 " وتفق ده

 فهددم يفندد  هدد ا ولفددل  بده المحيطددة ول بيبددة لن ودده الإنوددان إدراك الإدراك بهد ا ويق ددد الإدراك، ووددلبمة ال هددم إلدد  الدوع 

 الآيدرين وبدين بينده ل فلب دات مددرك وهدو م دالحه و ضا  حاجاته، لإشبار وفيا   مفهم ت اع ه عند وللآيرين ل اته الإنوان

 (2 " الميت  ة الموا ف يلبل من والبيبة

 والتددد  Conscientia اللبتينيددة الك مددة إلدد  Consciousness الددوع  ك مدددة فترجددع"  الإنج ي يددة، ال يددة فدد  أمددا

 مدددن الفديدددد وتوُدددتيدم الأوجددده، متفددددد   ددداهر  الدددوع  إن  Shared Knowledge المشدددتركة المفرفدددة حرفيدددا   تفنددد 

 هدد ه فكددل ،Consciousness, conscious, aware of, experience منددل الميت  ددة، جوانبهددا لو ددف الم ددط حات

 ي ددب  مفناهدا حددول التفميمدات فددإن وبالتدال   ددين،ميت  لأشديا  وبالنوددبة ميت  دة ودديا ات فد  ميت  ددة مفدان لهددا الك مدات

 (3 " القيمة محدود بالضرور 

 لكددن مترادفتدان، باعتبارهمددا واودع نطددام ع د " Consciousness"و" Awareness" ك متدد  توُدتيدم مددا وغالبدا  

 مشدتقة" aware" ك مدة فدإن الوا دع فد     الأولد  أشدكال مدن يدا  شدكل هد  الأييدر  أن اعتبدار ع د  فهمها الأفضل من" 

 to تفددرف أن أو being informed ع دم ع دد  تكدون أن منددل شديبا   تفندد  والتد " gewaer" الأنج ووكوددون  الأ دل مدن

know،  لك مدددة الأ ددد   فددالمفن awareness لك مدددة ال يدددوى الأ دددل بينمدددا  ن ودددها وبددداليبر  اليبدددر  باكتوددداب يت دددل 

consciousness اللبتينيتددين الك متددين مددن تتددألف وهدد  تحديدددا ، أكنددر مفندد  إلدد  تشددير "cum "و"sciere " يمكددن والتدد 

 إلدد  بددالن ر ل ددوع  الانفكاوددية الي دداب  بفددس إلدد  تشددير والتدد  ،to know about عددن تفددرف أن إلدد  ترجمتهددا

 مدع ل حيواندات الف دب  الن دام ت اعدل نتيجدة تحددث التد  المفالجدة إلد  Awareness الإدراك م ط   يشير"  كما اليبرات



ة)بحوث                                                               م2012ن/ سنة وللفلسفة واللسانيات والعلوم الاجتماصية/  العدد  السادس والعشر لارك  (العلوم التربوية والنفسي

-353- 
 

 
 

: مندل بم دط حات يدرتبط الم دط   وهد ا  البيبيدة المح د ات ع د  الدرد فد  الأواودية الحيدوان  ددر  فد  ت هر والت   بيبتها

  (1  والمفرفة والشفور والإدراك الحواوية

 بالماضددد  يتف دددل موضدددوعا   بو ددد ها الددد ات إدراك ع ددد  القددددر  إلددد  يشدددير Consciousness الدددوع  بينمدددا

: مندل مفيندة بم دط حات يدرتبط وهدو  المحيطدة لبيبتده مدركا   كابنا   بو  ها ال ات انفكاي  لك ف  بما والموتقبل، والحاضر

 الدددوع  وجدددود Awareness الإدراك يرافدددل أن الضدددرورى مدددن لدديي فإنددده وبالتدددال   الدددواع  والت كيدددر وال اتيدددة اليبددر 

Consciousness  مدددركا   يكددون أن يمكددن الحيددوان فددإن لدد لك aware واعيددا   يكددون لا ولكندده conscious، الإنوددان بينمددا 

 الفمددر مدن الفدامين  و الط ددل أن فد  الدبفس يجدادل و ددد  الو دت ن دي فدد  aware and conscious وواعيدا   مددركا   يكدون

 يم دك وإنمدا not fully conscious مكتمدل غيدر وعد  ولكنده واعيدا   يكدون أنده أرى أنند  إلا واعيدا ، لديي ولكنده مدركا   يكون

 الماضددية الأحددداث بددين الددربط ع دد   ددادرا   يكددون لأندده و لددك الإنوددان ، تطددوره مرح ددة يناوددب الددوع  مددن محدددودا   شددكلب  

 عم يددة ( phenomenal ،3 و دداهر  access عم يددة إلدد  الددوع  تقودديم يمكددن"  ولدد لك، حياتدده فدد  تدد نر التدد  والموددتقب ية

 أو نتأمددل أو نن در ففنددما الودد وكية، ل وديطر  أو منطقيدة أو ل  يددة لأغدراس عقولندا فدد  المف ومدات عمدل مددع تفمدل الدوع 

 مددن تشدم ه بمدا  اتهدا، اليبدر  مدع يتفامدل فإنده ك داهر  الدوع  أمدا  الدوع  عم يدة إطدار فد  يفمدل  لدك كدل فدإن شديبا   نتد كر

 ت اعدل مح د ة هدو( م1991  الهم اندي شدابم عندد الكدابن، الاجتمداعي والدوعي  "ومشداعر م ونة أشكال أو وألوان أحاويي

  ديية فدي ، الموضدوعية أو ال اتيدة وأحاويودهم وت دوراتهم مددركاتهم وان دهار مفين اجتماعي وا ع إطار في الأشيا 

 مفطيدات تفكدي جماعيدة ود وك وأنمداط واتجاهدات ومشاعر وميول ، ومو مات وت ورات إيمانية و ناعات مفرفية حقابل

 (4 الكابن الاجتماعي الوا ع  لك

لدوعي الاجتمدداعي م ددط   مركدب مددن م هددومين همددا الدوعي والاجتمدداعي وأول مددن بحددث فدي هدد ا الم هددوم هددو ا

وحددول م هددوم  Class consciousnessوالددوعي الطبقددي  Social classكددارل مدداركي فددي دراوددته الطبقددة الاجتماعيددة 

اهيم والت دددورات والآرا  يدددرى اوووفودددكي " انددده مجموعدددة مدددن الم ددد Scocial consciousnessالدددوعي الاجتمددداعي 

والمفتقدات الشابفة لدى الافراد  في بيبة اجتماعية مفينة ، والتدي ت هدر فدي البدايدة ب دور  واضدحة لددى مجموعدة مدنهم ندم 

 (1 يتبناها الآيرون لأ تناعهم بأنه تفبر عن موا  هم  

لبدداحنين فدي ع ددم الاجتمدار هددو وهنداك تفداريف عددد   كرهدا الف مددا  والبداحنين والميت ددين فدالوعي وفقددا  لر يدة ا

 (2 ع   ان يفي ال رد لاغيره فقط الامر   G.H.Meed"ادراك ال رد لن وه كفضو في جماعة " حيث يرى ميد 

والوعي بالمفن  ودابل الد كر يتضدمن ادراك ال درد لن وده او لو اب ده الفق يدة والجودمية فضدلب  عدن ادراكده الناحيدة 

اليدارجي ولدديي هد ا فحودب دابمددا  ادراكده لن وده بو دد ه عضدو فدي جماعددة ، امدا مددن الن ودية ، وادراكده لي دداب  الفدالم 

الناحيددة الن وددية فتددرى مووددوعة ع ددم الددن ي والتح يددل الن وددي ان الددوعي الاجتمدداعي هددو "الددوعي لدددى الافددراد ان بفددس 

 (3 بحاجات الآيرين" التجارب لاتقت ر ع يهم بل تشمل الناي الآيرين يشاركون فيها وهو الوعي الجماعي، او الوعي

والوعي الاجتماعي يفني عند الآيرين " ادراك المر   يمدة المجتمدع الد ي يفديش فيده ، ويودف  لتر يتده بمدا أعطد  

يقت در ع د  ال ددرد بدل يتضدمن الجماعدة كد لك وادراك بمدا لهمددا مدن حقدوم ومدا ع يهدا مددن  مدن مد هلبت ، والادراك هندا لا

 الاجتمداعي الدوعي فدأن كد لك الامدر دام فمدا حقو هدا او ي درس ع يهمدا اكندر مدن واجباتهدا ،يأتي من ينكدر  واجبات بحيث لا

 ان شددأنه مددن ا ن الاجتمدداعي الددوعي فددأن كدد لك الامددر دام فمددا(  3 والايددرين  ن ودده  يمددة ال ددرد يفددرف ان شددأنه مددن ا ن

 والآرا  والن ريددات الأفكددار مجمددور بأندده الاجتمدداعي الددوع  مدداركي غيددره، ويفددرف و يمددة ن ودده  يمددة ال ددرد يفددرف
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 الوجدددود أن وبمددا  الموضددوع  وا فهدددم تفكددي والتدد  الندداي، لددددى توجددد التدد  والتقاليدددد والفددادات الاجتماعيددة والمشدداعر

 التداري  اودتفراس ويددل  والتندور بالتفقيدد أيضدا   يت ف الاجتماع  الوع  فإن والتنور، بالتفقيد يت ف ل ناي الاجتماع 

 الدوع  أن ع د  أيضدا   مداركي أكدد كمدا     الاجتمداعي وعديهم أيضدا   يتييدر ل ناي الاجتماع  الوجود تيير مع أنه الاجتماع 

 أو الاجتمداع  الوجدود تطدور عدن يتي دف  دد الاجتماع  فالوع   تطوره ف  النوبية الاوتقلبلية بيا ية يت ف الاجتماع 

 الوجدود مدع ود بية علب دة فد  لديي فدالوع   التطدور اودتمرارية فد  الاجتمداع  ل دوع  النودبية الاوتقلبلية وتتض  يوبقه  د

 (4 0الاجتماع  الوجود ع   إيجابيا   تأنيرا   ي نر الوع  ولكن

والوعي الاجتماعي الكابن ،عندد نودابم الهم اندي هدو " مح د ة ت اعدل الاشديا  فدي إطدار وا دع اجتمداعي مفدين 

مدركاتهم وت وراتهم وأحاويوهم ال اتية او الموضوعية في  نيفة حقدابل مفرفيدة و ناعدات أيمانيدة وت دورات  وأن هار

وأنمداط ود وك جماعيدة تفكدي مفطيدات  لدك الوا دع الاجتمداعي الكدابن بدين مدا يشددتمل  واتجاهداتوم مدات وميدول ومشداعر 

ومهنيدة ومفيشدية وحضدارته وتاريييدة ونقافيدة وتن يميدة  وا ت داديةع يه من ابفاد ومتييرات تومية بشرية وكانية وبيبيدة 

 (1 ويتيير في اطار علب ته التبادلية به ا الوا ع   بوهو يكتوال   لك من الابفاد والمتييرات الايرى 

اما التفريف الاجرابي لم هوم الدوعي الاجتمداعي فدي هد ا البحدث فهدو يدن  ع د  ادراك ال درد لن وده ولي اب ده 

ة والفق يدة والاجتماعيدة فضدلب  عدن ادراكده لي داب  البيبدة المحيطدة بده لمدا لده  ددر  ع د  الاودتجابة ل منبده الن وية والحوي

بحكم مالديه من أفكار ومشداهدات وأحاوديي ومشداعر مضدافا  الد   لدك ادراكده لن وده بو د ه عضدوا  فدي جماعدة اجتماعيدة 

 ما له من أنر كبير ع   ال حة الن وية ل  رد والمجتمع  ي نر كل من وا فها الاجتماعي في وعيها، ووعيها في وا فها ب

ة تفُددرف Psychological Healthالصحححة النيةححية   -2  Psychological  باوددم الإنج ي يددة بال يددة الن ودديةة ال ددحة

health)، ةبفهددا التددي والطددرم الإجدرا ات مددن مجموعددة وهدي  يتمكةنددوا حتدد  الن وددية،  دحتهم ع دد  المحاف ددة فددي الأفدراد يت

 بدده، المحيطدة البيبدة مدع التفامدل ع د  ال درد  ددر  بأنهدا أيضدا   وتفُدرف تدواجههم، التدي ل مشدكلبت المناودبة الح دول إيجداد مدن

ال ددحة      غيرهدا أو الق دل، أو ل يضدب، تدففدده التدي بالفوامدل لتدأنةره نتيجددة تندتج التدي الان فدالات ع دد  الفقدل حُكدم وتي يدب

بأنهددا " حالددة  1941بالانك ي يدة الجميددع عرفددت ال دحة مددن  بدل من مددة ال ددحة الفالميدة التددي تفنددي  Halك مدة مشددتقة مدن 

 (1 المفافا  الكام ة الجودية والفق ية والاجتماعية  وليي مجرد أنت ا  المرس او الا ابة  

بددل و دد تدم نقددد هد ا التفريدف مددن  بدل بفدس الف مددا  والبداحنين وو دف هدد ا التفريدف بأنده   يددل التحديدد وغيدر  ا

وبأيت ددار ع دد  الشددكل التددالي " المدددى   health promotionأدت  مبددادر  تف يدد  ال ددحة  1914ل قيدداي ، وفددي عددام 

الد ي ي دب  فيده ال ددرد او الجماعدة  دادرين ع دد  تحقيدل طموحداتهم وت بيددة حاجداتهم ل تييدر او الددتلب م مدع البيبدة، ان ال ددحة 

هدوم ايجدابي ي كدد ع د  المدوارد الشي دية والاجتماعيدة وع د  الامكانيدات من الحقوم اليوميدة وليودت غايدة الحيدا  ، انهدا م 

الجوددية " ، وهنداك تفري دات ايددرى مندل " حالدة مدن التددوا ن بدين البشدر وبدين البيبددة الجوددية والبيولوجيدة والاجتماعيددة ، 

ا ن النوددبي لو دابف الجوددم "حالدة التدو ال دحة بأنهددا Perkinsعدرف الفددالم بركند   (2 والدتلب م مدع الانشددطة الو ي يدة "  

وأن حالدة التدوا ن هد ه تنددتج مدن تكيدف الجوددم مدع الفوامدل الضدار  التددي وديتفرس لهدا   وان تكيددف الجودم عم يدة ايجابيددة 

 (3 تقوم بها  وى الجوم ل محاف ة ع   توا نه  

و دد تدم أ تدرا  بفدد رابدع لقد اكدت من مة ال دحة الفالميدة ان لم هدوم ال دحة ندلبث أبفداد بددنيا  ون وديا  واجتماعيدا  

 (1 "البفد الروحي" والشي  ال ي يتمتع بال حة ع   ه ا النحو يقال انه في حالة  حة متكام ة ايجابية  ومي
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 عرفت تفاريف كنيدر  مدن  بدل البداحنين والميت دين و دد عرفهدا بفدس ع مدا  الدن ي بأنهدا اما ال حة الن وية فقد

الاجتماعي" هد ا التوافدل يتف دل بفلب دة الشدي  فدي حياتده اليوميدة بدالآيرين فدي " در  ال رد ع    نع التوافل الشي ي و

شديد بين ال حة الن ودية وال دحة البدنيدة ، فتددهور ال دحة الن ودية يد نر ع د  ال دحة  ارتباطالمن ل ومكان الفمل وهناك 

حة الفالميددة التفري دددات م راجفددت لجنددة يبددرا  ال ددحة الن وددية لمن مددة ال دد1950البدنيددة والفكددي  ددحي    وفددي عددام 

علب ددات منوددجمة مددع الآيددرين، وان  إ امددة" دددر  ال ددرد ع دد   الميت  ددة ل  ددحة الن وددية، وأ ددرت ان ال ددحة الن وددية تفنددي

 (2 يشارك بإيجابية التييرات التي تحدث في بنيته الاجتماعية والمادية 

أنشدا  عاب دة  ات  ديم فرديدة ،ادا  الددور  مكانيةوإوعرفت ايضا  حالة تتوم بالولبمة تشريحيا  وفي يولوجيا  ون ويا  

في الفمل والمجتمع والقدر  ع   التفامل مدع الشددابد الجودمية والبيولوجيدة والن ودية والاجتماعيدة والشدفور بالمفافدا  والي دو 

الاجتمداعي " ددر  ال درد ع د  التكيدف الن ودي والجودمي و اما تفريف الباحنة الاجرابدي ل  دحة الن ودية هدي (3 من المرس 

 مع ن وه والمحيط، مع درجة عالية من الات ان وتكامل الو ابف الن وية ل شي ية مع البيبة والمجتمع ال ي ينتمي اليه 

   Personalityالشخصية -3

عرفددت الشي ددية تفدداريف كنيددر  منهددا " لددك الكددل المفقددد الدد ي يتكددون مددن مجموعددة مددن الوددمات البيولوجيددة 

 او هددي (4 ع د  الافددراد الآيددرين فددي المجتمددع  التددي يتوددم بهددا ال درد والتددي تجف دده من ددردا  او متميدد ا  والن ودية والاجتماعيددة 

"مجموعدة الفنا در والميبدرات البايولوجيدة والوديكولوجية والاجتماعيدة التدي تميد  ود وك ال درد عدن بقيدة الافدراد الآيدرين 

ة او البيبدة الاجتماعيدة يدلبل المراحدل التكوينيدة التدي يمدر وتكتوب ه ه الفنا ر والممي ات من  بل ال رد عن طريدل الوراند

و د عرف الفالم الن وداني الامريكدي كيدرت ليدون الشي دية بأنهدا ح دي ة التدوا ن بدين  (5 بها منل تكامل وتب ور شي يته 

الفوامددل الود وك والبيبددة وييت ددف ودد وك الافددراد الد ين يفيشددون تحددت مدد نرات بيبيددة واحدد  ووددبب الايددتلبف يرجددع الدد  

الورانيدة التدي تدد نر فدي شي ددياتهم وتجف هدا متنددافر  بفضدها عددن الدبفس الآيددر ، وهد ا يفنددي بدأن الشي ددية تفتمدد ع دد  

الفوامدل البيبيددة والورانيددة فدي آن واحددد  ويددرى الدددكتور احمدد عكاشددة الشي ددية "هددي ال دور  المن مددة المتكام ددة لودد وك 

ويضديف الددكتور أحمدد  وأود وبه فدي الحيدا   وأهتماماته، ،واتجاهاته وأفكاره، ،ال رد التي تمي ه عن غيره انها تشمل عاداته

ان الشي ية ليوت مجرد مجموعة مدن هد ه الودمات   بدل انهدا فدي الحقيقدة ح دي ة ت اعدل هد ه الودمات    بفضدها بدبفس ، 

فات متضداربة مدن وأيضا   كر شي دية الانودان تمدر فدي مراحدل ميت  دة مدن الط ولدة وحتد  النضدج و هدر  لدك فدي ت در

 (1 الو وك لحين النضج 

وبفدد  كددر هد ه الطاب ددة مددن التفدارف والآرا  ووجهددات الن ددر فيمدا ييدد  الشي ددية فدالتفريف الاجرابددي الدد ي 

وضددفته الباحنددة تددن  ع دد  "ح ددي ة ودد وك ال ددرد ببيبتدده متددأنرا  بمجموعددة مددن الفوامددل الورانددة والاجتماعيددة والن وددية 

حل ميت  ة حتد  ت دل الد  مرح دة النضدج والتدي تيت دف مدن فدرد الد  آيروالد ي تجف ده من دردا  او والتي تمر بمرا والأورية

 متمي ا  عن الافراد الآيرين  

  المحور الثالث:
 اولاً: تصنيف الوعي الاجتماعي :

 :ه  أواوية فبات نلبث ف   واهر من به يت ل وما الوع  جوانب ي نف

 وجدود يودت  م فهدو ومتفدديا ، عمدديا   وعيدا   بو د ه أيضدا   إليده ويُشدار: Cognitive Consciousness المفرفد  الدوع  -1 

 وحضددور آيددر، شددي  بوجددود وعدد  ع دد  ي ددب  وأن الت كيددر، منددل  ددواهر ويشددمل كددابن، أو بموضددور عق يددة علب ددة

 مدن طبيفيدة أكندر ايتيدار إلد  awareness ك مدة تشدير الإنج ي يدة، ال يدة فدي  مفدين مجال حول الحقابل ومفرفة ما، لمشك ة
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 مددا نددادرا   consciousness م ددط   فددإن  لددك، ومددع  الددوع  مددن المفرفدد  الجانددب نق ددد عندددما consciousness ك مددة

 الطبقددد  الددوع  والوياوددية، الووودديولوجية الم ددط حات المنددال، ودددبيل ع دد  المفرفدد ، المفندد  ع دد  اوددتيدامه يقت ددر

  الموضددور هدد ا  ضددايا عددن والمفرفددة المفتدداد الاهتمددام ع دد  يقدف هنددا الددوع  فددإن البيبدد ، والددوع  النددوعين بددين والدوع 

   0 مجردا   أو م مووا   يكون  د موضور، أو هدف نحو توجهها هو المفرف  الوع  أنوار لجميع المشترك القاوم

 الشددفورى الدوع  فددإن التجريبد ، الددوع  جيدد بدديل بم ددط   أو: Phenomenal Consciousness ال داهري الدوع  -2

 يبددرات أى يم ددك لا يح ددم لا الدد ى فالنددابم  أيددرى دلالات لدده يكددون أن يمكددن أيضددا   ولكندده مشددابها   شددفورا   يفطدد  مددا غالبددا  

 يبدرات يم دك مدا عداد  المودتيق  الشدي  فدإن  لدك، مدن الفكدي وع د   ال داهرات  بدالمفن  واعيا   ليي فهو وبالتال  حالية،

  ال اهرات  الوع  يي   لك وكل الفق ية، بال ور ويوتمتع بالفوطف، ويشفر وإدراكية، حوية

 ع ددم ن ريددات مددن الفديددد فدد  كمددا وللآيددرين، لأن وددنا الودد يم فهمنددا ف دد : Control Consciousness الددتحكم وعدد  -3

 بدوع  الأشديا  ففدل عدن نتحددث فدنحن  الود وك ع د  الوديطر  أو بد  ف  دورا   يفط  الوع  فإن الن وية، والأمراس الن ي

 الد ى الود وك مقابدل الآلد  الت قداب  الود وك عدن الف دبية ال وديولوجيا وع مدا  الن ي ع ما  ويتحدث  مق ود وع  بدون أو

 المحدداولات مقابدل الجوددم وضدع فدد  الفدادى اللبوعدد  تحكمندا فد  يتمنددل الأييدر، التمييدد  لهد ا جيددد مندال  الددوع  فيده يدتحكم

 ( 1 0 يارج  أو داي   لوبب الجوم ف  الآل  التحكم فشل عند الوقوط لفدم الواعية

 الإنوددان يبددأ أن بمجدرد� يبدددأ الدوعي وهد ا  بدالوعي ع يدده ويتميد  الحيدوان ع د  يت ددوم الإنودان أن مداركي ويدرى

 الوودابل هد ه النداي يندتج ففنددما وع يده  وإمكاناتهدا الطبيفدة ب دروف بداية تتحدد التي الووابل ت ك الفيش، ووابل إنتاج في

 الاوددتفداد مددن حالددة: "بأنده Gillet & McMillan ومدداكميلبن جي ددت ويفرفده  والفق يددة الماديددة حيداتهم إنتدداج فددي يبدد ون

 ( 2"  ن وه ف  أو البيبة ف   اك أو الموضور ه ا نف  يلبلها من والت  المشتركة الفق ية الأففال من الفديد من تتكون

 : بنية الوعي الاجتماعي وةبل معرفتها ثانياً:اوضاع

 ينجم عن ضرور  تحديد مكان اوضار الدوعي الاجتمداعي دايدل بنيتده مدن دراودة محتدوى م هدوم "وضدع الدوعي"

 ولفل  لك بالنتابج التالية:

الدد ي   ان ترتيددب أوضددار الددوعي هددام ل هددم الفم يددات الوا فيددة فددي الحيددا  الا ت ددادية والاجتماعيددة ل مجتمددع ، والتح يددل1

 ين ب ع   الاوضار المشي ة ل وعي الاجتماعي يوم  لنا ب هم افضل لمجرى الاحداث 

 ان دراوة اوضار الوعي الاجتماعي هدام ل هدم عم يدات أنفكداي الوا دع فدي أ هدان البشدر، وتدرتبط بإوضدار الدوعي والد  2

 درجة كبير  الاشكال التي تنفكي بها الفلب ات الاجتماعية وم ال  البشر  

ان تحديد المكان ال ي تحت ه اوضار الوعي يجف نا ن هم آليدة تدأنير التكويندات ال كريدة ع د  ود وك البشدر ، والددور ال اعدل  3

ل دوعي فددي حيددا  المجتمددع وأوضددار الددوعي هددي  دد ة الو دل بددين الددوعي كفم يددة أنفكدداي ل وا ددع وال فاليددة الفم يددة ل بشددر 

  (1 لتييير ه ا الوا ع  

ان اوضار الدوعي هدي بددورها روابدط مباشدر  ، ولكدن لديي فدي عم يدة انفكداي الفدالم اليدارجي ، بدل  وبه ا نوتطيع القول

في عم يدة تيييدره وبقددر ماتمندل المفرفدة وتيييدر الفدالم جواندب لفمدل البشدر ، بقددر مداتكون أوضدار الدوعي  دلبت و دل 

جتمدداعي بمددروره عبددر اوضددار مفينددة ي فددب بددين الددوعي والحيددا  الوا فيددة ل بشددر أي مماروددتهم الاجتماعيددة ان الددوعي الا

 (2 بو  ه فكرية ففالة دورا  كبيرا  في المجتمع  
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 ثالثاً : مضامين الوعي الاجتماعي :

 يح ل ع ما  الاجتمار وع ما  الن ي الاجتماعي الوعي ال  نلبنة موتوات :

 أ.مةتوى الافكار والمعتقدات والآراء حول موضوع الوعي الاجتماعي:

هو ال حة الن وية في دراوتنا ه ه ولقد أكدد اكندر مدن باحدث أن مودتوى الافكدار والمفتقددات والآرا  أندر بدال  فدي 

الدوعي الاجتمداعي لددى ال درد والتدي توداهم فدي بندا  شي دية ال درد والتدي بددورها تفكدي أودتفداد ال درد للؤمدراس الن ودية 

الامددراس الن وددية ان مدداتفتبره بفددس المجتمفددات مرضددا  يوددتحل و ددد أ هددرت الدراوددات الميدانيددة والبحددوث الف ميددة فددي 

الفددلبج ين ددر اليدده فددي مكددان آيددر ع دد  اندده نددور مددن الأنحددراف يجددب أوتب دداله مددن المجتمددع او عدد ل  دداحبه فددي احددد 

الم ددحات ووددنجد فددي مجتمددع نالددث أنهددم يقب ددون هدد ا النددور مددن الودد وك ك دداهر  عاديددة لاتحتدداج ل فددلبج او الفقدداب ،إ ن 

لناحية الاجتماعية ، ومددى ت هدم المجتمدع لندور مدن الأعدراس والود وك وديكون لده ندور مدن الت اعدل اليدا  والاودتجابة فا

ل لك فإنه ينبيي ان تكدون درجدة الدوعي الاجتمداعي عندد ال درد عاليدة إ  ع د  الدرغم مدن تقددم الف دوم   (3 بين ال رد والمجتمع  

بفس المجتمفدات مدا ال يتفندر بحكدم البدوا ي التدي ييد يها اودتقرار النداي ع د  ال حية والن وية فإن فهم ه ه الامراس في 

 (1 التشبث بالمبادئ والمفتقدات الم ممة ل و اية والفلبج 

 ب.المةتوى الثاني هو الشعور والاحةاس :

عنددما يحمددل ال درد مف ومددات عددن الأمدراس الن وددية فإندده وديكون لديدده ت دور موددبل عددن هد ه الأمددراس وانهددا 

بط أرتباطدا  ونيقدا  بالجواندب الفاط يددة والوجدانيدة لتتدرك آنارهدا ع د  علب ددات الشدي  واوضداعه الميت  دة ومودداهماته تدرت

حيث الشفور بالنق  والإحوداي بأنده ا ا مدا أ ديب بهكد ا مدرس  دد يجفدل هد ا منده شي دا  غيدر  (2 الانتاجية والتربوية  

ودون الدتي   مندده وابفدداده الدد  الموتشدد   مددنلب  وان هدد ا ك دده مرغدوب فيدده وان أ ددرب الندداي ويتضددايقون مددن وجددوده ويدد

بالتدالي ودي دي الد  اضددطراب علب دات المدريس ويجف دده يفجد  حتد  عددن أتيدا  القدرارات الوا فيددة والمنطقيدة فدي مواجهددة 

 (3 حالته المرضية بوبب الأوضار الان فالية التي يوببها المرس 

 د.المةتوى الثالث هو الدافع او الةلوك:

ندددما يكدددون الشدددفور ودد بيا  نحدددو ال دددحة الن ودددية فددإن الددددافع او الوددد وك إ ا هددا يكدددون وددد بيا  فالوددد وك إ ا  ع

الاضددطرابات او الأمددراس الن وددية يفنددي  أي اوددتجابة او رد ففددل لايتضددمن فقددط الاوددتجابات والحركددات الجوددمية، بددل 

ودتجابة الك يددة او الآليددة التدي تتددديل فيهدا إفددرا ات اليدددد يشدتمل ع دد  الفبدارات ال   يددة واليبدرات ال اتيددة ، بددل  دد يفنددي الا

ل لك فه ا الموتوى ع   درجدة كبيدر  مدن الاهميدة لديي ع د   دفيد ال درد فحودب  (4 حين يواجه الكابن الفضوي اي مو ف 

 الن وددية بدل ع د   دفيد الجماعددة التدي يوجدد فيهددا هد ا ال درد والدد ي  دد يكدون عن درا  مهمددا  فدي عم يدة التوعيددة فدي ال دحة 

ومددن الجدددير بالدد كر ان هنالددك عالمددان يدروددان الودد وك وايددتلبلات الودد وك ، فالطددب الن وددي يقددوم ع دد  وجهددة الن ددر 

ال ودديولوجية الف ددبية ويهددتم بالو ددف والرعايددة   امددا ال ددحة الن وددية او ع ددم الددن ي المرضددي فيقددوم ع دد  وجهددة الن ددر 

 (5 الويكولوجية وتهتم أواوا  بت هم الاوباب 

ف ددم ال دددحة الن وددية هدددو إ ن وددديكولوجية التوافددل هددد ه التدددي تمضددي مدددن الحاجدددات الدد   دددراعاتها أي الق دددل ف

والدفاعات وه ه الايير   د تنج  فتكدون الودوية و دد ت شدل فتكدون الامدراس الن ودية والفق يدة هد ا عدن الجاندب الن دري امدا 

ا الدبفس ا  يهددتم بالو ايدة اكنددر مدن الفددلبج وبالأط ددال الفم دي فيشددتمل ع د  الو ايددة واشدكال الفددلبج وفدي ع ددم الدن ي ييطدد

   (1 اكنر من الكهول وبالتطبيل اكنر من الن ريات  
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 المحور الرابع:
 اولاً : الصحة النيةية : مقدمة تمهيدية :

ع دد  الي ددو مددن المددرس الن وددي فقددد عددرف بفددس ع مددا  الددن ي  ال ددحة الن وددية فددي الف ددر الحددديث لاتقت ددر

ال حة الن وية بأنها  در  ال درد ع د   دنع التوافدل الشي دي والاجتمداعي ، هد ا التوافدل يتف دل بفلب دة الشدي  فدي حياتده 

الدراودات و دد أشدارت  اليومية بالآيرين في المن ل ومكان الفمل وهناك ارتباط شديد بدين ال دحة البدنيدة والفكدي  دحي  

% تقريبدا  2-1والبحوث طبقدا  للؤر دام المتدوفر  لددى الجهدات الميت دة بال دحة الن ودية ، فدإن الامدراس الن ودية تد نر فدي 

م يدون نودمة ولا تفطدي هدد ه  200مدن الودكان وتقددير من مددة ال دحة الفالميدة عددد المرضدد  الن ودانيين فدي الفدالم بحددوالي 

مددراس الن ودية والأضددطراب الن وددي الد ي يفدداني منده عدددد كبيدر مددن الندداي لأن الأر دام الا فكددر  ودطحية عددن  داهر  الأ

المشك ة في ت ا م موتمر ودوا  فدي الب ددان الناميدة او الب ددان المتقدمدة التدي تي د  ن دث موتشد ياتها لفدلبج هد ه الامدراس 

الرعايدة ال دحية وبالنودبة  بل ان أجمالي تكاليف مفالجة الأمراس الن وية فدي بفدس الددول يفدادل ن دف مدا ت درفه ع د 

 (2 ل دول الفربية فإن المشاكل ممان ة لتك التي تواجه عاد  أغ ب الدول النامية بمنطقة الشرم البحر  المتووط  

 ثانياً : اةباب الامراض النيةية :

وهدي التدي  e genotypيولد الانوان بمكونات جينيدة مجموعدة ع د  ال دبييات تودم  الدنمط الجيندي  : geniticsأ.الوراثة 

 تحدد موتوى ال رد في التطور الفق ي  والبدني  

:  ددد يتفددرس تدددهور  ددحة ال ددرد البدنيددة الدد  المددرس الن وددي  فددإمراس الاع دداب واليدددد ال ددما  ب.الصحححة البدنيححة 

 وانوار ميت  ة من الامراس المفرفية  الحاد  والم منة وإ ابات الرأي ت نر جميفها في ال حة الن وية  

:  د توررة م ابب الحيا  التدي تولدد أ مدة ن ودانية بدأيتلبل  دحة الفقدل ، وهد ا مدا يفدرف بن ريدة  ج.العوامل الاجتماعية

ل ف دل ، فالضددجر والق دل والتدوتر والحددروب والكدروب الان فاليدة والييبددة وعددم الودفاد  ال وجيددة   crisis theoryالأ مدة 

  (1 ضطراب وع ل في ال حة الن وية والتشتت الأوري والاهمال ،ك ها ت دي ال  ا

 ددد أودهمت بت كددك فددي البندد   2003ولفدل مددن الحقددابل الإشددار   الد  ان الوددنوات التددي ت ددت احدتلبل الفددرام عددام 

والو ددابف والفلب ددات القيميددة ل مجتمددع ، بفددد ان تفددرس الفرا يددون بوددبب الا مددات التددي مددروا بهددا  الحددروب والح ددار 

المشدكلبت والتحدديات وأمددراس ن ودية يطيددر  ، والاحدتلبل( الد  ضدديوط ن ودية متوا د ة أدت الدد  تكدريي مجموعدة مددن 

ويتمنل ه ا الوضع فدي الفندف الموديطر ع د  حيدا  الفدرا يين بالاضدافة الد  المشدكلبت الا ت دادية المتمن دة بالبطالدة وال قدر 

 وضفف أدا  الم ووات وغياب الشفور بالآمان  

( وحدالات التهجيدر القودري لمبدات الآلاف ان إرت ار نوب ال بدات المهمشدة  الارامدل والايتدام والمفدو ين وغيدرهم

الأور دايل الفرام ويارجه وعدم وجدود وياودة متكام دة لمفالجدة المشدكلبت وأرت دار مفددلات التودرب الدراودي وأرت دار 

الانحراف والجريمة أن جميدع هد ه المتييدرات الاجتماعيدة تشدكل تهديددا  للؤمدن الانوداني وتوالدد متوا دل ل مشدكلبت والف دل 

اس الن وية والتي لها تأنيرات مباشر  ويطير  لاوديما ع د  الاط دال فدي هد ه المنداطل التدي تفدج بمشدكلبت يطيدر  والأمر

     (2 تهدد النويج الاجتماعي والوضع الن وي وال حي والاجتماعي ل رد والمجتمع  

 ايدددت فددي الف ددر وبدالن ر الدد  تنددور الميدداطر التددي تحم هددا الحددروب ع د  الاط ددال والنوددا  والشدديبو  ، فقددد ت

الحديث الدراودات والبحدوث المفنيدة بتح يدل  آندار الحدروب ونتابجهدا ع د  الودكان ب دور  عامدة والاط دال بشدكل يدا  ، 
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ومن  لك نتابج الحروب عدن تدأنير اليبدرات ال ددمية ل حدروب فدي الاط دال ، وعمدا يفانونده مدن بشداعة الحدروب فالانتقدال 

أعمال الفنف وحمدل الاود حة ، ووجدود ضدحايا وغيرهدا مدن مترتبدات الحدروب تمندل من مكان الحرب او التهجير ومشاهد  

 (3 بفضا  من اليبرات ال دمية التي تواجه الاط ال في ت ك البلبد التي تتفرس لحروب او عدوان  

تأنيراتهدا فدي ال دحة الن ودية للبط دال وارتقدا  بشي دياتهم  ولديي هنداك شدك فدي مندل هد ه اليبدرات اليدامر  لهدا

 (4 من اليطأ ان ن ترس ان آنار الحدث ال دمي ووف ي ول او ت وب مع ال من لمجرد ان الاط ال ينمون و

 د.عوامل اخرى:

 أ.التعرض للمواد الةامة كالزئبق والرصاص :

يفدد و المتي  ددون أ ديدداد الا ددابة بالتوحددد بددين اط ددال الفددرام الدد  الت ددوث البيبددي بفددد اليدد و الامريكددي عدداد 

الاود حة المحرمدة وكندر  الان جدارات وي كدد اليبددرا  ان مدن اودباب مرضد  التوحدد الفوامدل والمم ونددات  واودتيدام 2003

فيبيبة الط ل مندل ال ببدل والر دا  والالتهابدات وال يروودات وهد ه الفوامدل موجدود  بقدو  فدي الفدرام ربمدا اكندر مدن اي 

 (1 ب د آير  

 ون :ب.المركبات النيةانية التأثير مثل الكحول والأفي

أن المفدروف امدن الفقددا ير  ات الأندر التيددديري تحددث النشددو  والطدرب عندد بددد  التفداطي ممددا يجفدل أوددتجابات 

الأفراد لجرعات أكبر مع التوالي ع د  التفداطي ودببا  بالنودبة ل مددمن ، فإنده إضدافة الد  الاضدرار الجودمية وال دحية تكدون 

 (2  لادمان والتي ي قد ال رد التوافل والتكيف الن وي الاجتماعي الوبب ل فديد من الامراس الن وية التي يوبقها ا

 فالجها  الف بي يكون أكنر حواوية للبشفار ل ط ل اننا  فتر  تطوره الجيني   ج.الاشعاع :

 (3 ان انت ارات الطب ن وها  د تواهم في جوانب مفينة في تفقيد الوضع والا ابة بالاضطرابات او الامراس الن وية  

 حور الخامس :الم

 : متطلبات الصحة النيةية

 مدى الحيا  من المهد ال  ال حد وهي: –ان احتياجات الفقل الو يم في الانوان واحد  

 affection الحاجة ال  الفطف 1

   belobging الحاجة للبنتما  2

   independence الحاجة للبوتقلبلية 3

   achievement الحاجة للبنجا  4

   recosnition and approval الحاجة للبعتراف اوالقبول 5

   personal worth الحاجة ل شفور بالقيمة الشي ية 6

 (self-actualization   1 الحاجة لتحقيل ال ات 7

 المحور الةادس : العلاقة بين الوعي الاجتماعي والصحة النيةية :

 :  اولاً : مقدمة تمهيدية

جتماعي المضدطرب او ال دفب الد ي يفيشده ال درد لايد ول ت قابيدا  مدع الد من والد ي يتط دب يفد الوا ع الن وي والا

انجا  عم يات واوفة من الن   الن وي الو وكي ، لودحب هد ه الاحوداي المرضدي هدو مدن المهدام البربيودية لأيت ا دي 



ة)بحوث                                                               م2012ن/ سنة وللفلسفة واللسانيات والعلوم الاجتماصية/  العدد  السادس والعشر لارك  (العلوم التربوية والنفسي

-364- 
 

 
 

هددو بحددد  اتدده  دداهر  ودد وكية  وبن ددر  موضددوعية ، ندددرك ان التددوتر النت وددي الدد ي يفدداني مندده ال ددرد ، ال ددحة الن وددية 

اجتماعية ، اي لايمكن ان تقدع هد ه الاشدكاليات الن ودية ، والتدي يفد و اليهدا الشدي  دومدا  مرضده المودتبطن دون أن يكدون 

ه ا الانوان مرتبطا  مع مجتمع يتفايش مفه وبه، حت  ال درد ط دلب  ام امدرأ  ام رجدلب  حدين ي كدر ، فهدو ي كدر مدن يدلبل نقافدة 

 تابع لها ل لك كان لابد ل هم دور ال حة الن وية من يلبل تح يل المجتمع ال ي ينتمي اليه   اجتماعية 

أن الوا ددع البيبددي والمجتمفددي الدد ي يفيشدده  طرنددا يكددون مددن يددلبل التركيدد  ع دد  مددواطن الي ددل الن وددي الودد وكي 

الط ولددة الدد  مرح ددة النضددج لابددد مددن تناولتدده الباحنددة و لددك ل ح ددا  ع دد  التطددور الن وددي الاجتمداعي الوددوي مددن  وهد ا مددا

مفرفة اوباب الامراس الن وية ووبل الو اية من يلبل التركي  ع د  مدواطن الي دل الن ودي وتف يد  الدوعي الاجتمداعي مدن 

 اهم الركاب  التي تناولتها الباحنة  والتي تفد من الاهم من وجهة ن ر الباحنة في بنا  ال حة الن وية ل  رد وهي :

  الاور  1

  المدروة  2

 تناولته ه ا ال  ل بشي  من الت وير والتح يل   وه ا ما

 الاةرة.1

   مقدمة تمهيدية

تفدد الاودر  المن مددة الحيويدة الاواوددية فدي المجتمددع وع د  كيانهددا يودتند الكيددان الاجتمداعي ك دده فدراودة ال ددحة 

الن ودية ودور الددوعي الاجتمداعي ا ن يبدددا بدراوددة الاودر  او الفاب ددة بتركيبهدا ووضدداب ها والمشدداكل التدي تفترضددها ،فهددي 

را ربيودا فدي وديره وتطدوره و ع د  عاتقهدا تقدع المود ولية المحاف دة تمنل الوحد  الأواوية والفمي ة في المجتمع وت فدب دو

 ع   الجني وح   القيم والتقاليد المورونة ونق ها من جيل ال  آير 

كري عدد مدن البداحنين والمتي  دين فدي الف دوم ويا دة الميت دين فدي حقدل ع دم الاجتمدار جد  ا  مدن بحدونهم 

تشددكل  اعددد  فمهمددة فدددي بنددا  اي المجتمددع مددن المجتمفددات القديمدددة او  الدد  موضددور الفاب ددة لكونهددا مددن المن مدددات التددي

المفا در  ، التق يديدة او المتقدمددة فالفاب دة تتكدون مددن أفدراد تفتبددر أ دير وحدد  يتكددون منهدا المجتمدع وهددي مودر  ل ت اعددل 

  (1  والات ال الاجتماعي

فتمدد ع د  ن وده، ومدن يلبلهدا تحددد مكانتده يث يت ق  منها افرد تنشبته من  ولادتده الد  ان ي دب  عضدوا مودتقلب ي

ومركد ه الاجتمداعي فدي المجتمدع، فالفاب ددة نمدت وتطدورت نتيجدة لاودتجابات حاجددات ضدرورية دون ان ت درس ع د  احددد 

لان اي فرد لا يوتطيع ان يفيش  يارج تن يمها ل ا يمكن لندا ان ن كدد انهدا ا ددم تن ديم مدن ناحيده ألمنشدأ مقارندة بالتن يمدات 

  (2  الايرى

 أ.الضغوط الاجتماعية والنيةية على الأةرة :

ان الاودر التدي لهدا ن دي الك دا   والمقددر  تودتجيب ب دور  ميت  دة للبحدداث المتشدابهةويرجع الودر فدي أيدتلبف 

الد  ان تحدول الحدادث الضدداغط الد  أ مدة يتط دب منهجددا  Meaning Dimensionالاودتجابة الد  مدا يوددم  البفدد المفندوي 

او تفري دا لده  و دد أوضد  الميت دين والبداحنين ان الاحدداث الداي يدة فدي الاودر  التدي تفدرف ع د    Eventدث لمفند  الحدا

 (3 انها ضاغطة، تكون غالبا ناشبة عن اضطرابات تنفكي انارها ع   ك اية الاور  الداي ية 

و شددرب اليمددر     الدد   لكددن ويمكدن تقددديم أمن ددة عديددد  ع دد  هد ه الاحددداث منددل فقدددان الفابددل، والانهيدار الفق ددي ا

ح قة الاحداث ووا  دايل الاور  او يارجها التي تفوم حيدا  اعضدا  الاودر  متفددد ، وهدي لا تضدمن فقدط الاشديا ، او 
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الفمل او الديل، بل هناك اشيا  ايرى منل  دوم ط ل جديدد، او  ددوم الحيدا  ل مفيشدة مدع الاودر ، فهد ه تكدون امدور مفو دة، 

هر  او النرو  الم اجبة الد  نشدو  الا مدة او التمد م مندل فقددها تماتمدا  ، وعمومدا  فدإن كدل تيييدر م داجا وك لك  د ت دي الش

 من مكانة الأور  او  يام  رار بين أعضا  الأور  حول ت وراتهم لأدوارهم يمكن ان ت دي ال  أ مة عاب ية   

فدي مكاندة الأودر  أو  يدام  درار بدين أعضدا  الأودر   التم م منل فقدها تماما ،وعموما فدان كدل تييدر م داج  او

 حول ت وراتهم لأدوارهم يمكن أن يودي أل  أ مة  عاب ية  

 أ مات الأور  أل  نلبث فبات هي : Hillو د  نف هيل 

  Dismemberment  التم م أو فقدان الأعضا  1

 accession  التكانر أو الاضافة 2

 Demoralization  الانهيار الي قي 3

يفندي هيددل بددالتم م فقددد أحددد أعضدا  الأوددر  نتيجددة  هابدده غ دد  الحدرب، أو ديددول أحددد الدد وجين الموتشدد  ، أو 

مددوت أحددد الوالدددين، ويفنددي بالتكددانر أو الأضددافة ضددم عضددو جديددد الأوددر  دون اوددتفداد موددبل ومنددال  الددك حمددل غيددر 

أمدا الانهيدار الي قدي فإنده  ،( 1للؤ امدة مدع الأودر    مرغوب فيه، أو  وج أم، أو تبني ط ل أو حضدور احدد الأجدداد المودنين

يشددير الددد  فقدددان الوحدددد  أو الأودددرية والأيلب يددة ويق دددد بهددا هيدددل، فقدددد الفابددل، أو اليياندددة ال وجيددة، أو ادمدددان اليمدددر 

 crisisوالميدددرات أو الانحددراف، وكددل الأحددداث تج ددب اليدد ي والفددار، هدد ا ويمكددن أن تددودي الأحددداث الموددببة للؤ مددة 

Producing   2 ال  نتابج عديد  منل الهجر، الهروب والا ابة بالاضطرابات والأمراس الفق ية والن وية)  

 مشاكل الأةرة:-ب

 ميت  دة للؤودر   ولنبددأ بتفريدف الأودر  فدي تفداريف بدل التحددث عدن مشداكل الأودر  لابدد فدي البدايدة فدي وضدع 

مفجم الف وم الن وية وهو تفريف عام فالأودر " عبدار  عدن جماعدة مدن الأفدراد مت د ين فيمدا بيدنهم، بدال واج والددم وتشدمل 

امدا مدن ناحيددة البنيدة فتفدرف الأوددر  مجموعدة مدن الأفدراد الدد ين يرتبطدون بالددم أو الدد واج،  (3 عداد  الأب والأم والأولاد  

الو ي دة فتفدرف الأودر  ن دام ن ودي تربدوي يتمتدع بالأمدان لتحقيدل الو دابف  ويفيشون ووية في بيدت واحدد  أمدا مدن حيدث

الأوددر  جماعددة متحابددة تددربطهم عواطددف مشددتركة  ويددة مددن الايددلب   -الطبيفيددة لأفرادهددا  وأييددرا مددن حيددث الت اعددل:

  (4 والوفا  

 ومن اهم المشاكل التي تتعرض الأةرة هي :

لوحد  الأورية  وإنحلبل بنا  الأدوار الاجتماعيدة المرتبطدة بهدا عنددما ي تفدل عضدو ا انهياريفني بها  تيكك الأةرة : -أولأ:

 الأشكال الربيوية لت كك الأور  : w.Goodeاو أكنر في القيام بالت امات دوره ب ور  مرضية، و د  نف وليم جود 

 جر وفي بفس الأحيان  انحلبل الأور  تحت تأنير الرحيل الارادي لأحد ال وجين عن طريل الان  ال أو اله1

 التييرات في تفريف الدور الناتجة عن التأنير الميت ف ل تييرات النقافيدة، وهد ه  دد تدونر فدي مددى ونوعيدة الفلب دات بدين 2

الد وج وال وجدة ألا أن ال دور  أو النتيجدة الأكندر وضدوحا فدي هد ا المجدال تكدون فدي  يدام  درار الابدا  مدع الأبندا  الد ين 

 باب يكونون في ون الش

 أور  القو فة ال ارغة وفيهدا يفديش الأفدراد تحدت ودقف واحدد ولكدن تكدون علب داتهم فدي الحدد الأدند ، وكد الك ات دالاتهم 3

 ببفضهم وي ش ون في علب اتهم مفا ، ويا ة من حيث الالت ام بتبادل الفواطف فيما بينهم  
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مندل الييدداب الأضددطرابي الم  دت أو الدددابم لأحددد و لددك  External يمكدن أن تحددل الأ مدة الفاب ددة بوددبب احدداث يارجيددة 4

 ال وجين بوبب الموت أو ديول الوجن أو أية كوارث أيرى منل الحرب أو ال ياضان 

الن ودية أو الق يددة أو  الاضدطرابات الكدوارث الداي يدة التدي تتودبب عددن فشدل لا ارادي فدي أدا  الددور نتيجددة الأمدراس أو 5

  (1 نة واليطير  والتي يكون من ال فب علبجها ال روف المرضية الجومانية الم م

لقدد وجددد ان الافدراد المتدد وجين يفيشدون فددي حالدة مدن الوددوا  الن ودي افضددل ممدا لددو كدانوا يفيشددون  -نانيدأ: فشدل الدد واج :

فددال واج   لوحدددهم فددي ن ددي الفمددر، فددال واج ي ددون ال ددحة الن وددية افضددل ممددا كددانوا يفيشددون لوحدددهم فددي ن ددي الفمددر

ي ون ال حة الن وية بشكل افضل لانه عقد ابددي شدركين يحدبي كدل منهمدا ن ودة لرعايدة الايدر وأودفاده بددافع مدن الحدب 

 ال ي يجفل من الننابية الاحادية، ل لك هو :

 ي من من او وب الحيا  اكنر اوتقرارا، ال واج م وودة لهدا شدروط ون دام وكدل علب دة يدارج هد ه ال وودة فهدي يدارج 1

 طل الفقل لان واحة الهو من غراب  وعواطف لها احكام واوباب لا يفرفها المنطل  من

  ي يد من ال لبت الاجتماعية وينق  بالتالي الشفور بالوحد  2

 بتطوير عم ية التأ  م والتوافل مع الفالم اليارجي  للؤفراد توم  3

 ر ان فشل ال واج يرجع ال  الاوباب التالية بفد ان تط فنا عن نب ه ميت ر  من ف ابد ال واج لابد لنا من  ك

 تفدد ال وجات    1

  واج غير متكافا   واج في ون مبكر ، اتوار ال ارم في الاعمار بين ال وجين(   2

 ا رار الابوين ع   مفارضة ال واج    3

 مشاكل ا ت ادية    4

 ال واج بين الا ارب، وال واج من الأجنبيات   5

   (1 النقافية او الا ت ادية ل  وجين الايتلبف الحاد في الي  ية   6

 التوافق مع الازمة التي تواجهها الاةرة :-ج

ان الا مات والحروب تج دب الفديدد مدن المتييدرات فدي الأودرية، اضدطرابا فدي تكيدف الأودر ، فان  دال ال وجدة 

الحيدا  الم دحمدة، جميفهدا  عن  وجها والأدوار التي تتقم دها ال وجدة الفام دة، وانتقدال الأودر الد  موا دع جديدد ، و دروف

توهم في ي ل تدوترات فدي أجدوا  الأودر ، فضدلب عدن الاف ال يجدات التدي تحددث انندا  الا مدات والحدروب مدن دون تهيبدة 

  (2 مناوبة او فهم مشترك 

ان التوافل مع الا مدة التدي تهددد الاودر  يفتمدد اواودا ع د  ففاليدة ادا  أعضدا  الأودر  لأدوارهدم وع د  اودتجابة 

 -جتمع، وييت ف أتجاه التوافل من أور  ال  أور ، و د عـدد هيـل الفوامـل الم دية ال  التوافل مع الا مة فيما ي ي :الم

  مدى اوتفداد الاور  لمواجهة الا مة 1

  تكامل الاور  2

   مدى الفلب ات الفاط ية بين اعضا  الاور  3

  التوافل ال وجي القوي بين ال وجين 4

  ة ألحميمية  علب ات ال دا5

  مشاركة مج ي الاور  في اتيا  ألقرارات 6
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 ل  وجة  الاجتماعية المشاركة 7

 (1  والتجارب الناجحة مع الا مات 1

   Counselingتقديم الارشاد او التوعية للاةرة: د.

 ان هد ه الطريقدة مدن التوا ددل هدو مدا يماروده الميددت  الطبيدب مدع الايت ا دي الاجتمدداعي الن ودي فدي حياتدده

اليومية عندد التقابده مدع افدراد الاودر  بق دد الو ايدة مدن الامدراس او الاضدطرابات الن ودية ، ف قدا  يبددو فدي الوه دة الاولد  

عم يددة ودده ة فددي  اهرهددا ، وجدد  ا  مددن الددروتين اليددومي ، ولكنهددا فددي الحقيقددة مفقددد  ، ا ا امفنددا الن ددر فددي كافددة الجوانددب 

الميددت  ل داحب المشددك ة ع دد  الت كيدر فددي المشددك ة ومشداركة فددي وددبر اغددوار  المحيطدة ، ان تقددديم الارشدداد هدو تشددجيع

جميدع الفوامدل التددي تد نر فيهددا ،ود بية أم ايجابيددة ،و لدك بق ددد تفميدل ال هددم لكدل مددن الطدرفين بحجددم المشدك ة ، وال ددروف 

او الأودر   داحبة المشددك ة المحيطدة بهدا ، ومود ولية كدل مدنهم إ ا هدا، بفددها يقددوم الميدت  بطدر  المشدك ة تاركدا  ال درد 

الييار لتقرير اتبار ما يناوبها من الح ول ل دتي   او التق يدل مدن تدأنير هد ه المشدك ة ، فدال رد الد ي يت قد  الارشداد  دد يكدون 

ممكدن تفددو ه المفرفددة واوددتجلب  الموا ددف او المهدارات اللب مددة ل قيددام بواجبدده نحددو مشدك ة ، لدد ا فددإن التشدداور يحتدداج الدد  

   (2 ن الو ت والمفرفة والك ا   ومهار  في التوا ل من جانب الميت   الم يد م

يتج   الوعي الاجتماعي في مجدال الأودر  بتنداول نقداط الارتكدا  التدي ت هدر فيهدا يدمدة ال درد فدي مجدال الاودر  

 كمنهج و ابي او علبجي بال  الاهمية لتحقيل ال حة الن وية في :

بمدا تودت  مه مدن اجهد   ون دم توداعد فدي تهيبدة أنودب ال دروف لتحقيدل الد واج القدابم   مرح ة التكوين في حيا  الأودر  1

 ع   الايتيار الامنل ومن بين ه ه الاجه   والن م :

 مكاتب فح  الراغبين في ال واج فح ا  طبيا  ون ويا  كاملب   أ 

 مكاتب الاوتشارات ال واجية  ب 

 (1 الاول ن ام الاعانات التشجيفية في حالة ال واج  ت 

 الاضطرابات الأورية ، وهي التدي تتنداول يلبفدات عميقدة بدين الد وجين فدي المفدايير وال هدم وأنمداط الحيدا  الربيودية او 2

 الاضطرابات المادية التي تواجه الأور  وهنا ت هر اهمية الاجه   الآتية :

 أ مكاتب التوفيل الأوري بالحي 

 اكم الاحداث ب مكاتب اليدمة الاجتماعية الم  مة بمح

ت ن ددم المفونددة الاجتماعيددة والتقددويم الأوددري فددي حالددة الاضددطرابات الناشددبة عددن تو ددف او عدددم أنت ددام م ددادر ديددل 

 الأور  بوبب مرس الفابل او أحد افراد الاور  او غياب الفابل وما ال   لك 

ا  طبيدة ل تنشدبة الاجتماعيدة الودوية ،  تنمية الوعي الأودري فدي ندواحي الأنجداب وتربيدة الاط دال بحيدث تكدون الأودر  أد3

 -وهنا ت هر أهمية الاواليب الآتية:

 أ تن يم حملبت التوعية في شأن التن يم النول ويا ة في الأور  ات الموتوى النقافي المني س  

ايدة ب مكاتب ش ون الأور  في الاحيدا  الميت  دة بالمددن التدي تودتفين ب ابدرات  دحيات وايت ا ديات اجتماعيدات ل رع

 الاوريةلاويما في المناطل الواينة والتي تفاني من وو  الاحوال المفيشية وال حية والتف يمية دايل الأور  
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 (2 ت م ووات رعاية الامومة ويا ة  بل الوضع وبفده من النواحي المادية والن وية والاجتماعية 

الامهدات المشدتيلبت ومكاتدب  دحة لر ابدة النمدو  ث دور رعايدة الط ولدة ، والتدي يمكدن ان تتضدمن ا وداما  لحضدانة اط دال

 الجوماني الو يم لأط ال الحي ومتابفة تهيبة الجو ال ي يواعد ع   تجنب الط ل أوباب التأير الفق ي او الن وي 

ج دور الضديافة ودور الك الدة ودور الملبح ددة كدن م و ابيدة وعلبجيددة فدي حدالات الانحددراف او التشدرد او الند و  بالنوددبة 

 للبط ال ال ين يدففهم وو  الوضع الن وي والاجتماعي او وو  التنشبة الاوريةال  اليروج ع   الن م والقوانين المرعية 

   ن ام الأور البدي ة وأور التربية ربما توت  مه ل مو ولية الايلب ية وتهيبة ل  روف التي تواعد ع   تحقيقه 

تماعيددة ودور الر ابددة ومددا الدد   لددك مددن الان مددة التددي ت هددر اليدمددة التربيددة ودور الا ددلب  والوحدددات الاج م ووددات

 (1 الاجتماعية فيها بوجه عام ومرا بة يدمة ال رد ب ور  ايجابية بوجه يا  

 مرح دة  الاع دا  فدي حيدا  الأودر ، بمدا تتضدمنه مدن مشددكلبت ماديدة وعاط يدة ون ودية الناشدبة عدن ودو  التكيدف ل وا ددع 4

 اهمية الموابل الآتية : الاجتماعي ، وهنا ت هر

 أ برامج الاعداد ل شييوية ويا ة برامج المشور  ال ردية  

 ب برامج الرعاية ال حية ال ردية 

 (2 ت المشكلبت المادية فيما بفد التقاعد 

 .المدرةة:2

 -مقدمـــــــــــــة تمهيدية :

تفد المدروة الح قة الوويطة بين مجتمع الأودر  الضديل ومجتمدع الحيدا  الواودع ، ف دي الأودر  يتفامدل الناشدا مدع 

افددراد  لببددل لاتتييددر  دد اتهم الجوددمية او ي اب ددهم الودديكولوجية والاجتماعيددة الإ بددبط  وفددي هدد ا المجتمددع الضدديل  ددد 

وعنددما تودتقبل المدرودة هد ا  به الانطدوا  والالت داف حدول الد ات يتدرب ع   التفامل الجيد وع    الأي  والفطا   و دد ي د

الناشدا فإندده يواجده مجتمفددا  جديددا  يتميدد  عدن مجتمددع الأودر  بكبددر حجمده وغرابددة تكوينده ، فهددو يضدم افددرادا  لايشدداركونه 

بهدا  بددل ، ولا بددد ان  يتفدام ون مفدده بالاود وب الدد ي أل ده فتواجهدده  يددود جديدد  او مودد وليات لاعهدد لدده حياتده الاوددرية ولا

يواجه الناشا ال ديير  ودطا  مدن عددم التكيدف فدي بدايدة عهدده بمجتمدع المدرودة ، فدإ ا مات ق تده الايددي الواعيدة مدن المدربين 

 والاي ابيين ورعان مايجتا  ه ه الحواج  ويتكيف ل جو المدروي 

 (1 تها عن اهتماماته الأورية  ول ن م المدروية وت ب  المدروة مجتمفا  يرتبط بأهتمامات لاتقل في  و

  -أ.الاةباب الداعية للاهتمام بالصحة النيةية للتلاميذ في المدرةة :

 هناك الفديد من الاوباب التي تدعونا ال   لك منها :

 ان هد ه المرح ددة مددن الفمددر تفددد مرح ددة نمددو وتطددور وتحددث يلبلهددا الفديددد مددن التييددرات الجوددمانية والفق يددة والن وددية 1

جتماعيددة والفاط يددة ، ت ددك التييددرات تيضددع لفديددد مددن القياوددات والمفددايير التددي يجددب اجرا هددا لضددمان حوددن النمددو والا

 الجوماني والفق ي والن وي وتحقيل ال يا ة البدنية الكام ة ل تلبمي   

، وهدد ا القطددار يمكددن  ان الاط دال فددي هدد ه المرح ددة مددن الفمددر يمن ددون  طاعددا  كبيدرا  وهامددا  مددن الفدددد الاجمددالي ل وددكان 2

 الفناية به  حيا  ون ويا  عن طريل توفير البرامج ال حية المدروية وبرامج التوعية والتنقيف الن وي والاجتماعي  
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  ان ال حة الن وية والجومية الجيد  شرط هام ل تح يل المدروي الناج  3

 ان التف ديم والتربيدة المدرودية يفتبدران فر دا  جيدد  ل تنقيدف ال دحي الن ودي الود يم ل تلبميد  وعدن طدريقهم يمكدن ان تمتدد 4

تأنيراته الايجابية لآبا  التلبمي  ، وك لك عند تكوينهم لأودرهم فدي المودتقبل بالاضدافة الد  تأنيراتده ع د  مجتمفدات التلبميد  

  (2 المح ية 

 -مراض النيةية وتعزيز الصحة النيةية المدرةية :ب.الوقاية من الا

ان الطريقددة التددي توددم  بهددا الددن م المدروددية ل تلبميدد  فددي ان يفبددروا عددن احتياجدداتهم تدد نر ب ددور  باليددة فددي       

شي دية الناشددبين وفددي اود وبهم فددي التفامددل مدع الآيددرين وددوا  فددي محديط المدروددة او فددي محديط المجتمددع الواوددع وتجددد 

ت موردا  طيبا  لها بفين التلبمي  ال ين فش وا فدي التكيدف مدع المدرودة الا تفامدل التلبميد  كحشدود وانمدا ي د م ان تقدوم الف ابا

مفدام تهم ع د  أوداي التف يد  الد ي يوداعد ع د  تجندب الت ميد  و دمة ال شدل فدي تح دي ه المدرودي او ال شدل فدي جماعددات 

ة ممددا يف لدده عددن الجددو المدروددي ويشددفره بالق دده والددنق  امددام النشدداط بوددبب تفرضدده الاضددطرابات والامددراس الن وددي

وتحت تأنير ه ه الضيوط الان فالية يجد الت مي  ن وده و دودا  الد  جماعدات ايدرى لاودوية ودوا  مدن بدين رفا ده  (3 الآيرين 

بالتقددددير  ال اشدد ين فدددي الدراوددة او مدددن بددين رفدددام الطريدددل الدد ين تجمفددده بهددم الرغبدددة فدددي التفبيددر عدددن الدد ات والشدددفور

 (4  والنجا 

وفدي مجدال الو ايدة مددن الامدراس الن ودية التددي تقدع ضدمن اعمدال من مددة ال دحة الفالميدة تددم تن يد  انشدطة تتف ددل 

بالتد كير  فددي اودتيرام وت ددحي  الفيددوب والاي ا دات فددي المدداري واوددتيدام الاعددلبم فدي نشددر رودالات ال ددحة الن وددية 

برامج تنقي يدة فدي تف يد  ال دحة الن ودية المدرودية ، مدن يدلبل توعيدة ادرايدي ومف مدي المتف قة بمفا ر  الميدرات ، وتقديم 

المداري ومو  ي ال حة المدروية ، بأهمية بدرامج ال دحة الن ودية المدرودية ، وت ويددهم بمهدار  ن ودية اجتماعيدة تفيدنهم 

نت دار باليددمات المدرودية ومدرورا  بتكدوين ع   التفامل مع التلبميد  و دد كاندت نتيجدة الانشدطة التف ي يدة مشدجفة بدد ا  بالا

موا دف ايجابيدة تجداه المرضد  الن ودانيين ، والتي يدف مدن الحدرج الاجتمداعي المدرتبط بدالامراس الن ودية وتونيدل التفداون 

بين  طاعي ال حة والتف يم فدي مجدال ال دحة الن ودية واجدرا  منا شدات حدول ادراك مواضديع ال دحة الن ودية فدي المنداهج 

يتلبف موتوياتها وانتها   بإشراك الامهات في برامج تنمية الاط ال عن طريل المداري ع   ا
 1) 

 أهم الأةس الشخصية والةلوكية التي تةهم في تعزيز الوعي الاجتماعي :

بفدد ان اوتفرضدنا المدرودة والاودباب الداعيدة للبهتمدام بال دحة الن ودية لتلبميد ها وكي يدة الو ايدة مدن الامدراس 

وتف يدد  ال دحة المدروددية نودتي   الأوددي ال نيدة التددي يودتند ع يهددا ايت ا دي اليدددمات الاجتمداعي المدروددية  الن ودية

لمماروة مهنته مع الاط ال ، وه ه هي اهم الأوي ال نيدة التدي يمكدن اوتيلب دها مدن الحقدابل الف ميدة المودتمد  مدن ميت دف 

 ي توهم مفرفتها في تف ي  الوعي الاجتماعي وهي :الف وم التي تدري الانوان من ناحية شي يته وو وكه والت

  ان شي ية الانوان تتكون من عام ين أواويين هما  الورانة والبيبة( 1

  ان نمو الشي ية يتو ف ع   ت اعل عام ي الورانة والبييبة 2

ت اعدل بينهمدا يودتمر مند  بددد   ان حيدا  الانودان هدي نتداج الفلب دة بددين ت اعدل الوراندة والبيبدة وان الفلب دة ديناميكيددة أي ال3

 حيا  الانوان حت  انتهابها 

  ان حيا  الانوان تتأنر بالبيبة الطبيفية والبنية الاجتماعية مفا  4



ة)بحوث                                                               م2012ن/ سنة وللفلسفة واللسانيات والعلوم الاجتماصية/  العدد  السادس والعشر لارك  (العلوم التربوية والنفسي

-333- 
 

 
 

 ان الانودان لايولددد ب دد ات اجتماعيدة وي قيددة مفينددة وانمدا يتكددون اجتماعيددا  ب فدل الت اعددل مددا بدين ي اب دده المورونددة 5

 ع لها  ونوعية ال روف البيبية التي ييض

  ان كلب  من الفاب ة والمدروة والجيران والا د ا  ت نر في شي ية الانوان 6

  يمكن تييير كنير من  روف الانوان البيبية   دا  7

 (2  ان و وك الانوان يفبر عن شي يته 1

او حاجددة فددي ن ددي   ان ود وك الانوددان ودد بيا  ام ايجابيددا  وددوا  كدان ودد وكا  حوددنا  ام ودد وكا  ودديبا  هددو تفبيدر عددن غددرس9

 الانوان 

  يمكن تفديل و وك الانوان بتييير محيطه الاجتماعي ونوعية علب اته الاجتماعية  10

  يمكن تفديل كنير من مشاكل الانوان و فوباته عن طريل الارشاد والتوجيه 11

  ان و وك الانوان له تاري  تكويني وهو و وك غابي ومتطور 12

 بنوعية الفوامل الن وية والفوامل البيبية التي يفيش وينمو فيها    ان شي ية الانوان تتأنر13

 ان  هدور الموددتويات الفق يددة وال دد ات الكامنددة المقددرر  بالورانددة يتو ددف ع دد  ال ددروف البيبيددة التددي تحدديط فددي نمددو 14

 الانوان 

اب يدات الانودان الفق يدة الد  ا  د   ان ال روف البيبية الو يمة والفوامل التربويدة ال دحية تهيدا وودطا  ود يما  ل هدور  15

 حد من حدودها المقرر ، بالورانة 

 (1  ان البيبة  د تفر ل نمو الانوان الفق ي وتفيل تطوره النقافي مت  كانت بيبته غير ملببمة 16 

نموهدا   ان البيبة  ادر  ع د  تفدديل ود وك الانودان وتيييدر ي اب ده المكتودبة ممدا يهدي  ل قاب يدات الموروندة ان تنمدو17

 الطبيفي  

 ان دور الط ولددة يفددد مدددن اهددم الادوار التددي يجدددب الاعتنددا  بهددا لأن فدددي دور الط ولددة تتقددرر كنيدددر مددن الي ددداب  11

 وال  ات ويتحدد اطار شي يته مما يفكي و وكه وت رفاته ويقرر المرح ة المقب ة من حياته 

ى الطويدل ربمددا تمندل فر ددة كبيدر  و نب ددة  منيددة إ ن الاودتمرار بالاهتمددام بالط ولدة لاودديما المهمشدة ع دد  المددد

كامندة فدي الاودتراتيجيات التنمويددة الحاليدة وتطوريدة لبندا  المجتمددع وحمايتده والودير نحدو الاتجاهددات ال دحية لبيبدة ن وددية 

  (2 وجومية و يمة ل  رد في المجتمع  

لمجتمددع الد ي يفداني مدن الحددروب لاوديما بفدد مدا اوضددحت الدراودات والابحداث الف ميدة يطددور  هد ه ال بدة ع د  ا

والا مات ف ي الفرام فقد اشارت تقدارير الامدم المتحدد  بدأن اكندر مدن ن دف م يدون ط دل عرا دي ع د  الارجد  بحاجدة الد  

عددلبج ن وددي جددرا  ال دددمات الن وددية التددي تفددرس لهددا الاط ددال يددلبل الحددرب ومددا الحقتهددا مددن عم يددات مجددال ال ددحة 

مفاينددة اط ددال الفددرام ويرجددوا بتقريدر يوضدد  ان اط ددال الفددرام يفيشددون حالددة مددن الرعددب واليد ا  وع ددم الددن ي ب يدداد  ل

وال دد ر واليددوف مددن الحدددروب وان هندداك الآفددا  مددن الاط دددال يواجهددون المددوت امددا جوعدددا  او  ددتلب  او يحم ددون  كريدددات 

 (3 لاتنو  

 -ماعي فيها العراق انموذجاً:المحور الةابع: الاضطرابات النيةية الناتجة عن الحروب ودور الوعي الاجت

م 1910ين رد الفرام يكون ملبيينه الودبفة والفشدرون أحدوج الشدفوب ك هدا الد  يددمات ال دحة الن ودية مند  عدام 

والد  الان شدهد الفدرام الكنيدر مدن الحدروب ولاول مدر  فدي التداري  الحدديث تيدرج دولده حدرب كارنيدة لتدديل مباشدره فددي 

، تلبهدا ح دار شدامل 1991ام الفرا دي الودابقدولة الكويدت، فكاندت حدرب الي ديج النانيدة حرب كارنيه ايدرى باجتيدا  الن د
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و دولا الد  مشداهد الفندف اليوميدة الد ي يتدن ي فيده الفرا يدون  9/4/2003اوتمر نلبنة عشر عاما، نم الحرب الاييدر  فدي 

لدم يشدهدها الشدفب بمندل هد ا الحجدم  الرعب المم وج بالبارد، وي هب يوميا ضحيته الفشرات من الابريا  فدي حدرب مركبدة

والتدددمير والبشدداعة وال قددر والقوددو  فضدددلب عددن ال دددمات الن وددية التددي احددددنتها اكتشدداف عشددرات الآلاف مددن المقدددابر 

الجماعيدة والند وج هد ا يفندي اندده لا يوجدد بيدت عرا دي لددم ي قدد ع يد ا  او  ريبدا  او  دديقا  فددي مشدهد مدوت مرعدب او حالددة 

يددين الاحبدة، فضددلب عددن مدا ولدتدده ت ددك الوددنوات الفجداف مددن أ مددات ن ودية وت كددك عدداب ي وانحرافددات عدوم  او فددرام ملب

وتفاطي ميدرات، في اوواط الشباب بشكل يا ، فضلب عن اليوف والق دل وفقددان الشدفور بدالامن النداتج عدن تفددد ودبل 

  (1 الموت ومجهولية م ادره 

ع يه لا بد مدن اجدرا  الاليدات التدي تحددد الفمدل فدي ال دحة الن ودية  ولفل تراكم ه ه المشكلبت وا دياد حده ما هو

وما يمكن ان يقوم به دور الدوعي الاجتمداعي ل ميت دين فدي مجدال ع دم الاجتمدار وال دحة الن ودية وع دم الدن ي وفدل ر يدة 

 الباحنون عن طرابل 

لتدي تنمدي ال دحة الن ودية بالامكانيدات المتاحدة اي دراوة وتح يل الفوامدل ال رديدة والاجتماعيدة والبيبيدة ا - تنمية ال حة:1

 وفي جميع الميادين 

اي الوددفي لتحديدددد الفوامددل وال دددروف المفيقددة لتنميدددة ال ددحة ودر  الايطدددا  الناتجددة عنهدددا  - تحديددد عوامددل اليطدددر:2

 ( 2 بالتفاون من المن مات الدولية والح ية وم ووات الدولة والفمل بالممكن ليي ف حد  اليطر والحد منه 

 تحجيم الفوامل المضر  بال دحة الن ودية و لدك مدن دراودة وتح يدل الامدراس والاضدطرابات الن ودية والفوامدل ال رديدة 3

 والبيبية والاجتماعية المواهمة في نشو ها ووضع الح ول والمفالجات وفل ما هو متوفر

نددد المرضدد  والمفددا ين مددن اجددل تمكيددنهم فددي  تحديددد الاوددتراتيجيات التشيي ددية والفلبجيددة والمتف قددة باعدداد  التاهيددل ع4

   (1 التي ب ع   انار اعا تهم 

   تحوين ن ام الرعاية ال حية الن وية عن طريل دعم الم ووات  ات الفلب ة واي  دورها بالمجتمع 5

 اعطا  دور لووابل الاعلبم فدي مجدال التربيدة وهدو مدا يفدرف ب التربيدة الاعلبميدة وهدي عبدار  عدن المبدادئ والاحكدام 6

التدي يكتوددبها ال درد عددن طريدل تح ددين الجمداهير فددي مواجهدة الان ددلبت الأمندي والأعلبمددي وتيدريهم بالأودد وب ال ددحي  

وبفددد أن  (2  هميدة الاعددلبم بفدد أن أ ددب  يشددكل يطدور  ل م تقددي  ل تفامدل مددع هد ه الووددابل، والتأكيددد، ع د  هدد ا الدددور لأ

ا ب  ضحية لكدل مدا يقددم لده دون أن يميد  بدين مدا يضدره ومدا ين فده فدي ع در ندور  الف دم والمفرفدة التدي يفيشدها ب ضدل 

التدأنير تت ايدد يومدأ  التقدم الهابل في التكنولوجيا والات ال لاوديما الاعدلبم ال ضدابي لمدا يتمتدع مدن ودفة الانتشدار و دو  فدي

بفددد يددوم  حيددث تو دد ت الدراوددات والأبحدداث الف ميددة ان ن نددي المف ومددة التددي يح ددل ع يهددا ال ددرد مددن ووددابل الاعددلبم 

الميت  ة، حيث ان النا ر لحدال ومودتوى وودابل الاعدلبم الفربيدة بشدكل عدام الفدالم الفربدي فدي ضدو  التحدديات وال دروف 

ضددطرابات الن وددية وعدددم وجددود دور فاعددل لنشددر الددوعي الاجتمدداعي لا ودديما فددي مجددال الاوددتننابية التددي يفيشددها مددن الا

 ال حة الن وية  

 المحور الثامن :
 النتائج  -أولأ

 تو  ت الباحنة ال  الفديد من النتابج من جرا  دراوة وتح يل الوضع الراهن يمكن ادراجه في النقاط التالية

ي والنقددافي ل  درد يوددبب انيقداس مقاومددة ال درد مددن اليطدر الاضددطرابات أو  اني داس المودتوى الاجتمدداعي والا ت داد1

 الأمراس الن وية لاويما في المناطل التي تشهد ن ار مو    
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  ال حة الن وية والوعي الاجتماعي ل  رد هي ال بنة الاواوية في بنا  الشي ية الو يمة  2

لددى الط بددة فددي المرح ددة الراهنددة التددي شددهدت الكنيددر مددن   المدرودة بحاجددة الدد  مندداهج يا ددة لرفددع الددوعي الاجتمدداعي3

 الحالات الاوتننابية التي كانت من تبيفاتها الكنير من الاضطرابات القت ب لبلها ع   المجتمع بشكل مباشر وغير مباشر  

ي افر تهدا المرح دة  يفد الاهتمام بال بات الموتضف ة والهشدة مدن الاط دال والارامدل والمط قدات والمفدو ين والندا حين التد4

 الراهنة عن طريل رفع  الوعي الاجتماعي له ه ال بات هو وبب ل و ول ال  مجتمع مفاف  من الامراس الن وية 

 ان كلب من الاور  والمدروة والا د ا  تونر في بنا  شي دية الانودان الود يمة او المضدطربة التدي تفداني مدن ع دل او 5

 امراس ن وية 

رتبط ارتباطددأ ونيقددأ بددالوعي الاجتمدداعي لدددى ال ددرد وع يدده ينبيددي تف ي هددا لاودديما فددي المندداطل  ان ال ددحة الن وددية تدد6

 الواينة بفد تحريرها من داعش  

 التوصيات: ثانيا:

 ابمدة ع دد  اوداي حدب الددوطن لتف يد  ال ددحة الن ودية لكافددة طبقدات وافددراد  حقيقيددة وطنيدة م ددالحة هنداك تكدون ان    1

  المجتمع الفرا ي  

   الفدالة في مجراها والمجرمين المتجاو ين بحل القانونية القضايا تأي  أن     2

الود مي وتفدد ال بنددة  التفددايش وودبل المواطندة تحقيددل مبددأ ع د  تدن  الدولددة  بدل مدن مدعومددة وأن مدة  دوانين تشدريع    3

  الاواوية ل  حة الن وية   

 الإرهابيدة الجدرابم مدن بالو ايدة اليا دة الاجتماعيدة التوعيدة جبدرام لفدرس  الاعدلبم مجدال فدي أكبر مواحة تي ي   4

 والتربيددة الددن ي ع ددم مجددال فددي الايت ددا   وي  بددل مددن المفددد  الن وددية ال ددحة وتف يدد  والاضددطرابات والانحرافددات

   وال حة

 وو ار  والمهجددرين الهجددر   ا امدده برنددامج مشددترك بددين و ار  ال ددحه وو ار  الفمددل والشدد ون الاجتماعيدده وو ار 5

وال ددحة يهدددف الدد  تووددع فددي تقددديم اليدددمات الاجتماعيددة  وال ددحية  والن وددية ل مددواطنين كافدده  وضددحايا  الفددالي التف دديم

الارهداب بشدكل يددا  ل د ين يفددانون مدن اضددطرابات او امدراس ن ودديه والتنوديل بددين م وودات الدولددة لتحقيدل مودد مات 

 مي د يل  ال حة الن وية وتف ي ها وفل منهاج ع 

الطدوعي  فددي مجدال رعايددة الندا حين  التددي تهددف الدد  تقديم الجهددود الفلبجيده  وتقددديم  -الن وددي-ت فيدل الفمددل الاجتمداعي-6

التدي تقددم ل مرضد   والمحتداجين ومب د  جددواها و يداي فاع يتهدا فدي تدوفير  الاجتماعيدةكافة موت  مات الاواوية والمناشط 

لهددم وفددل ال ددروف والحددالات التددي يشددهدها الفددرام فددي المرح ددة الراهنددة ووفددل  يةالن ودد ال ددحةالموددتوى المرغددوب مددن 

 الامكانيات المتاحة   

 التوعيدةبدين المدواطنين عدن طريدل حم ده تنقيدف مشدابهة لحمدلبت  الن ودية بدالأمراسنشر الوعي الاجتمداعي وال دحي -7

 الاجتماعيددةع دد  البنيدده  التددأنيرم ددة مددن دور فددي الميت  ددة عددن طريددل القنددوات ال ضددابية الوددمفية والمربيددة لمددا لهدد ه الح

الد  عدواب هم بودبب ضدفف الدوعي ونقد  الامكانيدات والكدوادر فددي  الاجتماعيدةالو دول باليددمات   دفوبةوتفدوس مدن 

 الو ت الحاضر وايجاد البدابل المتاحة لمفالجة ه ه ال اهر  

وكدد لك دعددم  الميت ددةالفمددل ع دد  اديددال ن ددام ال ريددل المتفدددد الايت ا ددات فددي الموتشدد يات والمراكدد  والمفاهددد -1

بكدوادر متي  ده بدالفلبج الن ودي و الود وكي هد ا مدن  المرجفيدةمن المداري والك يات و كافه الجماعدات  الدولةم ووات 

 ال دحةلدوعي الاجتمداعي فدي كافده مرافدل المجتمدع ل ح دا  ع د  فيهم عن طريدل تف يد  ا الو ايةجانب الفلبج اما من جانب 

 ل  رد في المجتمع بكوادر الباحنين والايت ا ين الن ويين والاجتماعيين من حم ة الشهادات الف يا   الن وية
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