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Place Identity and Life Satisfaction in Informal 

Settlements: The Role of Continuity 
 

Abstract 

The following research aims to identify the Place 

Identity Continuity and Life Satisfaction at slum dwellers, as 

well as the correlation between Place Identity Continuity and 

Life Satisfaction. The sample is consisted of (480) slum 

dwellers of year (2025) they were selected randomly. To 

achieve aims, the researchers used the Place Identity 

Continuity scale constructed by Bowe (2012) which consist of 

(22) items, and the Life Satisfaction scale constructed by 

Munshid & Jabr (2015) which consist of (20) items. It was 

applied on a sample and making use of statistic package of 

social sciences (SPSS). The findings were as follows:    

There are Place Identity Continuity at slum dwellers. 

There are no Life Satisfaction. Moreover, there are positive 

correlation between Place Identity Continuity and Life 

Satisfaction. Depending on these results, the researchers states 

some recommendations and suggestions.   
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 اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ وػلالخهب ببٌشضب ػٓ اٌحُبة ٌذي عىبْ اٌؼشىائُبث

 ميٞز ثىضٌدٞز ىيعيً٘ ثىصٌفز/ؽجٍعز ٗثّػ /ً.ً مٌٌٝ ثًّ٘ ؽجٌّ

 ثىصٌفز/ؽجٍعز ٗثّػميٞز ثىضٌدٞز ىيعيً٘  /ً.ً ث٥ء صذجؿ محمد

 :ِغخخٍص اٌبحذ

ٕوف ثىذقظ ثىقجىٜ ثىٚ صعٌف ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس، فع٦ عِ 

صعٌف ثىع٦قز ث٥ًصذجغٞز دِٞ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ٗثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر. ٗقةو ثقضصةٌ ثىذقةظ ثىقةجىٜ عيةٚ 

( 2025ّةنْز ثىَْةجغا ثىعشة٘ثةٞز فةٜ ٌٍمةَ ٍقجفسةز ٗثّةػ ىيعةجً )( ٍ٘ثغْج ٍٗ٘ثغْةز ٍةِ 480عْٞز ديغش )

ؽٌٙ ثمضٞجًٕج دجىطٌٝقز ثىطذقٞز ثىعش٘ثةٞز. ٗىضققٞا ثٕوثف ثىذقظ ثّضعَو ثىذجفغجُ ٍقٞةجُ ثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز 

( فقٌر، ٍٗقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر ثىيٛ ثعوٓ ٍْشةو، 22ٗثىَضنُ٘ ٍِ ) Bowe (2012) ثىَنجُ ثىيٛ ثعوٓ د٘

( فقةٌر. ٗدعةو ثىضققةا ٍةِ صةوا ٗعذةجس ثىَقٞجّةِٞ صةٌ صطذٞقَٖةج عيةٚ عْٞةز 20( ٗثىَضنُ٘ ٍِ )2015ٗؽذٌ )

ٗؽة٘ه ثّةضٌَثًٝز  -ص٘صو ثىذجفغةجُ ثىةٚ ثىْضةجةؼ ث٥صٞةز: (SPSS) ثىذقظ، ٗعذٌ ثّضعَجه ثىذٌّجٍؼ ث٥فصجةٜ

ثًصذجغٞةز ٍ٘ؽذةز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ىوٙ ثفٌثه عْٞز ثىذقظ، ٗعوً ٗؽ٘ه ًظج عِ ثىقٞجر، فع٦ عةِ ٗؽة٘ه ع٦قةز 

دِٞ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗثىٌظج عِ ثىقٞةجر، ٗقةو صةٌ ٗظةد عةوهث ٍةِ ثىض٘صةٞجس ٗثىَقضٌفةجس فةٜ ظة٘ء 

   .ثىْضجةؼ ثىضٜ ص٘صو ثىٖٞج ثىذقظ ثىقجىٜ

 ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ، ثىٌظج عِ ثىقٞجر.  :ثىنيَجس ثىَفضجفٞز

 اٌفصً الاوي

 حؼشَف ببٌبحذ

 ِشىٍت اٌبحذ: 

صَُغو ث١فٞجء ثىفقٌٞر، ثىضٜ غجىذجً ٍج صضٌْ دجىفقٌ ٗظعف ثىذْٞز ثىضقضٞز ٗثىضَٖٞش ث٥ؽضَجعٜ، دععًج ٍةِ          

أمغٌ ثىذٞتجس ثىقعٌٝز صقوٝجً عيٚ ٍْض٘ٙ ثىعجىٌ، فً٘ثء ٕيث ثىقٌٍجُ ثىسجٌٕ صنَِ قعٞز أمغٌ هقز ٗصعقٞوثً ث٥ 

ث١فٞةجء ثىفقٞةٌر، فٖ٘ٝةز ثىَنةجُ، أٛ ثىشةعً٘ دج٥ّضَةجء  ٕٜٗ ثىصٌثع عيٚ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ دةِٞ ّةنجُ

ٗث٥ًصذجغ دَنجُ ٍقوه، فجؽز إّْجّٞز أّجّٞز، دجىْْذز ىْنجُ ث١فٞجء ثىفقٞةٌر، ثى غجىذةًج ٍةج ٝنةُ٘ ٕةيث ثىشةعً٘ 

ث عَٞقةًج فةٜ فٞةجصٌٖ، فَةِ ثىع٘ ًٌ ثٍةو دجىَنجُ ٕشًّج ٍٖٗوهثً دجّضٌَثً، ٍَج ٝؤهٛ إىٚ فجىز ٍِ ث٥ّقطجع صؤعٌ صأعٞ

ثىٌةْٞز ثىضٜ صٌُْٖ دَعَعز ٕ٘ٝز ثىَنجُ فٜ ث١فٞجء ثىفقٌٞر ثّعوثً ث٥ّضقٌثً ٗثّعوثً ث١ٍِ ثىَضأصيِٞ فٞٔ، ثى 

إُ غٞجح فٞجٍر ثٗ ثٍض٦ك ث١ًثظٜ ثىٌَّٞز ٗثىضٖوٝو ثىَْضٌَ دج٣م٦ء ٍةِ قبذةو ثىْةيطجس ٝنُيقةجُ ٍْجمًةج ٍةِ 

غَجً فٜ ٍقٞطٌٖ ٗدْجء ع٦قجس هثةَز ٍةد ؽٞةٌثٌّٖ، ثى إُ ثىن٘ف ٗعوً ثىٞقِٞ، ٍَج ٝصُعخّ عيٚ ثىْنجُ ث٥ّض

إهًثمٌٖ دأُ ٍْجٍىٌٖ ٍٗؾضَعجصٌٖ قو صوٌٍُ فٜ أٛ ىقسةز ٝعُٞةا َّة٘ رةعً٘ ًثّةل دج٥ّضَةجء ٗثىضعيةا ٗغجىذةًج ٍةج 

ٝضفةةجقٌ ٕةةيث ثىشةةعً٘ دجّعةةوثً ث١ٍةةِ دْةةذخ ثىَْةةؤٗىِٞ ثىفجّةةوِٝ ثىةةيِٝ ْٝةةضغيُ٘ ظةةعف ّةةنجُ ث١فٞةةجء ثىفقٞةةٌر 
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. ثىٚ ؽجّخ (Bowe,2012,p.8)جّخ رنصٞز، ٍَج ٝعُعف عقضٌٖ ٗرعًٌٕ٘ دج١ٍجُ فٜ ٍقٞطٌٖ ىضققٞا ٍن

ىىةةل، صُْةةٌٖ ثىسةةٌٗف ث٥قضصةةجهٝز ثىٖشةةز ثىْةةجةور فةةٜ ث١فٞةةجء ثىفقٞةةٌر دشةةنو مذٞةةٌ فةةٜ ٍشةةنيز ثّقطةةجع ثىٖ٘ٝةةز 

ث٥ّضغَجً غ٘ٝو ث١ؽةو ثىَنجّٞز، ثى ٝؾُذٌ ثىفقٌ ثىْنجُ عيٚ إعطجء ث١ٗى٘ٝز ىيذقجء عيٚ قٞو ثىقٞجر عيٚ فْجح 

فٜ ٍؾضَعجصٌٖ، فضؤُهٛ ثىٖؾٌر ثىَْضٌَر دقغجً عِ عَو، ّ٘ثءً ٍؤقضز أٗ هثةَز، إىٚ صََا ثىشذنجس ث٥ؽضَجعٞز 

ٗإظعجف ثىٌٗثدػ ثىضٜ صٌدػ ث١فٌثه دَْجغقٌٖ ٗغجىذجً ٍج ٝعطٌ ث١غفجه إىٚ صٌك ثىوًثّز ىيَْجَٕز فٜ همو 

٥ؽضَجعٜ ٗٝعٍَ ثعضَجهٌٕ عيٚ دٞتز ث١فٞجء ثىفقٌٞر، ٗعيٞٔ، صوٌُٝ ٕيٓ ث١ٌّر، ٍَج ٝقوّ ٍِ فٌصٌٖ فٜ ثىَْ٘ ث

 ً ّ٘ ث دجىٞةةأُ ٗث٥ّفصةةجه، ٍَةج ٝصُةةعخّ عيةةٚ ثىْةةنجُ صصةة ًً ثىقيقةز ثىَفٌغةةز ٍةةِ ثىفقةةٌ ٍٗقوٗهٝةز ثىفةةٌا رةةع٘

ٞةز ٍْضقذو أمغٌ إرٌثقجً ١ّفْةٌٖ ٗىَؾةضَعٌٖ، ٗغجىذةًج ٍةج ٝطُغةٚ ثىنفةجؿ ثىَْةضٌَ ٍةِ أؽةو ثىذقةجء عيةٚ أٛ إٍنجّ

ٍٗةِ ؽجّةخ ثمةٌ، ٝنفةٜ  (Adarves-Yorno et al.,2006,p.481).ىضَْٞةز رةعً٘ قة٘ٛ دج٥ّضَةجء ىيَنةجُ 

ثىشعً٘ دجىٌظج عةِ ثىقٞةجر ىةوٙ ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس ٍشةجموة عَٞقةز ىةوٙ ٕةؤ٥ء ثىْةنجُ، فةجٌّٖ ٝعٞشةُ٘ ثىفقةٌ 

ُ عذٌ عٌقيز صْفٞي ثىضقْةْٞجس ٗثىضَٖٞش، ٗإُ ٕيٓ ثىقٞجر ثىْطقٞز ثىضٜ ٝعٞشّٖ٘ج صٌُْٖ دضٌّٞل هٗثٍز ثىقٌٍج

ث١ّجّةةٞز ىيذْٞةةز ثىضقضٞةةز، ٗثىقصةة٘ه عيةةٚ صعيةةٌٞ ؽٞةةو، ٗفةةٌا ث٥ًصقةةجء ث٥ؽضَةةجعٜ، ٗفعةة٦ عةةِ ىىةةل، فةةئُ 

ذيَّة  عْةٔ ٝضؾجٕةو إٍنجّٞةز صقْةِٞ ثىْضةجةؼ فةٜ ٍؾةج٥س ٍغةو ثىصةقز ثىذوّٞةز  َُ ثىضٌمَٞ فقػ عيٚ ثىٌظج ثىيثصٜ ثى

(. ٗعيٞةٔ، ٝضطيةخ فٖةةٌ (Karatas et al.,2021,p.2دشةنو عةجً  ٗثىْفْةٞز، ٗثى٘صة٘ه إىةٚ ثىعوثىةز، ٗث١ٍةِ

ٍْض٘ٙ ثىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس ّٖؾًج ّقوًّٝج ٗهقٞقجً، فَد ث٥عضٌثف دقةوًر ٕةؤ٥ء ث٥فةٌثه عيةٚ 

ثىصةةَ٘ه ٗثىضنٞةةف، ٍةةِ ثىعةةًٌٗٛ إهًثك أُ ثىٌفةةجٓ ثىةةيثصٜ ٗثىشةةعً٘ دجىٌظةةج ٥ ْٝذغةةٜ أُ ٝقؾةةخ ثىققةةجةا 

ىيفقٌ ٗعةوً ثىَْةجٗثر ٍٗقوٗهٝةز ثىفةٌا ثى صنَةِ ٕةيٓ ثىصةع٘دجس فةٜ ث٥فةجهر ٍةِ ٍة٘ثغِ ثىقة٘ر ثىَ٘ظ٘عٞز 

ثىَ٘ؽ٘هر هثمةو ٕةيٓ ثىَؾضَعةجس، ٗفةٜ ثى٘قةش ّفْةٔ ٍعجىؾةز ثىع٘ثةةا ثىْسجٍٞةز ثىضةٜ صَْعٖةج ٍةِ صققٞةا مجٍةو 

فةةجقٌ هٗثٍةةز ثىقٌٍةةجُ إٍنجّجصٖةةج، ثى إُ صؾجٕةةو ثىطذٞعةةز ث٣رةةنجىٞز ىقذةة٘ه هًؽةةجس ثىٌظةةج ثىعجىٞةةز مَةةج ٕةةٜ، قةةو ُٝ 

  (Nasiri & Bahram,2008,p.158).ٗٝعٌقو ثىْعٜ ىضققٞا صَْٞز فقٞقٞز ٗعجهىز

 اهُّت اٌبحذ:

إُ ففجظ ثىفٌه عيٚ ثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ىةِٞ ٍؾةٌه ثًصذةجغ عةجغفٜ دجىَةأى٘ف، دةو ٕة٘ عْصةٌ  

ىضَجّةل ث٥ؽضَةجعٜ، ثى صنَةِ أّجّٜ ىٌفجٕٞز ّنجُ ث١فٞجء ثىفقٞةٌر ثٗ ثىعشة٘ثةٞجس ٗقةوًصٌٖ عيةٚ ثىصةَ٘ه ٗث

ث ٍج ٝعجّٜ ّنجُ ث١فٞجء ثىفقٞةٌر ٍةِ  ًٌ ثَٕٞز ثىذقظ ثىقجىٜ فٜ فٌٖ ثىٌفجٓ ثىْفْٜ فٜ ثىَؾضَعجس ثىََٖشز، فنغٞ

ُ ثىنغٌٞ ٌٍْٖ ثًصذجغةجس عجغفٞةز ًٍَٗٝةز  ّ٘ ثىفقٌ ٗث٥مضسجظ ٗثّعوثً ث١ٍِ ٗعيٚ ثىٌغٌ ٍِ ٕيٓ ثىضقوٝجس، ٝنُ

هًثّز ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ عيةٚ مشةف مٞفٞةز ٍْةجَٕز ٕةيٓ ث٥ًصذجغةجس فةٜ  ق٘ٝز دَنجُ إقجٍضٌٖ، فضُْجعو

ًظجٌٕ عِ فٞجصٌٖ، أٗ إعجقضٖج، ثىٚ ؽجّخ ثىٌَّٗز ٗآىٞجس ثىضأقيٌ، ثى قو صشُنّو ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ عةج٦ًٍ 
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ر َٗٝنةةِ أُ ٍةةِ ع٘ثٍةةو ثىضةةأقيٌ، إى صةُة٘فٌّ رةةعً٘ثً دج٥ّةةضقٌثً ٗث٥ّضَةةجء فةةٜ ظةةوّ ظةةٌٗف ٍعٞشةةٞز غٞةةٌ ٍْةةضقٌ

. ثىةٚ ؽجّةخ (Bowe,2012,p.10)ٝنشف هًثّز ٕيث ث١ٌٍ مٞف ْٝضنوً ثىْنجُ دٞتضٌٖ ىيضةأقيٌ ٍةد ثىصةعجح 

ىىل، صْذد إَٔٞز ثىذقظ ثىقجىٜ ٍِ عور ع٘ثٍو ًةْٞز، فأ٥ًٗ، صعٍَُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ثىشةعً٘ دج١ٍةجُ 

، ثى ثّٔ دجىْْةذز ى٢فةٌثه ثىةيِٝ ٝعٞشةُ٘ عيةٚ ثىٖةجٍش، ٗث٥ّضقٌثً فٜ دٞتز غجىذجً ٍج صضٌْ دجىٖشجرز ٗعوً ثىٞقِٞ

فئُ ٍْجٍىٌٖ، ٍَٖج مجّش دوثةٞز، فجّٖج ص٘فٌ ىٌٖ ّقطةز ثًصنةجٍ ّٗةػ ف٘ظةٚ صةٌثعجصٌٖ ثىٍٞ٘ٞةز ت إى صضةٞـ ىٖةٌ 

أىفز ثىذٞتز ثىضْقو عذةٌ رةذنجس ثؽضَجعٞةز ٍعقةور، ٗثى٘صة٘ه إىةٚ ثىَة٘ثًه، ٗص٘قةد ثىضٖوٝةوثس ثىَقضَيةز، ٗعجّٞةًج، 

ضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنةجُ ثىضَجّةل ث٥ؽضَةجعٜ ٗثىةٌٗثدػ ثىَؾضَعٞةز، فغجىذةًج ٍةج صضَٞةَ ٍؾضَعةجس ث١فٞةجء صعٍَ ثّ

ثىفقٌٞر دشذنجس ثؽضَجعٞز ق٘ٝز ٗع٦قجس ٍضذجهىز، ٍذْٞز عيٚ صؾجًح ٍشضٌمز ٗهعٌ ٍضذجهه فضُ٘فٌ ٕيٓ ثىشذنجس 

ٌٕةج ٍةِ أرةنجه ثىشةوثةو ت إى ٝعُةٍَ رذنز أٍجُ ى٢فٌثه ٗث١ٌّ ثىضٜ ص٘ثؽٔ صع٘دجس ثقضصجهٝز أٗ صقٞز أٗ غٞ

ثىشةةةعً٘ ثىَشةةةضٌك دٖ٘ٝةةةز ثىَنةةةجُ ٕةةةيٓ ثىةةةٌٗثدػ، ٗٝعةةةٍَ ثىشةةةعً٘ دجىَْةةةؤٗىٞز ثىؾَجعٞةةةز ٗٝشةةةؾد ثىضعةةةجُٗ 

.(Auburn & Barnes,2006,p.39)  ٌٗظةةَِ ىثس ثىْةةٞجا، صنَةةِ ثَٕٞةةز ثىذقةةظ ثىقةةجىٜ فةةٜ مّ٘ةةٔ ٝةة٘ف

شةةجًٝد ثىضؾوٝةةو ثىقعةةٌٛ ٗثىْقةةو ثظةةطٌثدجً فةةٜ إًرةةجهثس ىيْٞجّةةجس ثىقعةةٌٝز ٗثىضَْٞةةز، فنغٞةةٌثً ٍةةج صقُةةوط ٍ

ثىَؾضَعةجس إى إُ فٖةةٌ إَٔٞةز ثّةةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةةز ثىَنةجُ ُْٝةةجعو صةجّعٜ ثىْٞجّةةجس عيةةٚ صصةٌَٞ دةةٌثٍؼ إّةةنجُ 

صقُجفع عيٚ ثىٌٗثدػ ثىغقجفٞز ٗثىشذنجس ث٥ؽضَجعٞز ٗثىٌٗثدػ ثىعجغفٞز، ٍَج ٝعٍَُ ًظج ثىْنجُ، فعذٌ صةوم٦س 

ه ص٘ظٞـ ثىع٦قةز دةِٞ ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ٗثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر، َُٝنةِ صصةٌَٞ صةوم٦س صقِْٞ ؽ٘هر ثىقٞجر ٍِ م٦

ٍِ غٌٝا دةٌثٍؼ ٍؾضَعٞةز، ٗصصةٌَٞ فعةٌٛ رةجٍو، ٗصنطةٞػ صشةجًمٜ إى  -ىضعََٝ رعً٘ ثىْنجُ دج٥ّضَجء

َُٝنِ ثعضذجً أٛ صقِْ غفٞةف فةٜ ظةٌٗف ثىَعٞشةز، ٍغةو ثىقصة٘ه عيةٚ ثىَٞةجٓ ثىْسٞفةز أٗ ثىنٌٖدةجء، ٍنْةذجً 

 ًٌ ثى صعةو  (Malvaso & Kang,2022,p.2).ث، ٍَةج ٝةؤعٌ دشةنو مذٞةٌ فةٜ رةعًٌٕ٘ دجىٌظةج عةِ ثىقٞةجر مذٞ

ثىٌفجٕٞةز ثىيثصٞةز أفةو ثىَفةجٌٕٞ ثىََٖةةز فةٜ عيةٌ ثىةْفِ ث٣ٝؾةةجدٜ، إّٖةج ث٣هًثك ثىشنصةٜ ٗصؾٌدةز ث٥ّةةضؾجدجس 

قٞةةجر، فجىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةجر ثىعجغفٞةةز ث٣ٝؾجدٞةةز ٗثىْةةيذٞز ٗثىضقَٞٞةةجس ثىَعٌفٞةةز ثىشةةجٍيز ثىَقةةوهر ىيٌظةةج عةةِ ثى

ٗثىَعْٚ فٜ ثىقٞجر ٗث١ٍو ٕٜ دعط ٍِ إٌٔ ثىع٘ثٍو ثىضٜ صؤعٌ فٜ أفنجً ثىفٌه ٍٗشجعٌٓ فٜ ٍ٘ثقف ثىنطةٌ، 

فع٦ عِ ىىل، صؤعٌ ٕيٓ ثىع٘ثٍو فٜ مٞفٞز صقٌٞٞ ثى٘ظد ثىقجىٜ ٗثىَْضقذو إىث ثّضٌَ ثىنطٌ ىفضٌر غ٘ٝيز ٗدوأ 

أُ ْٝجعو ثىَعْٚ ث١عيٚ فٜ ثىقٞجر ٗث١ٍةو ثىَةٌصذػ دَْةض٘ٙ عةجه  ٍةِ ّسجً فٞجر ثىْجُ فٜ ثىضوًٕ٘، ثى َٝنِ 

ٗثّةضْجهث ثىةٚ  (Karatas et al.,2021,p.2).ثىٌظج عِ ثىقٞجر ث٥فٌثه عيٚ ثىضعجٍو ٍد ثىَنجىفةجس ثىنطٞةٌر 

ٍةةج صقةةوً، صذةةٌٍ ثَٕٞةةز ثىذقةةظ ثىقةةجىٜ فةةٜ مّ٘ةةٔ ٝيقةةٜ ثىعةة٘ء عيةةٚ مٞفٞةةز صةةأعٌٞ رةةعً٘ ّةةنجُ ث١فٞةةجء ثىفقٞةةٌر 

٥ّضٌَثًٝز ٍد ٍنجُ ٍعٞشةضٌٖ عيةٚ ًظةجٌٕ عةِ فٞةجصٌٖ ٗٝقةوً ًصًٙ صنةه ثىٌفجٕٞةز ثىْفْةٞز، ٗثىٌَّٗةز، دج

 ٗث٥ّضقٌثً ث٥ؽضَجعٜ، ٗثىضَْٞز ثىقعٌٝز ثىَْضوثٍز.
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 اهذاف اٌبحذ:

 ٖٝوف ثىذقظ ثىقجىٜ ثىٚ صعٌف:

 ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ىوٙ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس.  -1

 ثىعش٘ثةٞجس.ثىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّنجُ  -2

 ثىع٦قز ث٥ًصذجغٞز دِٞ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس. -3

 حذود اٌبحذ: 

ٝضقوه ثىذقظ ثىقجىٜ دْنجُ ثىعش٘ثةٞجس )فٜ ثفٞجء ثىقنٌٞ، ثىََّٞ٘ز، ثىؾٖجه( ٍِ ثىةيمً٘ ٗث٥ّةجط ظةَِ       

 (. 2025ٌٍمَ ٍقجفسز ٗثّػ ىيعجً )

 بث:ححذَذ اٌّصطٍح

 عٌفٖج مو ٍِ: -ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ: -1

 :Groote & Haartsen( 2008ؽٌٗس ٕٗجًصِْ، ) -

عْجصةةٌ ثىطذٞعةةز ٗثىغقجفةةز ٗثىقٞةةجر ث٣قيَٞٞةةز ثىضةةٜ صَٞةةَ ٍْطقةةز عةةِ غٌٕٞةةج ٕٗةةٜ ٍةةَٝؼ ٍةةِ ثىعَيٞةةجس  

 & Groote).ثىَجهٝةةةز ٗثىذشةةةٌٝز، ٗعْجصةةةٌ ٗدْةةةٚ ٍقةةةوهر فةةةٜ ث١ٍةةةجمِ، ٗثىَعةةةجّٜ ثىَْْةةة٘دز إىٖٞةةةج 

Haartsen,2008,p.181 

 :Bowe (2012)د٘،  -

قفةَّ ىيةيثمٌر ًٗدةػ            ٍُ ٕٜ ّ٘ع ٍِ ثىشعً٘ ثىَْضٌَ دج١ٍجمِ ٝض٘ىةو ٕةيث ثىشةعً٘ ثىَْةضٌَ عذةٌ صة٘فٌٞ 

ثىفٌه أٗ ثىؾَجعز دٖ٘ٝضٌٖ ثىَجظٞز ٗثىضأمٞو عيٚ صوا ثىةيمٌٝجس، ثى صْةيػ ثىعة٘ء عيةٚ ثىةوًٗ ثىَٖةٌ ىيقْةِٞ 

 .(Bowe,2012,p.123)ىَنجُ إىٚ ثىَجظٜ فٜ إعجهر ث٥صصجه دَجظٜ ثىٌَء ٗفجظٌٓ ٍْٗضقذئ فٜ ث

 Peng et al. (2020):دْ ، ٗثمٌُٗ  -

أدعةجه ثىةةيثس ثىضةٜ صقةةوه ثىٖ٘ٝةز ثىشنصةةٞز ىيفةٌه فَٞةةج ٝضعيةا دجىذٞتةةز ثىَجهٝةز ٍةةِ غٌٝةا َّةةػ ٍعقةو ٍةةِ           

ث١فنجً ٗثىَشةجعٌ ٗثىقةٌٞ ٗث١ٕةوثف ٗثىضفعة٦ٞس ٗثىَٖةجًثس ٗثىَٞة٘ه ثىْةي٘مٞز ثى٘ثعٞةز ٗغٞةٌ ثى٘ثعٞةز ىثس 

 (Peng et al.,2020,p.1-2). ثىصيز دذٞتز ٍقوهر 

 ٛ:ثىضعٌٝف ثىْسٌ -

 ىنَّٖ٘ج صذْٞج ٍقٞجّٔ. Bowe (2012)صذْٚ ثىذجفغجُ صعٌٝف د٘     

 ثىضعٌٝف ث٥ؽٌثةٜ: -

ثىوًؽز ثىضٜ ٝقصو عيٖٞج ثىَْضؾٞخ عذٌ ثؽجدضٔ عِ فقةٌثس ٍقٞةجُ ثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ثىَضذْةٚ ٍةِ     

 قذو ثىذجفغِٞ.
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 عٌفٔ مو ٍِ: -ثىٌظج عِ ثىقٞجر: -2

 (:2008عي٘ثُ ) -

قنٌ فٖٞج ثىشنه إٝؾجدٞج عيٚ ّ٘عٞز فٞجصٔ ثىقجظٌر دشنو عجً، فٖة٘ ٝعْةٜ فةخ ثىفةٌه ثىوًؽز ثىضٜ ٝ 

 (.457: 2008ىيقٞجر ثىضٜ ٝعٞشٖج ٗثّضَضجعٔ دٖج )عي٘ثُ،

 (:2015ٍْشو، ٗؽذٌ ) -

ً  ٝعٞشٖج ثىضٜ ثىقٞجر ىْ٘عٞز ثىفٌه صقٌٞٞ           ىسٌٗفٔثىفٌه  ٍقجًّز عيٚ ثىضقٌٞٞ ٕيث ، ٗٝعضَو ثىقَٜٞ ىْْقٔ غذقج

 (.127: 2015ىقٞجصٔ )ٍْشو، ٗؽذٌ، ٍْجّخ ثّٔ ٝعضقو ثىيٛ ث١ٍغو دجىَْض٘ٙ ثىقٞجصٞز

 :Karatas et al.(2021)مٌصجُ، ٗثمٌُٗ  -

 (. (Karatas et al.,2021,p.2ثىضقَٞٞجس ثىَعٌفٞز ٗثىعجغفٞز ىيشنه ىقٞجصٔ

 ثىضعٌٝف ثىْسٌٛ: -

 صذْٞج ٍقٞجَّٖج.( ىنَّٖ٘ج 2015صذْٚ ثىذجفغجُ صعٌٝف ٍْشو، ٗؽذٌ )

 ثىضعٌٝف ث٥ؽٌثةٜ: -

ثىوًؽز ثىضٜ ٝقصو عيٖٞج ثىَْةضؾٞخ عذةٌ ثؽجدضةٔ عةِ فقةٌثس ٍقٞةجُ ثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر ثىَضذْةٚ ٍةِ قذةو     

 ثىذجفغِٞ.

 اٌفصً اٌزبٍٔ

 اطبس ٔظشٌ ودساعبث عببمت

 اطبس ٔظشٌ: -اٌّحىس الاوي:

 ِفهىَ اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ: -أولا:

   ٌ فبط مغٞ ًُ ٍِ فٌٗع ثىذقظ ث٣ّْجّٜ فنٌر أُ ث١ٍجمِ ٕٜ ٍؾٌه ميفٞز ىضؾجًدْج، ٗصْضشٌ ٕيٓ  ىطجىَج 

ث١فنجً عيٚ ّطجا ٗثّد فٜ أعَجه ثىؾغٌثفِٞٞ ٗعيَجء ثىْفِ ثىذٞتٜ، إ٥ أُ دجفغِٞ ٍضنصصةِٞ فةٜ ٍؾةج٥س 

ىيضفجعةةو  صضةةٌثٗؿ دةةِٞ ثىْٖوّةةز ثىَعَجًٝةةز ٗهًثّةةجس ثىضٌفٞةةٔ، ٗصةةف٘ث ثىَنةةجُ دئٝؾةةجٍ دأّةةٔ  ّةةٞجا هْٝةةجٍٞنٜ

ث٥ؽضَجعٜ ٗثىيثمٌر ، فئُ صٞجغز ثىذٞتز مْيْيز ٍِ  ث١ٍجمِ  ثىذشةٌٝز ىثس ثىَعْةٚ، دةو٥ً ٍةِ  ثىفعةجءثس  

ثىَجهٝز ثىذْٞطز، ٍِ قبذو ؽغٌثفِٞٞ فٜ ّذعْٞٞجس ثىقٌُ ثىعشٌِٝ، ثَّٖش فٜ صعََٝ ٕيث ثىْٖؼ ثىةيثصٜ ىوًثّةز 

ًّ فٜ ثىع٦قجس دِٞ ث٥فٌثه ٍٗقٞطٌٖ ثىؾغٌثفٜ، ٗٝؾو ٕيث ث ٥عضٌثف دجىَنجُ عيٚ ثّٔ ٍفًٖ٘ إّْجّٜ هعَجً عَيٞج

ٍَجًّجس رجةعز مقَجٝز ثىضٌثط ٗثىذقظ عِ  ثىؾةيًٗ ، إىةٚ ؽجّةخ ثىَفةجٌٕٞ ثىشةجةعز عةِ ث١ٗغةجُ ث١صةيٞز 

ٗثىغقجفٞز، ٗم٦َٕج ٝسٌُٖ ىِٞ فقػ إَٔٞز ثىَنجُ فٜ ثىقٞجر ثىٍٞ٘ٞز، دو أٝعجً هًٗٓ د٘صةفٔ ه٥ىةز ًٍَٝةز عيةٚ 

. ىةيىل، صضؾيةٚ قة٘ر ثىَنةجُ، عيةٚ ثّةٔ ٍفٖةً٘ (Stokowski,2002,p.268)ثىذشٌٛ، ٗدجىضجىٜ ثىٖ٘ٝز ثىضجًٝل 
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ٝضؾةةجٍٗ ٍؾةةٌه ثىطذٞعةةز ثىَجهٝةةز ىيذٞتةةز، د٘ظةة٘ؿ فةةٜ ثىنغٞةةٌ ٍةةِ ثىسةة٘ثٌٕ ث٣ّْةةجّٞز ثىَعجصةةٌر ٗىعةةوّ أدٌٍٕةةج 

ٍضْجٍع عيٞٔ ٕٗ٘ ٗظةد  ثىصٌثعجس ثىضٜ صْشأ دِٞ ثىفصجةو ثىَضقجًدز ٍِ ثىْنجُ ثىيِٝ ٝطجىذُ٘ دَينٞز ٗغِ

ث  ًٌ ٍأى٘ف ىيغجٝز فٜ ثىَْجمجس ث٥ؽضَجعٞز ٗثىْٞجّٞز ثىقجىٞز فٜ ؽَٞةد أّقةجء ثىعةجىٌ ىةيث، ٝذةوٗ أُ ىيَنةجُ عْصة

ث ىٌ ٝغخ ٕةيث ثىعْصةٌ عةِ أىٕةجُ عيَةجء ثىةْفِ ث٥ؽضَةجعٜ ٍغةو هٝنْةُ٘ ٗهًٕٗةجٌٝ  ًَ  Dixonثؽضَجعًّٞج ٍَٞ

and Durrheim (2004) ُّةةز ، ثىيةةيِٝ ٗصةةفج ثىَنةةج ّ٘ ن ٍُ شةةنّيز ثؽضَجعًّٞةةج ٗ ٍُ دأّةةٔ دٞتةةز صفجعيٞةةز ٍضغٞةةٌر  

ٌثٗغًةج فةٜ ثىذقةظ ثىْفْةٜ، ّٗضٞؾةزً ىةيىل،  ٍُ ج  ًٍ ىيَؾضَد ، ٍٗد ىىل، ٗعيٚ ثىٌغٌ ٍِ إَٔٞضٔ، ٝعُوّ ثىَنجُ ٍفٖ٘

 .(Bowe,2012,p.8-9)ظوّ، فٜ ٍعسَٔ، ٍؾج٥ً ٦ًٍَٖ فٜ ثىذقظ ثىْفْٜ ث٥ؽضَجعٜ 

 سَت هىَت اٌّىبْ:اٌّىبْ بىصفه ِصذسا لاعخّشا

أُ ثىَنةةجُ ىةةِٞ ٍؾةةٌه دٞتةةز ٍجهٝةةز، دةةو ٕةة٘ ٍْةةض٘هع ىيَعةةجّٜ ٗثىضؾةةجًح ٗثىةةيمٌٝجس ثىضةةٜ ٝةةٌصذػ دٖةةج  

ث١فٌثه ٗثىؾَجعجس، ثى صشٌٞ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ إىٚ ثىطٌٝقز ثىضٜ ٝعَو دٖج ثىَنجُ عيٚ ثّةٔ ٌٍّةجر عجدضةز 

ضَجّل دجىيثس عيٚ ثىٌغٌ ٍةِ ثىضغٞةٌثس فةٜ فٞةجصٌٖ عذٌ ثىٍَِ، ٍَج ْٝجعو ث١فٌثه عيٚ ثىقفجظ عيٚ رعً٘ ٍ

ٍةةِ قذٞةةو إفٞةةجء ثىطف٘ىةةز،  -ثىشنصةةٞز أٗ ثىسةةٌٗف ثىنجًؽٞةةز، فج١ٍةةجمِ  صؾُْةةو ىمٌٝةةجس ثىضؾةةجًح ثىَعجرةةز

ٗثىَوثًُ، ٍْٗجٍه ثىعجة٦س، أٗ ثىَْجفجس ثىَؾضَعٞز، ٗدئعجهر ٍٝجًر ٕةيٓ ث١ٍةجمِ أٗ صةيمٌٕج، ٝعُٞةو ث١فةٌثه 

جصٌٖ ثىْةجدقز، ٍَةج ٝعةَِ ثّةضٌَثًٝز دةِٞ ىٗثصٖةٌ فةٜ ثىَجظةٜ ٗثىقجظةٌ ٗثىَْةضقذو،  ثىض٘ثصو ٍد ٌٍثفو فٞ

فقضٚ ٍد صغٌٞ ث١هٗثً ث٥ؽضَجعٞةز أٗ ثىع٦قةجس أٗ ثىذٞتةجس، ٝةُ٘فٌ ثىَنةجُ ثىَةأى٘ف هٍَٝ٘ةز ًٍَٝةز، فقةو صذقةٚ 

ً ثىْفْةةةٜ ىيفةةةٌه ثىقوٝقةةةز، أٗ ثىَ٘قةةةد ثىةةةوْٜٝ، أٗ ٍْةةةَه ثىعجةيةةةز ٌٍؽعةًةةج عجدضةًةةج، ٍَةةةج ٝعةةةٍَ ث١ٍةةةِ ٗث٥ّةةةضقٌث

(Antonsich,2010,p.120) ٗفع٦ عِ ىىل، فٜ ثى٘قش ثىٌثِٕ ثىيٛ ٝشٖو دْٚ ثؽضَجعٞز ٍضغٞةٌر، ٝشُةنّو .

ثىَنجُ ًمٞةَرً أّجّةٞزً صعُةٍَ ثىشةعً٘ دجّةضٌَثًٝز ثىٖ٘ٝةز، فذَْٞةج صُْةٌٖ ثىع٦قةجس ٗثىقةٌٞ ثىشنصةٞز فةٜ إهًثك 

شةةذعز دجىةةيثمٌر ٗث َُ ًّةةج ىفٖةةٌ ثىةةيثس، صةُة٘فٌ ثىذٞتةةز ثىَجهٝةةز، ثى ًّةةج دجىَجظةةٜ ٗأّج ىضؾةةجًح ثىَشةةضٌمز، ًثدطًةةج ٍيَ٘

ثىَْضقذو، ثى صْذد ق٘ر ثىَنجُ ٍِ قوًصٔ عيةٚ صؾْةٞو ثىضةجًٝل ثىؾَةجعٜ ٗثىضةٌثط ثىغقةجفٜ فَةِ أًثظةٜ ث١ؽةوثه 

قوهر ٍد أفوثط رنصٞز ٗؽَجعٞز ٍَٖز، إى صُْشب ٕيٓ ثىيمٌٝجس  ٍُ إىٚ ٍْجٍه ثىطف٘ىز، غجىذجً ٍج صضشجدل ٍ٘ثقد 

عٍَرً رعًّ٘ج دٖ٘ٝضْج ٗأصيْج ٗصذٌٍ ٕيٓ ث٥ّةضٌَثًٝز دشةنو  مةجا فةٜ ثىٌثّ ٍُ ث دج٥ّضَجء ٗثىضؾيً،  ًً نز رع٘

٘فٌرً ّقطز ٌٍؽعٞز عجدضز عْو ثىضشنٞل فٜ ؽ٘ثّخ أمٌٙ ٍِ ثىٖ٘ٝز أٗ صقوٖٝج، ع٦ٗرً  ٍُ ٌٍثفو ث٥ظطٌثدجس، 

ْضٌَ ٍد ّةنجّٔ ٍٗعةجٝ َُ ٌٞٓ ثىغقجفٞةز، ثى صُْةٌٖ ثىَْةجظٌ ثىطذٞعٞةز عيٚ ىىل، ٝشُنو ثىَنجُ ثىٖ٘ٝز عذٌ ثىضفجعو ثى

شةةضٌمز ٗثىضقجىٞةةو ثىَقيٞةةز ٗثىََجًّةةجس ثىَؾضَعٞةةز دٖ٘ٝةةز ؽَجعٞةةز صضؾةةجٍٗ ثىضؾةةجًح ثىفٌهٝةةز ٗٝعَةةو ٕةةيث  َُ ثى

ث٥ًصذةةجغ عيةةٚ صعَٝةةَ ثىشةةعً٘ دجىٖةةوف ثىَشةةضٌك ٗث٥ّضَةةجء، ٍَةةج ٝعةةٍَ ثىشةةعً٘ دأّْةةج ؽةةَء ٍةةِ قصةةز أمذةةٌ 

.(Bleam,2018,p.78)  
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 واعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ:اٌزاث 

ًّةةج ىفَْٖةةج ىيضؾٌدةةز ث٣ّْةةجّٞز، ٗعيةةٚ ثىةةٌغٌ ٍةةِ ثّةةضنوثٍَٖج غجىذةًةج   ٝعُةةو ٍفٍٖ٘ةةج ثىةةيثس ٗثىٖ٘ٝةةز أّج

دجىضذةةجهه، إ٥ أُ ثىفةةٌا ثىؾةةٌٕ٘ٛ ٝنَةةِ فةةٜ ع٦قضَٖةةج ثىوْٝجٍٞنٞةةز: فجىٖ٘ٝةةز صعنةةِ ثىْةةَجس ٗث٥ّضَةةجءثس ثىضةةٜ 

ثىةةيثصٜ ثىنةجٍِ دةةجى٘ؽ٘ه ثىةيٛ ْٝةةضٌَ عيةٚ ثىةةٌغٌ ٍةِ صغٞةةٌثس ٝةوعّٖٞج ثىفةةٌه، عيةٚ فةةِٞ صَُغةو ثىةةيثس ثىشةعً٘ 

ثىٖ٘ٝز، فجىيثس ْٕج صٌصذػ ثًصذجغًج ٗعٞقجً دشعً٘ ث٥فةٌثه دج٥ّضَةجء، ٍضؾةيًر فةٜ ثىذٞتةجس ثىضةٜ ْٝةنّْٖ٘ج، فضَغةو 

ٕ٘ٝةةز ثىَنةةجُ ٍؾَ٘عةةز ثىَعةةجّٜ ٗثىٌٍةةٍ٘ ٗثىَشةةجعٌ ثىضةةٜ ٌٝدطٖةةج ث١فةةٌثه دَنةةجُ ٍعةةِٞ، ىضصةةذـ ؽةةَءًث ٍةةِ 

عةِ ىٗثصٖةٌ، فذجىْْةةذز ىْةنجُ ث١فٞةجء ثىفقٞةةٌر، ًٗغةٌ ظةٌٗفٌٖ ثىَعٞشةٞز ثىَضٌهٝةةز، غجىذةًج ٍةج صصةةذـ  ٍفٖةٌٍٖ٘

ث ىٖ٘ٝضٌٖ ١ّٖج صعنِ مفجفٌٖ ٗصنٞفٌٖ ًٗٗثدطٌٖ ثىَؾضَعٞز، فج٥ّضٌَثًٝز صعْةٜ أُ ث٥فةٌثه  ًً ثىَْض٘غْز ٍق٘

َنةجُ، ٗفةٜ ث١فٞةجء ثىفقٞةٌر، ٝوًمُ٘ ٗؽ٘ه صيز ًثّنز دِٞ ٍجظٌٖٞ ٗفجظٌٌٕ ٍْٗضقذيٌٖ ٍِ ثًصذجغٌٖ دجى

َٝنِ ثُ صْجعو ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ثىْنجُ عيٚ ثىقفجظ عيٚ ثىضجًٝل ثىشنصةٜ ٗثىعةجةيٜ، ٗثىقفةجظ عيةٚ 

ثىضقجىٞةو ثىغقجفٞةز ٗثىطقةُ٘ ٗثىََجًّةجس ثىَؾضَعٞةز، ٗثىضغيةخ عيةٚ عةوً ثىٞقةِٞ ٗثىضَٖةٞش  دضٌّةٞل ثىةيثس فةٜ 

ٝضشةجدل ٍفٖةً٘ ثىةيثس دشةنو ٗعٞةا ٍةد ثىذٞتةجس ؽجّخ ثمةٌ،  . ٍِ(Antonsich,2010,p.119)ٍنجُ ٍأى٘ف 

ث فٜ صشنٞو ثىٖ٘ٝز  ًً ثىضٜ ْٝنْٖج ث٥فٌثه، إى صؤهٛ ثىذٞتجس ثىَجهٝز ٗثىضفجع٦س ث٥ؽضَجعٞز ٗثىَعجّٜ ثىٌٍَٝز هٗ

ثىشنصٞز ٗثىؾَجعٞز، ففٜ ثىَؾضَعجس ثىََٖشز، ٗمجصةزً ّةنجُ ث١فٞةجء ثىفقٞةٌر، ٥ ٝعُةو ثىَنةجُ ٍؾةٌه ميفٞةز 

ث أّجّةةًّٞج فةةٜ ث٥ّضَةةجء ٗثىةةيثمٌر ٗثىقةةوًر عيةةٚ ثىصةةَ٘ه. ٗعيةةٚ ثىةةٌغٌ ٍةةِ ثىفقةةٌ ىي ًٌ قٞةةجر ثىٍٞ٘ٞةةز، دةةو عْصةة

ٗث٥مضسجظ ٗثى٘صٌ، ٗغجىذجً ٍةج صصُةذـ ث١فٞةجء ثىفقٞةٌر ٍْةجفجس ى٦ّةضٌَثًٝز ثىغقجفٞةز ٗثىضعةجٍِ ث٥ؽضَةجعٜ 

ثىقجؽةةز إىةةٚ ثىَةةأٗٙ فقْةةخ، دةةو ٗثىَعْةةٚ ثىشنصةةٜ، ٗدجىْْةةذز ىيْةةنجُ، ٥ ٝعنةةِ ثىضعيةةا دٖةةيٓ ثىَْةةض٘غْجس 

ث عَٞقجً عِ ثىٖ٘ٝز ٗثىذقجء، ثى إُ هًثّز ثىيثس ٗثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ىوٙ ّةنجُ ث١فٞةجء  ًٌ ٝعنِ أٝعًج صعذٞ

ثىفقٞةةٌر صذُةةٌٍ مٞةةف ٝقةةجفع ث١فةةٌثه عيةةٚ ثّةةضقٌثًٌٕ ثىْفْةةٜ ٗرةةعًٌٕ٘ دجىضَجّةةل عذةةٌ ثىةةٍَِ، فضةةٚ فةةٜ ظةةو 

ٗصعُةةو ظةةجٌٕر ثىْةةنِ ثىعشةة٘ثةٜ صقةةوٝجً فعةةٌٝجًّ ٗثؽضَجعٞةّةجً Bowe,2012,p.12). ثىسةةٌٗف غٞةةٌ ثىَْةةضقٌر )

ْٝضيًَ فَٖجً ٍعَقجً ىؾ٘ثّذٔ ثىَضعوهر، ٗفٜ ٕيث ثىْٞجا، صشٌٞ هًثّجس ٍقيٞز فوٝغةز، ٍغةو ٍةج دّْٞضةٔ هًثّةز عذةو 

( فٜ ٍؾيز ٗثّػ ىيعيً٘ ث٣ّْةجّٞز فة٘ه ثىضٍ٘ٝةد hfj./5820..112.576./10.31185 :.67، 2024الله )

ىيضؾجٍٗثس فٜ ثّضعَج٥س ث١ًض ثىقعٌٝز دَوْٝز ٕٞش، إىةٚ ث١دعةجه ثىؾغٌثفٞةز ىٖةيٓ ثىسةجٌٕر، ٍَةج  ثىَنجّٜ

ٝؤمةةو إَٔٞةةز ثىضّ٘ةةد فةةٜ فٖةةٌ ث١دعةةجه ثىْفْةةٞز ٗث٥ؽضَجعٞةةز ثىٌَصذطةةز دٖةةج، ٍةةِ ٍغةةو ثّةةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةةز ثىَنةةجُ 

ضٌَثًٝز ثىةيثس صقةوٝجً فيْةفًّٞج ٗع٦قضٖج دجىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّنجُ ٕيٓ ثىَْجغا. ٗفعة٦ عةِ ىىةل، صَُغةو ثّة

أمغٌ صعقٞوثً، فعيٚ عنِ ثىٖ٘ٝز، ثىضٜ صغُذش مجًؽًّٞج َٗٝنِ ٦ٍفسضٖج دْٖ٘ىز، فئُ ثىيثس ظجٌٕر هثميٞز ٗىثصٞز 

ث، عيةةٚ ثىةةٌغٌ ٍةةِ ثىضةةوفا ثىَْةةضٌَ ى٢فنةةجً ٗثىع٘ثغةةف  ًٌّ أمغةةٌ، إّٖةةج ثىشةةعً٘ دنّٖ٘ةةج مٞجّةًةج ٍ٘فةةوثً ٍْٗةةضَ
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ثىنغٞةٌ ٍةِ ثىْسٌٝةجس صفْةٌٞ ٕةيث ثىشةعً٘ ثىةوثةٌ دجىةيثس ٗٝؤمةو ثىةذعط عيةٚ  ٗثىضغٌٞثس ثىؾْوٝز فٞظ ٝقجٗه

هًٗ ثىيثمٌر، دقؾز أُ صيمٌ ثىضؾةجًح ثىَجظةٞز ٌّٝةل ثىةيثس فةٜ مةػ ٍٍْةٜ ٍْةضٌَ ْٗٝةيػ آمةٌُٗ ثىعة٘ء 

عيٚ إَٔٞز ثىضؾْٞو ثىَجهٛ، ٍشٌِٞٝ إىٚ أُ صؾجًدْج ثىؾْوٝز ص٘فٌ ّقطز ٌٍؽعٞز عجدضز ٣فْجّْج دةجى٘ؽ٘ه ٥ٗ 

َثه آمةٌُٗ ٌٝمةَُٗ عيةٚ ثىعَيٞةجس ثىْفْةٞز ىي٘مجىةز ٗثىضأٍةو ثىةيثصٜ، دقؾةز أُ ثىشةعً٘ دةجىضقنٌ فةٜ أفعجىْةج ٝ

ٗثىقوًر عيٚ ثىضفنٌٞ فٜ أفنجًّج ٍٗشجعٌّج ٌْٖٝ فٜ ثىشعً٘ دجّضقٌثً ثىيثس، ٗعيٞٔ صْشةأ صقةوٝجس ثّةضٌَثًٝز 

مذٞةٌ، أٗ صقة٥٘س عَٞقةز فةٜ ثىْةٞجا  ثىيثس ٗثىٖ٘ٝةز عْةوٍج َٝةٌ ث١فةٌثه دأفةوثط صةجهٍز، أٗ صةوًٕ٘ إهًثمةٜ

ث٥ؽضَجعٜ، فعيٚ ّذٞو ثىَغجه، قو ٝؾو ث١فٌثه ثىيِٝ ٝعجُّ٘ ٍِ فقوثُ ثىيثمٌر صةع٘دز فةٜ دْةجء ّةٌه ٍضَجّةل 

ىقٞجصٌٖ، ٍَج قو َُٝعَع رعًٌٕ٘ دٖ٘ٝضٌٖ ٗىٗثصٌٖ، ٗدجىَغو، قو ٝؾو ث١فٌثه ثىيِٝ َٝةٌُٗ دضغٞةٌثس مذٞةٌر فةٜ 

صةةةةةةجدز صةةةةةةع٘دز فةةةةةةٜ ثىض٘فٞةةةةةةا دةةةةةةِٞ ىٗثصٖةةةةةةٌ ثىقجىٞةةةةةةز ٕٗ٘ٝةةةةةةجصٌٖ ثىشنصةةةةةةٞز دْةةةةةةذخ ثىَةةةةةةٌض أٗ ث٣

  (Bleam,2018,p.77).ثىْجدقز

 ٔظشَت اٌخؼٍك ببٌّىبْ:

فةةٜ دقغةةٔ عةةِ صعيةةا ث١ً دٌظةةٞعٖج إىةةٚ ث١َٕٞةةز  John Bowlby( 1959ىقةةو أرةةجً ؽةةُ٘ دةة٘ىذٜ ) 

ث إىٚ أُ ث١فٌثه قو ٌٝصذطُ٘ دج١ٍجمِ مَج ٌٝصذطُ٘ دج١رنجا، ع٦ٗرً عيٚ ىىل،  ًٌ شٞ ٍُ ثىْفْٞز ىيذٞتز ثىقٌٝذز، 

( 2003ثصفا ثىؾغٌثفُٞ٘ ثىذشٌُٝ٘ عيٚ أُ صودٌٞ ثىََْه ٝعنِ فجؽزً إّْجّٞزً أّجّٞز ىيىل، ثقضٌؿ ؽ٘ىٞةجّٜ )

Giuliani ج مَةج غُذقّةش دشةنو ٍفٞةو ص ًٍ ّ٘ٞد ّطجا ٍذجها ّسٌٝز ثىضعيا ىضشَو ث٥عضٌثف دجىضعيا دجىَنجُ، صَج

عيٚ ثىَؾج٥س ثىشنصٞز ٗث٥ؽضَجعٞز، ثى صٌٙ ثىْسٌٝز أُ أٍجمِ ثىطف٘ىز ىٖج إَٔٞز مجصز ٗعجهر ٍةج صْطة٘ٛ 

ىيثس ت ١ُ ثىَ٘ثقد ثىََٖز ىوٖٝج عيٚ هًؽز مذٌٞر ٍِ ثىضعيا، فَغ٦ فأُ أٍجمِ ثىطف٘ىز صنُ٘ ٍ٘ثصٞز ٥مضشجف ث

ثىقوًر عيٚ ثىضق٘ه إىٚ  ٍنجّٜ ، ٍِٗ عٌ فئُ ث١ٍجمِ ثىضٜ ٝشنو ثىطفو صعيقجً دٖج ىٖج إَٔٞز ٍََٞر ٍِٗ عٌ ٝةضٌ 

صذؾٞيٖج فٜ ثىيثمٌر، ٗدٖيٓ ثىطٌٝقز، َٝنةِ ثعضذجًٕةج ىذْةجس دْةجء ثىٖ٘ٝةز دطٌٝقةز ٍَجعيةز ىيََضينةجس ثىعَٝةَر أٗ 

( ثىةٚ أُ ثىضعيةا ثٍٟةِ دجىَنةجُ فةٜ ثىطف٘ىةز 2003ث١فوثط ثىََٖةز، ٗثرةجً ؽ٘ىٞةجّٜ ) ٍؾَ٘عجس ث١قٌثُ أٗ

ٌٍٖ دشنو مجا فٜ صطٌ٘ٝ ثىٖ٘ٝز ٗأُ إرذجع ثىضعيةا ثىَذنةٌ دجىَنةجُ ْٝةٖو ث٥ّضنشةجفجس ٗثىضعيقةجس ثى٦فقةز 

Giuliani,2003,p.138)ٖج ٗثفةور (. ٗفع٦ عِ ىىل، صٌٙ ثىْسٌٝز أُ أٍةجمِ ثىطف٘ىةز ٝةضٌ صقوٝةوٕج د٘صةف

ٍِ إٌٔ ث١ٍةجمِ ثىضةٜ قةو ٝشةعٌ ثىفةٌه دجًصذةجغ دٖةج غة٘ثه فٞجصةٔ، فَةِ ثىطذٞعةٜ أُ صةٌصذػ ٕةيٓ ث١ٍةجمِ أٝعًةج 

ث دجى  ث١َٕٞةز ى٦ّةضٌَثًٝز، فةأُ ثى٘ثقةد ثىؾغٌثفةٜ ى٤ّْةجُ  ًً دشعً٘ ٍِ ثّضٌَثًٝز ثىيثس، دو ًدَج صعُوّ ٍصو

ثىضٜ صوع٘ٓ إىٚ فعةًٕ٘ج، عة٦ٗر عيةٚ ىىةل، ثًصذطةش  ٕ٘  ثىَنجُ ثىيٛ ٝض٘ثؽو فٞٔ، ٗأٍجمِ غف٘ىضٔ، ٗثىذٞتز

أٍجمِ ثىطف٘ىز ٕةيٓ ىةِٞ فقةػ دجًصذجغةٔ دَجظةٜ ثىفةٌه، دةو أٝعًةج دئفْجّةٔ دجىَْةضقذو، فةجُ إهًثك أُ ث٥فةٌثه 

َٝنِ أُ ٌٝصذط٘ث دج١ٍجمِ فٜ أٛ ٌٍفيز ٍِ ٌٍثفو فٞجصٌٖ، ٗفٜ ثى٘ثقد، صٌ صقوٝو ثىشٞن٘مز مٌَفيز فٞجصٞز 
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ٝنةُ٘ ث٥ًصذةجغ دجىَنةجُ ٗثظةقًج دشةنو مةجا دْةذخ هًٗ ث١ٍةجمِ فةٜ ىمٌٝةجس ٌٍثفةو ًةْٞةز أمةٌٙ فٞةظ 

ث دضقةوٌٝ ثىةيثس فةٜ ٕةيث ثى٘قةش ثىصةعخ ٍةِ  ًً ثىقٞجر ثىْجدقز ١ُٗ ثىٖ٘ٝز ثىَقيٞز ثىَأى٘فةز َٝنةِ أُ صة٘فٌ رةع٘

 .(Bowe,2012,p.53)ثىقٞجر 

 ِفهىَ اٌشضب ػٓ اٌحُبة: -ربُٔب:

ٌٝصذػ ٍصطيـ  ثىٌظج عةِ ثىقٞةجر  دَةوٙ ثّةضَضجع ثىشةنه دقٞجصةٔ، فعذةٌ ثىعقة٘ه ثىقيٞيةز ثىَجظةٞز،  

أؽٌُٛ ثىنغٌٞ ٍِ ثىوًثّجس ثىضٜ َٝنْٖج ثىضْذؤ دجىٌظج عِ ثىقٞجر، فجىٌظج عِ ثىقٞجر ٕ٘ صقٌٞٞ ٍعٌفةٜ ٗرةجٍو 

ىضةٜ صةؤعٌ فةٜ ثىٌظةج عةِ ىؾ٘هر فٞجر ثىفٌه دشنو عجً، ٗعيٚ ٗؽٔ ثىنص٘ا، ْٕجك ثىنغٞةٌ ٍةِ ثىَضغٞةٌثس ث

ثىقٞجر، دَج فٜ ىىل ثىع٘ثٍو ث٥ؽضَجعٞز ٗثىوَٝ٘غٌثفٞز ٍغو ثىصةقز، ٗثى٘ظٞفةز، ٗث١ّةٌر، ٗثىعَةٌ، ٗثىؾةِْ، 

ٗثىنصةجةه ثىْفْةةٞز، َّٗةةػ ثىقٞةجر، ٗثىَشةةجًمز فةةٜ ث١ّشةطز ثىضٌفٖٞٞةةز، ٗثىضَضةةد دٖةج، ٗٗفقةًةج ىيوًثّةةجس ثىضةةٜ 

عقةورً ىيٌظةج فةٜ  أؽٌٝش فٜ ٕيث ثىشأُ، صعُوّ إؽجدجس ث١فٌثه ٍُ عيٚ أّتيز دنصة٘ا ًظةجٌٕ عةِ فٞةجصٌٖ هثىةزً 

ث ىٌظج ثىَؾجه، إى ٝقٌُّٞ ث٥فٌثه مةو ٍؾةجه  ًٌ ثىنغٌٞ ٍِ ٍؾج٥س ثىقٞجر، ٥ٗ ٝعُوّ ثىٌظج عِ ثىقٞجر ٍضّ٘طًج ٍذجر

قةو دشنو ٍنضيف، فذَْٞج ٝعو ثىذعط ثىضٌفٞٔ إٌٔ ؽجّخ فٜ فٞجصٌٖ، ٝعُطٜ آمٌُٗ ث١ٗى٘ٝةز ىيعَةو أٗ ثىصةقز ٗ

 & Malvaso).عةذةُةشة أُ ثىٌظةةج عةةِ ثىَؾةةج٥س ثىضةةٜ صض٘ثفةةا ٍةةد قةةٌٞ ثىفةةٌه أمغةةٌ إَٔٞةةزً ىٌظةةجٓ ثىعةةجً 

Kang,2022,p.1-2)  ةج ًٍ فعيٚ ّذٞو ثىَغجه، ُٝ٘ىٜ أٗىتل ثىيِٝ ٝقُوًُّٗ ثىْؾةجؿ ٗثىع٦قةجس إَٔٞةزً مذٞةٌرً ثٕضَج

ل، عْةو أمةي صةأعٌٞثس ثىشنصةٞز ٗثىٌظةج ٍنضيفجً ىيٌظج ثى٘ظٞفٜ ٗثىعجةيٜ فٜ صقَٞٞةجصٌٖ ىٌظةج ثىقٞةجر ٍٗةد ىىة

غٌٞ ثى٘ظٞفٜ فٜ ث٥عضذجً، ٥ ُْٝذب ثىٌظج ثى٘ظٞفٜ دجىٌظج ثىقٞةجصٜ، عة٦ٗرً عيةٚ ىىةل، غجىذةًج ٍةج ٝةؤهٛ عةوً 

ثىٌظج فٜ ثفوٙ ثىَؾةج٥س إىةٚ إعةجهر صقٞةٌٞ إَٔٞةز ىىةل ثىَؾةجه، فذجىْْةذز ىَةِ ٝعُةجّٜ ٍةِ ٍشةجمو صةقٞز، قةو 

ث أمذٌ عيٚ ثى ًَ ٌظج ثىعجةيٜ، ٗثىٚ ؽجّخ ىىل، ٝعو ثىٌظج ثىعجً عةِ ثىقٞةجر، أٗ ؽ٘ثّةخ ٍقةوهر ٝشَو ىىل صٌمٞ

ٍْٔ، ّضٞؾز ىيشنصٞز ٗمصجةه ٍْضقٌر أمٌٙ ىوٙ ثىفٌه ٗدٖيث ثىَعْٚ، ٝضقوه ثىٌظج عِ ثىقٞجر عذةٌ غذةجع 

 ثىشنصٞز ثىضٜ صضؾيٚ فٜ صفجس ٍعٌفٞز ٗعجغفٞز ٍْضقٌر ّْذًّٞج، 

٪( 18ه، إى إُ ثىع٘ثٍو ثىنَْةز ثىنذةٌٙ فةٜ ثىشنصةٞز َٝنةِ ثُ صفُْةٌ )ٍَج ٝؤهٛ إىٚ ّي٘ك ٍْضقٌ ىيفٌ      

ٍةةِ إؽَةةجىٜ ثىضذجْٝةةجس فةةٜ ثىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةجر، ٗثىعصةةجدٞز ٕةةٜ ث١مغةةٌ ثًصذجغًةةج ٗثىذةةجقٜ أقةةو ثًصذجغًةةج، مَةةج أُ 

ر )ٍغةو ثىَْجس ثىَضعيقز دجىضعذٌٞ ثىعجغفٜ )ٍغو ث٥ّضقٌثً ثىعجغفٜ( ٗثىَْجس ثىَضعيقز دنٞفٞز فٖةٌ أفةوثط ثىقٞةج

ثىوفجعٞز( مجّش أق٘ٙ ث٥ًصذجغجس دِٞ ثىٌظج عِ ثىقٞجر ٗثىٌظج ثىعجً عْٖج، ٗأظٌٖ صقيٞو عجٍيٜ أؽٌثٓ ٕٞيٌ 

أُ ثىٌظج ثى٘ظٞفٜ ٗثىَٗؽٜ ٝؤعٌثُ فٜ صةأعٌٞثس ثىشنصةٞز عيةٚ ثىٌظةج  .Heller et al( 2004ٗآمٌُٗ )

ىٌظج عِ ثىقٞجر عذةٌ صشةنٞو ٗؽٖةجس ثىْسةٌ عِ ثىقٞجر، دَعْٚ آمٌ، قو صؤعٌ ثىع٘ثٍو ثىقٞجصٞز ثىَنضيفز عيٚ ث

 (Heller et al.,2004,p.574).دنص٘ا ٍؾج٥س ثىقٞجر
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 اٌشضب ػٓ اٌحُبة ٌذي عىبْ اٌؼشىائُبث:

ٝضَضد مو فٌه دئٍنجّٞجس فٜ ٍؾج٥س ٍنضيفز ٍِ ثىقٞجر، ٍغو ثىضعيٌٞ ٗثىفِ ٗثىٌٝجظةز، ٗىىةل دصةٌف   

ثىْسٌ عةِ ثىنيفٞةز ث٥قضصةجهٝز أٗ ٍنةجُ ث٣قجٍةز أٗ ثىطذقةز أٗ ثىةوِٝ، ثى ٝعُةوّ ث٥ّةضغ٦ه ث١ٍغةو ىٖةيٓ ثىَٖةجًثس 

ث دةةةجى  ث١َٕٞةةةز، ٍَةةةج ٝعةةةٍَ عقةةةضٌٖ دأّفْةةةٌٖ، أٍةةةج دجىْْةةة ًٌ ذز ى٢فةةةٌثه ىٗٛ ثىنيفٞةةةز ث٥ؽضَجعٞةةةز ٗثىَ٘ثٕةةةخ أٍةةة

ج ٍغو أفٌثه ثىطذقةز ثىَضّ٘ةطز  ًٍ ٗث٥قضصجهٝز ثىَقوٗهر، فَِ ثىعًٌٗٛ ث٣رجًر إىٚ أُ ىوٌٖٝ أٝعًج ٍ٘ثًه، صَج

ٗثىعيٞج إ٥ أٌّٖ ٥ ٝوًمُ٘ ٗؽ٘ه ٍْصجس ٍضجفز ىعٌض ٍ٘ثٕذٌٖ ٗثى٘ص٘ه إىٚ رٌٝقز أّٗد ٍِ ثىْجُ، ىيث، 

ٌٖ ٍِ غٌٝا ث٥ّضنوثً ث١ٍغو ىَ٘ثًهٌٕ. ٕٗةيث دةوًٗٓ ّّٞ٘ةد فٖةٌ ّةنجُ ٝؾخ ٍْقٌٖ ثىفٌا ىعٌض ٍ٘ثٕذ

ث١فٞةةجء ثىفقٞةةٌر ىقةةوًثصٌٖ، ّٗةةٞقَُُّٞ٘ أّفْةةٌٖ دشةةنو إٝؾةةجدٜ، ٍَةةج َٝةةْقٌٖ ثىٌظةةج فةةٜ فٞةةجصٌٖ، ثى ٝةةضٌ صعٌٝةةف 

ز ث١فٞجء ثىفقٌٞر ثٗ ثىعش٘ثةٞجس دأّٖج فٌه أٗ ٍؾَ٘عةز ٍةِ ث١فةٌثه ثىةيِٝ ٝعٞشةُ٘ صقةش ّةقف ٗثفةو فةٜ ٍْطقة

فعةةٌٝز، ٗٝفضقةةٌُٗ إىةةٚ ٗثفةةور أٗ أمغةةٌ ٍةةِ ثىٌَثفةةا ثىنَةةِ ثىَضَغيةةز دجىْةةنِ ثىةةوثةٌ ٍْٗةةجفز ٍعٞشةةز مجفٞةةز 

ٗثى٘ص٘ه إىٚ ثىَٞجٓ ثىْسٞفز ٗثى٘ص٘ه إىٚ ٌٍثفا ثىصةٌف ثىصةقٜ ثىَقْةْز فعة٦ عةِ فٞةجٍر آٍْةز ىيْةنِ 

Atrayee,2022,p.224) ُث١فٞةجء ثىفقٞةٌر، فةئُ (. ٍِٗ ؽجّخ ثمٌ، ٗعْو ثىقوٝظ عِ ثىصقز ثىْفْٞز ىْنج

أٗه ٗإٌٔ ٍشنيز ٝ٘ثؽّٖٖ٘ج ٕٜ ثىضة٘صٌ ثىْةجصؼ عةِ ثىَشةجمو ثىَجىٞةز ثىضةٜ صةؤهٛ دةوًٕٗج إىةٚ ثىقيةا ٗث٥مضتةجح 

ٗثىععف ث٣هًثمٜ ٗثّنفجض صقوٌٝ ثىيثس ٗثىعَىز ٗثىعؾَ ٗثىٞأُ، ثى ٝعجّٜ ث١غفجه ٍِ ّ٘ء ثىضغيٝةز دْةذخ 

ٌٞ ّٗجةو ثىٌثفز ث١ّجّٞز ىيقٞجر ٍَةج ٝةؤهٛ دةوًٗٓ إىةٚ إصةجدضٌٖ ثىذطجىز دِٞ ثٟدجء ٌٕٗ غٌٞ قجهًِٝ عيٚ ص٘ف

دةةجىٌَض، مَةةج أُ ّقةةه ثىضعيةةٌٞ دْةةذخ ثىَشةةجمو ثىَجىٞةةز ى٠دةةجء ٝؾعيٖةةٌ ٍضةةً٘غِٞ فةةٜ ث٥ّقةةٌثف ٗث٣فذةةجغ 

ٗثىقٌٍجُ ٗثىعْةف ٗثىعةعف ث٥ؽضَةجعٜ ٗإهٍةجُ ثىنقة٘ه ٗإهٍةجُ ثىَنةوًثس، فةأُ ّةنجُ ث١فٞةجء ثىفقٞةٌر قةو 

أقةةو دجىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةجر ٍقجًّةةزً دةةجٟمٌِٝ ٍةةِ ث٥فةةٌثه ٍةةِ غٞةةٌ ّةةنْز ثىعشةة٘ثةٞجس ٗىنةةِ  ٝعةةجُّ٘ ٍةةِ رةةعً٘

ثىٚ  (Biswas-Diener & Diener,2009,p.261).ٍْض٘ٙ ًظجٌٕ أعيٚ ٍِ ثىض٘قعجس ثىققٞقٞز ى٠مٌِٝ 

ؽجّةةخ ىىةةل، فةةأُ ٍؤرةةٌثس ٍغةةو ثىعَةةٌ ٗثىةةومو ٗثىفقةةٌ َٝنةةِ ثُ صضْذةةأ دٌظةةج فٞةةجر رةةجٍو، مَةةج أُ ثىع٦قةةجس 

ث٥ؽضَجعٞز ٍِ ثىََنِ ثُ صؾعو ّنجُ ث١فٞةجء ثىفقٞةٌر أمغةٌ ًظةج، ٍةِ ّجفٞةز أمةٌٙ، َٝنةِ ثُ صةؤعٌ ثىقجىةز 

ثىَجهٝز ثىععٞفز ىوٙ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس عيٚ رعًٌٕ٘ دجىٌظج ٗؽعيٌٖ ٝشعٌُٗ دٌظج ثقو، ف٘فقجً ىيذقظ ثىيٛ 

دةِٞ ثىةيمً٘ ثىةيِٝ ٝعٞشةُ٘ (، ٗثىيٛ ًمَ عيةٚ هًثّةز ثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر 2017فٜ عجً ) Behmaniأؽٌثٓ 

صقش مػ ثىفقٌ ٗف٘ا مػ ثىفقٌ، أظٌٖس ّضجةؾٔ أُ ْٕجىل ًظج عِ ثىقٞجر أقو دِٞ ثىيمً٘ ٝيةٌٖٞ أٗىتةل ثىةيِٝ 

ٝعٞشُ٘ صقش مػ ثىفقٌ، ٍِ ّجفٞز أمٌٙ، فئُ ْٕجىل ًظج عةِ ثىقٞةجر أعيةٚ دةِٞ أٗىتةل ثىةيِٝ ٝعٞشةُ٘ فة٘ا 

قٞةجر دشةنو مذٞةٌ دةِٞ ثىَؾَ٘عةجس ثىَنضيفةز، فةأُ ثىةومو مػ ثىفقةٌ، ٍٗةِ عةٌ، ٝنضيةف ثىشةعً٘ دجىٌظةج عةِ ثى

 (.(Atrayee,2022,p.226ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر دشنو عجً ٝشضٌمجُ فٜ ع٦قز ثًصذجغٞز 
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 اٌشضب ػٓ اٌحُبة واٌخؼٍك ببٌّىبْ:

عْةةو صيذٞةةز ث٥فضٞجؽةةجس ث١ّجّةةٞز ىيفةةٌه، صةةَهثه إَٔٞةةز ثىض٘قعةةجس ٗثىَضطيذةةجس ثىَضعيقةةز دجىؾ٘ثّةةخ غٞةةٌ  

ز ىْنجُ ثىَنجُ، ٍِٗ أهدٞجس عيٌ ثىْفِ، ّوًك أُ ثىضعيا دجىَنجُ ثىيٛ ّعٞش فٞٔ ٗصقوٌٝ ثىيثس أٌٍثُ ثىَيَّ٘

ٍَٖجُ ىيصقز ثىْفْٞز، ثى صْضْو ثىقٞجر ثىؾٞور إىٚ إرذجع ثىضفعة٦ٞس، ففةٜ ظةو قٞة٘ه ثىَة٘ثًه ثىضةٜ َٝضينّٖ٘ةج، 

أقصٚ فو ، ٗصْضْو ؽة٘هر فٞةجر ثىَؾضَةد  ٝفُضٌض أُ ث٥فٌثه ّٞنضجًُٗ ث١رٞجء ثىضٜ ّضعٍَ ؽ٘هر فٞجصٌٖ إىٚ

إىٚ ٍج إىث مجُ دئٍنجُ ث٥فٌثه ثىقص٘ه عيةٚ ث١رةٞجء ثىضةٜ ٌٝغذةُ٘ فٖٞةج، مَةج ٝعضَةو ثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر عيةٚ 

صؾٌدةةز ث١فةةٌثه مةةيىل، فةةئىث مجّةةش صؾٌدةةز ثىفةةٌه ىقٞجصةةٔ ؽٞةةور ٌٍٗغ٘دةةز، صنةةُ٘ ع٘ثٍةةو ٍغةةو ٍشةةجعٌ ثىفةةٌؿ 

(. ٗفع٦ عةِ ىىةل، ففةٜ (Joaquim et al.,2013,p.103ز قص٘ٙ ٗثىًٌْٗ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر ىثس إَٔٞ

ث١هدٞةةجس، ٝ٘ؽةةو ثىنغٞةةٌ ٍةةِ ثىَصةةطيقجس ثىَشةةجدٖز ىَصةةطيـ  ثىضعيةةا دجىَنةةجُ ، ٍغةةو  ث٥ًصذةةجغ دةةجىَؾضَد  

ةةج ٗثّةةعجً قةةو ٝشةةَو ٍفةةجٌٕٞ أمةةٌٙ، فةةئُ  ثىضعيةةا  ًٍ ٗ ثىشةةعً٘ دج٥ّضَةةجء ىيَؾضَةةد  ٗ ٕ٘ٝةةز ثىَنةةجُ ، فةةئُ ٍفٖ٘

ًّ ث١هدٞةجس عةور صعٌٝفةجس ىيضعيةا ثىَنةجّٜ ٍةِ دجىَنجُ  ٕ٘ أ فو ٍنّ٘جس  ٕ٘ٝز ثىَنجُ ، ٍِ ّجفٞز أمٌٙ، صقُوب

قةوَّهر، َٗٝٞيةُ٘  ٍُ قوَّهر ، فج٥فٌثه ٝفعيُ٘ ثىذقجء دجىقٌح ٍةِ أٍةجمِ  ٍُ قذٞو  ثًصذجغ عجغفٜ دِٞ ثىْجُ ٗأٍجمِ 

ىوٗث فٞٔ أٗ فٞظ ٝشعٌُٗ دجىٌثفز ٗث١ٍجُ ُٗ فٞٔ، ْٕٗجىل ٍذجها ٍعْٞةز صقةوه دْٞةز  إىٚ ثىذقظ عِ ثىَنجُ ثىيٛ 

ثىٖ٘ٝز ٍغو ثىضََٞ ٗث٥ّضٌَثًٝز ٗصقوٌٝ ثىيثس ٗثىفعجىٞز ثىيثصٞز، فجىضََٞ ٕة٘ ًغذةز ثىفةٌه ٗفجؽضةٔ إىةٚ ثىشةعً٘ 

دجىضفٌه ٗثرجًس ث١هدٞجس إىٚ أُ ثىنغٌٞ ٍِ ثىع٘ثٍو قو صٌْٖ دذْجء ثىضَٞةَ أٗ صقوٝةو ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ، فعيةٚ ّةذٞو 

ع٦عز ؽ٘ثّخ ًةْٞةز ىضقوٝةو ثىَنةجُ ٕةٜ ثىؾ٘ثّةخ ثىَجهٝةز ٍغةو ثىشةنو  Canter (1977ّضٌ )ثىَغجه، ثقضٌؿ مج

ثٗ قجديٞةةز ثىَشةةٜ، ٗثىؾ٘ثّةةخ ثى٘ظٞفٞةةز )ث١ّشةةطز( ٗثىؾ٘ثّةةخ  -ٗثىَْةةجفز، ٗدٞتةةز ٍَضعةةز ىيَشةةٜ عيةةٚ ث١قةةوثً

خ ًةْٞةٜ ثىعة٘ء عيةٚ إَٕةجه ؽجّة Knez (2005)ثىْفْٞز )ثىعجغفز/ ث٣هًثك(، ٍِ ّجفٞز أمٌٙ، ّةيػ ّٞةَ 

ف دأّٔ ثىضذجِٝ ثىَنجّٜ أٗ ثىؾغٌثفٜ ىذٞجّجس ثىطقِ، فقو صةؤعٌ ثىع٘ثٍةو ثىَْجمٞةز  ٌّ ٕجً ث٥ ٕٗ٘ ثىَْجك، ثىيٛ ٝعُ

ثىَقيٞةةةةز ٍغةةةةو هًؽةةةةز ثىقةةةةٌثًر ٗثىٌغ٘دةةةةز أٝعًةةةةج فةةةةٜ إهًثك ثىفةةةةٌه ىيٌثفةةةةز فةةةةٜ ثىَنةةةةجُ ٗصعيقةةةةٔ دةةةةٔ 

(Sepe,2007,p.259). 

 ٌٍشضب ػٓ اٌحُبة:اٌخٕبصٌُت اٌّفغشة  -إٌظشَت اٌخصبػذَت

ٗصٌٙ ٕيٓ ثىْسٌٝز ثُ ثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر   Diener et al. (1998)ؽجء دٖيٓ ثىْسٌٝز هٌْٝ ٦ٍٍٗصٓ 

ٌٝصذػ دَوٙ ثّضَضجع ثىشنه دقٞجصٔ، فجىٌظج عةِ ثىقٞةجر ٕة٘ صقٞةٌٞ ٍعٌفةٜ ٗرةجٍو ىؾة٘هر فٞةجر ثىفةٌه دشةنو 

ر، دَةةج فةةٜ ىىةةل ثىع٘ثٍةةو ث٥ؽضَجعٞةةز عةةجً، ْٕٗةةجك ثىنغٞةةٌ ٍةةِ ثىَضغٞةةٌثس ثىضةةٜ صةةؤعٌ فةةٜ ثىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةج

ٗثىوَٝ٘غٌثفٞةةز ٍغةةو ثىصةةقز، ٗثى٘ظٞفةةز، ٗث١ّةةٌر، ٗثىعَةةٌ، ٗثىؾةةِْ، ٗثىنصةةجةه ثىْفْةةٞز، َّٗةةػ ثىقٞةةجر، 
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ٗثىَشجًمز فٜ ث١ّشطز ثىضٌفٖٞٞز، ثى صْسٌ ثىْسٌٝز ثىضصجعوٝز إىٚ ثىٌظةج ثىعةجً د٘صةفٔ ٗظٞفةز ىعةور ؽ٘ثّةخ 

عوٛ، صعُةوّ إؽجدةجس ث١فةٌثه عيةٚ أّةتيز صنةه ًظةجٌٕ عةِ ثىقٞةجر هثىةزً ٍِ ًظج ثىقٞجر، ف٘فقجً ىيَْسً٘ ثىضصج

عقورً ىيٌظج فٜ ثىنغٌٞ ٍِ ٍؾج٥س ثىقٞجر، فذَْٞج ٝعو ثىةذعط ثىضٌفٞةٔ إٔةٌ ؽجّةخ فةٜ فٞةجصٌٖ، ٝعُطةٜ آمةٌُٗ  ٍُ

ٌ ث١ٗى٘ٝز ىيعَو أٗ ثىصقز، ٗصٌٙ ثىْسٌٝز أُ ثىٌظج عِ ٍؾج٥س ثىقٞةجر ثىضةٜ صض٘ثفةا ٍةد قةٌٞ ثىفةٌه ٕة٘ أمغة

إَٔٞز ىٌظجٓ ثىعجً، فعيٚ ّذٞو ثىَغجه، أٗىتل ثىيِٝ ٝقُوًُّٗ ثىْؾجؿ ٗأٗىتل ثىيِٝ ٝقُوًُّٗ ثىع٦قةجس، ّةٞعُطُ٘ 

ث ٍنضيفجً ىٌظج ثىعَو ٗث١ٌّر فٜ صقَٞٞجصٌٖ ىٌظج ثىقٞجر ٍٗد ىىل، عْو أمي صأعٌٞثس ثىشنصٞز ٗثىٌظةج  ًَ صٌمٞ

ب دجىٌظج عةِ ثىقٞةجر، عة٦ٗر عيةٚ ىىةل، غجىذةًج ٍةج ٝةؤهٛ غٌٞ ثىَْٖٜ فٜ ث٥عضذجً، فئُ ثىٌظج ثى٘ظٞفٜ ٥ ُْٝذ

عوً ثىٌظج فٜ أفو ثىَؾج٥س ثىقٞجصٞز إىٚ إعجهر صقٌٞٞ إَٔٞز ىىةل ثىَؾةجه فذجىْْةذز ىشةنه ٝعُةجّٜ ٍةِ ٍشةجمو 

ث أمذٌ عيٚ ًظج ث١ٌّر  ًَ  (Malvaso & Kang,2022,p.1-2).صقٞز، قو ٝشَو ىىل صٌمٞ

نصٞز ثىفٌه ثىفطٌٝةز ٍٗٞ٘ىةٔ ثىشنصةٞز ٕةٜ ثىَقةٌك ثىةٌةِٞ ثىٚ ؽجّخ ىىل، صفضٌض ثىْسٌٝز أُ ر 

فٜ ؽٌٕٕ٘ج، صفضٌض ثىْسٌٝز أُ مصجةصْج ثىوثميٞز، ٍغو .ىٌظجٓ عِ ثىقٞجر، ٗصشنو صصً٘ثصٔ ٗصؾجًدٔ، ف

ث عَٞقةًةج عيةةٚ مٞفٞةةز إهًثمْةةج ٗصقَْٞٞةةج  ًٌ ثىَةةَثػ، ّٗسٌصْةةج ىيقٞةةجر، ٍْٗةةض٘ٝجس ثىضفةةجصه ثىَضأصةةيز، صَُةةجًُ صةةأعٞ

ٕةةيث ثىَْسةةً٘ إىةةٚ أّةةٔ فضةةٚ عْةةو ٍ٘ثؽٖةةز ٍ٘ثقةةف مجًؽٞةةز صةةعذز، فةةئُ ث١فةةٌثه ىٗٗ ثىَٞةة٘ه  ىسٌٗفْةةج ٗٝشةةٌٞ

ث٣ٝؾجدٞز دطذٞعضٌٖ ٌٕ أمغٌ عٌظز ىيقفجظ عيٚ ٍْض٘ٙ أعيٚ ٍِ ثىٌظج عِ ثىقٞةجر ٍقجًّةزً دَةِ َٝٞيةُ٘ إىةٚ 

ىٌ، صضْةجقط ٕةيٓ ثىْيذٞز، ٗفٜ ؽٌٕٕ٘ج، صؤُمو ثىْسٌٝز عيٚ هًٗ ثىع٘ثٍةو ثىوثميٞةز مٌَرةقجس ّنضذةٌ دٖةج ثىعةج

ثىْسٌر ٍد ثىْسٌٝز ثىضصجعوٝز، ثىضةٜ صشُةوه عيةٚ صةٌثمٌ ثىضؾةجًح ث٣ٝؾجدٞةز ٗأفةوثط ثىقٞةجر د٘صةفٖج ٍقةوهثس 

ٌّ ثىْسةٌر ثىضْجٍىٞةز دإَٔٞةز ثىع٘ثٍةو ثىنجًؽٞةز، صؾُةجهه دةأُ ٕةيٓ ثىضؾةجًح  أّجّٞز ىيٌظج عِ ثىقٞجر، ٗدَْٞةج صقُة

ٌّْ ٍِ ٍْسً٘ رنصٞضْج، فعيٚ ّذٞو ثىَغجه،  قو صغٌُٞ ثىضٌقٞز فٜ ثىعَو فٌفًةج رةوٝوثً ىةوٙ رةنه ىٛ ّسةٌر صفُ

ج عيةةٚ ثىَْةةؤٗىٞجس ثىَضَثٝةةور ٗثىعةةغ٘غ ثىٌَصذطةةز  ًٍ إٝؾجدٞةةز دشةةنو عةةجً، دَْٞةةج قةةو ٌُٝمةةَ رةةنه أمغةةٌ صشةةجص

ٗصنَِ ؽجىدٞز ثىْسٌر ثىضْجٍىٞةز فةٜ صْجغَٖةج ثىقوّةٜ ٍةد  (Diener et al.,2003,p.405).دجىَْصخ ثىؾوٝو 

ث ٍج صضٌ ٦ٍفسز أُ ث١فٌثه ىٗٗ ثىشنصٞجس ثىَضفجةيز َٝٞيُ٘ إىٚ ثىذقجء ّعوثء ّْذًّٞج ٦ٍفسجصْج ثىشنص ًٌ ٞز فنغٞ

فضٚ فٜ معٌ ثىشةوثةو، دَْٞةج ٝنُةجفـ أٗىتةل ثىَعٌظةُ٘ ىيْةيذٞز ٣ٝؾةجه ثىٌظةج فضةٚ فةٜ ثىسةٌٗف ثىضةٜ صذةوٗ 

ٍَٖز ىيٌظةج عةِ ثىقٞةجر ٍغجىٞز ثى إُ َّجس ثىشنصٞز ٍغو ث٥ّذْجغ ٗثىعصجدٞز ٗثىعٌَٞ ثىقٜ ٕٜ ٍؤرٌثس 

عيٚ ثىَوٙ ثىط٘ٝو ٗأُ ث١فٌثه ثىيِٝ ٝقصيُ٘ دجّضٌَثً عيٚ هًؽجس عجىٞز فٜ ٍقةجِٝٞ ث٥ّفضةجؿ ٗثىعةٌَٞ، 

 ٗهًؽةةةةجس ٍْنفعةةةةز فةةةةٜ ٍقةةةةجِٝٞ ثىعصةةةةجدٞز، َٝٞيةةةةُ٘ إىةةةةٚ ث٣دةةةة٦  عةةةةِ ٍْةةةةض٘ٝجس أعيةةةةٚ ٍةةةةِ ثىٌظةةةةج 

ةج ىفٖةٌ  ٗعيٞٔ، صقُوً  (Malvaso & Kang,2022,p.2).عِ ثىقٞجر دًٌَٗ ثى٘قش ًَ ث قّٞ ًً ثىْسٌر ثىضْجٍىٞةز إغةج

ظجٌٕر ثىٌظج عِ ثىقٞجر ثىَعقور، فعذٌ ثىضٌمَٞ عيٚ هًٗ َّجس ثىشنصٞز ثىفطٌٝز ٗثىَٞة٘ه ثىشنصةٞز، صقُةوً 
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ث ٍقْعجً ىْذخ صَضد دعط ث١فٌثه دجّضٌَثً دَْض٘ٝجس أعيٚ ٍِ ثىٌفجٕٞةز ٍقجًّةزً دغٞةٌٌٕ، ٗعيةٚ ثىةٌغٌ  ًٌ صفْٞ

ثىْسٌٝز ٗثّضقجهثصٖةج ثىَقضَيةز، إ٥ أُ ؽجىدٞضٖةج ثىوثةَةز ٗهعَٖةج ثىضؾٌٝذةٜ ٝعُةٍَثُ ٍِ إَٔٞز ث٥عضٌثف دقوٗه 

ٍنجّضٖج مَْسً٘ ٌٍٖ ٍٗؤعٌ فٜ ٍؾجه أدقجط ثىٌفجٕٞز، ثى ٝعُو ثىفٌٖ ثىَض٘ثٍُ ىيضأعٌٞثس ثىضْجٍىٞةز ٗثىضصةجعوٝز 

ث دجى  ث١َٕٞز ىضطٌ٘ٝ ثّضٌثصٞؾٞجس رجٍيز ىضعََٝ ّعجهر ثىفٌه ًٗظجٓ عِ فٞج ًٌ  صٔ.أٍ

 دساعبث عببمت: -اٌّحىس اٌزبٍٔ:

 دساعبث حٕبوٌج اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ: -اولا:

 هًثّجس عٌدٞز: -أ

ىٌ ٝؾو ثىذجفغجُ هًثّجس ٍقيٞز ثٗ عٌدٞز صْجٗىش ٍفًٖ٘ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنةجُ ٗفقةج ىَةج قجٍةج دةٔ ٍةِ           

 دقظ ٍّ٘د ٝنه ٕيث ثىَضغٌٞ.

 هًثّجس ثؽْذٞز: -ح

 :Ujang (2017)هًثّز أٗؽجّ   -1

 )الاسحببط اٌّىبٍٔ واعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ اٌحضشٌ(

ٕةةوفش ثىوًثّةةز ثىةةٚ صعةةٌف ث٥ًصذةةجغ دجىَنةةجُ ٗثّةةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةةز ثىَنةةجُ، فعةة٦ عةةِ صعةةٌف ثىع٦قةةز        

ً٘، ٗثؽٌٝةش ث٥ًصذجغٞز دِٞ ث٥ًصذجغ دجىَنجُ ٗثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ىةوٙ عْٞةز ٍةِ ّةنجُ ٍوْٝةز م٘ث٥ىَذة

( ٍِ ثىْنجُ، ٗثّضعَو ثىذجفظ ٍقٞجّةٜ 210فٜ ٍجىَٞٝج، ٗصأىفش ثىعْٞز ٍِ )Putra ثىوًثّز فٜ ؽجٍعز د٘صٌث 

ث٥ًصذجغ دجىَنجُ ٗثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ، ٗص٘صيش ثىوًثّز ثىٚ ٗؽ٘ه ث٥ًصذجغ دجىَنجُ ٗثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز 

ز ثًصذجغٞز ٗؽذز دِٞ ث٥ًصذجغ دجىَنةجُ ٗثّةضٌَثًٝز ثىَنجُ ىوٙ ث٥فٌثه ٍِ عْٞز ثىذقظ فع٦ عِ ٗؽ٘ه ع٦ق

 (.Ujang,2017,p.117ٕ٘ٝز ثىَنجُ )

  Bernardo & Jose (2005):هًثّز دٌّجًهٗ ٗ مّ٘ٞٔ -2

 )حغُُش اٌّىبْ وِؼبٌجبث اٌهىَت(

ٕوفش ثىوًثّةز ثىةٚ صعةٌف ثىع٦قةز ث٥ًصذجغٞةز دةِٞ صغٞٞةٌ ثىَنةجُ ٍٗعجىؾةز ثىٖ٘ٝةز، دجّةضنوثً َّة٘ىػ  

( مئغجً ّسٌٛ ىوٙ عْٞز ٍِ ثىْنجُ فٜ ٍوْٝز ىشذّ٘ز، ٗثؽٌٝش ثىوًثّز فٜ ؽجٍعز 1992 -1986و )دٌٝن٘ٝ

( ٍِ ثىْنجُ، ٗثّضعَو ثىذجفغجُ ٍقٞجّٜ صغٌٞٞ ثىَنةجُ 130فٜ ثىذٌصغجه، ٗصأىفش ثىعْٞز ٍِ ) Lisbonىشذّ٘ز 

ُ ىةوٙ ثفةٌثه عْٞةز ثىذقةظ ٍٗعجىؾز ثىٖ٘ٝز، ٗص٘صيش ثىوًثّز ثىٚ ٗؽ٘ه ٍعجىؾجس ىيٖ٘ٝز ٌٍصذطز دْة٘ع ثىَنةج

Bernardo & Jose,2005,p.71) .) 

 دساعبث حٕبوٌج اٌشضب ػٓ اٌحُبة: -ربُٔب:

 هًثّجس عٌدٞز:  -أ
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 (:2015هًثّز ٍْشو ٗ ؽذٌ ) -1

 )اٌشضب ػٓ اٌحُبة وػلالخه ببلأًِ ٌذي طٍبت اٌجبِؼت( 

ث٥ًصذجغٞز دِٞ ثىٌظةج  ٕوفش ثىوًثّز ثىٚ صعٌف ثىٌظج عِ ثىقٞجر ٗث٥ٍو، فع٦ عِ صعٌف ثىع٦قز 

( غجىخ ٗغجىذز، 200عِ ثىقٞجر ٗث٥ٍو، ٗثؽٌٝش ثىوًثّز فٜ ؽجٍعز ثىقجهّٞز فٜ ثىعٌثا، ٗصأىفش ثىعْٞز ٍِ )

ٗثّضعَو ثىذجفغجُ ٍقٞجّٜ ثىٌظج عِ ثىقٞجر ٗث٥ٍو، ٗص٘صيش ثىوًثّز ثىٚ ٗؽ٘ه هًؽةز ٌٍصفعةز ٍةِ ثىٌظةج 

عةِ ٗؽة٘ه ع٦قةز ثًصذجغٞةز ٍ٘ؽذةز دةِٞ ثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر  عِ ثىقٞجر ٗث٥ٍو ىوٙ ثفٌثه عْٞةز ثىذقةظ، فعة٦

 (.123: 2015ٗث٥ٍو )ٍْشو، ٗؽذٌ،

 (:2022هًثّز ثىْصٌ ) -2

 )اٌحُٕٓ اًٌ اٌّبضٍ وػلالخه ببٌشضب ػٓ اٌحُبة ٌذي طٍبت جبِؼخٍ اٌخًٍُ وإٌجبح( 

ثىقٞةجر، ٗثؽٌٝةش ٕوفش ثىوًثّز ثىٚ صعٌف ثىع٦قز ث٥ًصذجغٞز دِٞ ثىقِْٞ ثىٚ ثىَجظةٜ ٗثىٌظةج عةِ  

( غجىذةج ٗغجىذةز، ٗثّةضعَو ثىذجفةظ ٍقٞجّةٜ 401ثىوًثّز فٜ ؽجٍعز ثىنيٞةو فةٜ فيْةطِٞ، ٗصأىفةش ثىعْٞةز ٍةِ )

 ثىقِْٞ ثىٚ ثىَجظٜ ٍِ مذٌٞر ٍْض٘ٝجس ثىقِْٞ ثىٚ ثىَجظٜ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر، ٗص٘صيش ثىوًثّز ثىٚ ٗؽ٘ه

دةِٞ ثىقْةِٞ ثىةٚ  غٌهٝةز ثًصذجغٞةز ع٦قةز ْٕةجك ٗأُ ٗثىْؾةجؿ، ثىنيٞةو غيذةز ؽةجٍعضٜ ىةوٙ ثىقٞةجر عِ ٗثىٌظج

 (.1: 2022ثىطيذز )ثىْصٌ، ٕؤ٥ء ىوٙ ثىقٞجر عِ ٗثىٌظج ثىَجظٜ

 هًثّجس ثؽْذٞز: -ح

 :Sulkers & Loos (2022)هًثّز ّ٘ىنٌٍ ٗ ىُ٘  -1

 )اٌشضب ػٓ اٌحُبة بُٓ اٌفمشاء: دساعت فٍ ِجخّؼبث الأحُبء اٌؼشىائُت اٌحضشَت فٍ اٌهٕذ(

ٕوفش ثىوًثّز ثىٚ صعٌف ٍْض٘ٙ ٍٗؤرٌثس ثىٌظج عِ ثىقٞةجر ىةوٙ ّةنجُ ث١فٞةجء ثىفقٞةٌر فةٜ مينضةج دجىْٖةو، 

( ٍِ ّةنْز ثىَْةجغا 164فٜ ثىْٖو، ٗصأىفش ثىعْٞز ٍِ ) Groningenٗثؽٌٝش ثىوًثّز فٜ ؽجٍعز مٌّْٗٞؾِ 

أُ ٍْةض٘ٙ ثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر ثىعش٘ثةٞز، ٗثّضعَو ثىذجفغجُ ٍقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر، ٗص٘صيش ثىوًثّز ثىٚ 

ثىشجٍو فٜ ٕيٓ ثىعْٞز ٍِ ّنجُ ث١فٞجء ثىفقٌٞر ىٌ ٝنضيف دشنو مذٌٞ عِ ٍْض٘ٙ عْٞز صَغٞيٞز ٍِ ٍوْٝز ْٕوٝز 

مذٞةةٌر أمةةٌٙ، ٍٗةةِ فٞةةظ ثىٌظةةج عةةِ ٍؾةةجه ثىقٞةةجر، مةةجُ ّةةنجُ ث١فٞةةجء ثىفقٞةةٌر أمغةةٌ ًظةةج عةةِ ع٦قةةجصٌٖ 

 (Sulkers & Loos,2022,p.281). ث٥ؽضَجعٞز ٗأقو ًظج عِ ٗظعٌٖ ثىَجىٜ 

 :Bagrij & Khurana (2018)هًثّز دجغٌٝؼ ٗ مً٘ثّج  -2

 )اٌشضب ػٓ اٌحُبة ٌذي عىبْ الأحُبء اٌؼشىائُت لبً وبؼذ إػبدة اٌخأهًُ فٍ اٌهٕذ(

ٕةةوفش ثىوًثّةةز ثىةةٚ صعةةٌف ثىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةجر ىةةوٙ ّةةنجُ ث١فٞةةجء ثىعشةة٘ثةٞز فةةٜ ٥ٗٝةةز غ٘ؽةةجًثس ثىْٖوٝةةز، 

( ٍةِ 348فٜ ثىْٖو، ٗصأىفش ثىعْٞز ٍِ ) Pandit Deendayalفٜ ؽجٍعز ثىذجّوٝش هْٝوثٝجه  ٗثؽٌٝش ثىوًثّز
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ّنْز ث٥فٞجء ثىش٘ثةٞز، ٗثّضعَو ثىذجفغجُ ٍقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر، ٗص٘صيش ثىوًثّةز ثىةٚ ٗؽة٘ه ًظةج عةِ 

 & Bagrij).ثىقٞةةةةجر دعةةةةو إعةةةةجهر صإٔٞةةةةو ٍْةةةةجغا ثىْةةةةنِ ثىعشةةةة٘ثةٜ ىةةةةوٙ ثفةةةةٌثه عْٞةةةةز ثىذقةةةةظ 

Khurana,2018,p.104) 

 اٌفصً اٌزبٌذ

 ِٕهج اٌبحذ واجشاءاحه

صعَِ ٕيث ثىفصو عٌظج ى٤ؽٌثءثس ثىضٜ قجً دٖج ثىذجفغجُ ىغٌض صققٞةا ثٕةوثف ثىذقةظ ٕٗةٜ عيةٚ  

 ثىْق٘ ث٥صٜ:

 ِٕهج اٌبحذ: -اولا:

دَةةج ثُ ثىذقةةظ ثىقةةجىٜ ٖٝةةوف ىضعةةٌف ثىع٦قةةز ث٥ًصذجغٞةةز دةةِٞ ثّةةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةةز ثىَنةةجُ ٗثىٌظةةج عةةِ  

جر ىةوٙ ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس، فقةو ثعضَةو ثىذجفغةجُ ثىَةْٖؼ ثى٘صةفٜ ث٥ًصذةجغٜ ٗىىةل ىنّ٘ةٔ ٝةض٦ءً ٗغذٞعةةز ثىقٞة

 ثىذقظ ٗثٕوثفٔ.

 ِجخّغ اٌبحذ: -ربُٔب:

صعَِ ٍؾضَد ثىذقظ ثىقةجىٜ ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس دٌَمةَ ٍوْٝةز ثىنة٘س )ٍةِ ثفٞةجء ثىقنةٌٞ، ثىََّٞ٘ةز،  

( 7( ٗفةةور ٍٗةةٍ٘عِٞ عيةةٚ )3183ٗد٘فةةوثس ّةةنْٞز عةةوهٕج )( ٍ٘ثغْةةج ٍٗ٘ثغْةةز 11734ثىؾٖةةجه( ت إى ديةة  )

 (.2025قطجعجس ديوٝز ىيعجً )

 ػُٕت اٌبحذ الاعبعُت: -ربٌزب:

ثىٚ ثُ فؾٌ ثىعْٞز ثىنذٌٞ ٕ٘ ث١ٍغو فٜ ث٥مضذجً، فنيَةج ٍثه  Ebel & Frisbieأرجً ثٝذو ٗ فٌَٝدٜ  

ٗعيٚ ٕةيث  (Ebel & Frisbie,1972,p.289).فؾٌ ثىعْٞز قيش ثفضَجىٞز فوٗط ثىنطأ ثىَعٞجًٛ فٜ ثىقٞجُ 

( ٍ٘ثغْج ٍٗ٘ثغْز ٍِ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس فٜ ٌٍمةَ ٍقجفسةز ٗثّةػ ٗد٘ثقةد 480ث٥ّجُ، ديغش عْٞز ثىذقظ )

%( صقٌٝذةج 5( ٍِ ث٥ّجط ؽٌٙ ثمضٞجًٕج دجىطٌٝقز ثىطذقٞةز ثىعشة٘ثةٞز ٕٗةٜ صَغةو )240( ٍِ ثىيمً٘ ٗ)240)

 (. 1) ٍِ ٍؾضَد ثىذقظ ثىنيٜ ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه
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 (7جذوي )

 (أبد -ػُٕت اٌبحذ الاعبعُت ِىصػت وفمب ٌمطبع اٌغىٓ واٌجٕظ )روىس

 ثىَؾَ٘ع ثىؾِْ ثىقطجع س

 ثّجط ىمً٘

 68 34 34 ث٥ٗه 1

 68 34 34 ثىغجّٜ 2

 68 34 34 ثىغجىظ 3

 68 34 34 ثىٌثدد 4

 68 34 34 ثىنجٍِ 5

 70 35 35 ثىْجهُ 6

 70 35 35 ثىْجدد 7

 480 240 240 ثىَؾَ٘ع

 اداحب اٌبحذ: -سابؼب:

 ٍقٞجُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ: -ث٥ٗ:

دعو ثغ٦ع ثىذجفغجُ عيٚ ث٥هدٞةجس ٗثىوًثّةجس ثىْةجدقز ىثس ثىع٦قةز دَضغٞةٌ ثىذقةظ، فقةو فصة٦ عيةٚ  

ثىضققةا ( فقٌر، ٗىغٌض 22، ٗقو صأىف ٍِ )Bowe (2012)ٍقٞجُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ، ٗثىيٛ ثعوٓ د٘ 

ٍِ صوا ثىضٌؽَز قجً ثىذجفغجُ دضٌؽَز ثىَقٞجُ إىٚ ثىيغز ثىعٌدٞز ٍِٗ عةٌ إعةجهر صٌؽَةز ثىْْةنز ثىعٌدٞةز ٕةيٓ 

إىةةٚ ثىيغةةز ث٥ّنيَٞٝةةز ٍةةِ غٌٝةةا مذٞةةٌ ٍضنصةةه دجىيغةةز ث٥ّنيَٞٝةةز
1

، ٍٗةةِ عةةٌ عٌظةةش ثىضةةٌؽَضِٞ ىيَقٞةةجُ 

صِٞ فٜ ثىيغز ث٥ّنيَٞٝز)ثىعٌدٞز ٗث٥ّنيَٞٝز( ٍد ثىْْنز ث٥صيٞز عيٚ ع٦عز مذٌثء ٍضنص
2
ىيضأمو ٍِ صةوا  

ثىضٌؽَز، ٗقو صذِٞ ثُ فقٌثس ثىَقٞجُ مجّش صجىقز ٍِ فٞظ ثىضٌؽَز، ٗىغٌض ثىضققةا ٍةِ صةقز ثىصةٞجغز 

ثىيغ٘ٝز ىيَقٞجُ فقو عٌُض عيٚ مذٌٞ ٍضنصه فٜ ثىيغز ثىعٌدٞز
3

. ٗدعو ثىضققةا ٍةِ صةوا صٌؽَةز ثىَقٞةجُ 

ْْنز ثىعٌدٞز ٍْٔ عيٚ ٍؾَ٘عز ٍقنَِٞ فٜ ثىعيً٘ ثىضٌد٘ٝةز ٗثىْفْةٞز ٦ٍّٗضٔ ٍِ ثىْجفٞز ثىيغ٘ٝز عٌُظش ثى

 ىذٞجُ ص٦فٞز ثىفقٌثس ٗمَج ٕ٘ ٍ٘ظـ فٜ ثىصوا ثىسجٌٕٛ ىيَقٞجُ. 

 ص٦فٞز ثىفقٌثس: -أ

                                                           
1
 .جامعة بابل -كلية التربية الاساسية/ احمد جندي علي. د.م.ا 
2
 جامعة بابل -كلية التربية للعلوم الانسانية/ صالح مهدي عداي. د.م.رزاق نايف، ا. د.م.قاسم عبيس، ا. د.م.ا 
3
 .جامعة بابل -كلية التربية للعلوم الانسانية/ محمد عبد الحسن. د.م.ا 
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ىغٌض ثىضققا ٍِ ص٦فٞز فقٌثس ثىَقٞجُ فٜ صٞغضٔ ث١ٗىٞةز، فقةو عُةٌض عيةٚ ٍؾَ٘عةز ٍقنَةِٞ           

فٜ ثىعيً٘ ثىضٌد٘ٝز ٗثىْفْٞز ٗغيخ إىٌٖٞ إدوثء ٦ٍفسجصٌٖ ٗآًثةٌٖ  صنه ص٦فٞز ثىفقةٌثس، ٗدعةو ؽَةد آًثء 

فةأمغٌ )ٗفقةةج ىَعٞةجً ديةةً٘(، إى %( 80ثىَقنَةِٞ ٗصقيٞيٖةةج صةٌ ثعضَةةجه ثىفقةٌثس ثىضةةٜ فةجٍس عيةةٚ ّْةذز ثصفةةجا )

 (.2ثعضَو ثىذجفغجُ ٕيٓ ثىْْذز ٍعٞجًث ىص٦فٞز ثىفقٌثس مَج صذوٗ ظجٌٕٝج، ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )

 (2جذوي )

 اساء اٌّحىُّٓ حىي صلاحُت فمشاث ِمُبط اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ

 ػذد اٌفمشاث اسلبَ

 اٌفمشاث
 ػذد

 اٌّحىُّٓ
 اٌّئىَت إٌغبت اٌّؼخشضُٓ اٌّىافمُٓ

 ٌلاحفبق

7، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 8، 9، 71، 77، 

72، 73، 74، 75، 76، 77، 78، 79، 

21، 27، 22 

22 5 

 
 %711 صفش 5

%( ٗقةو صةٌ ثعضَجهٕةج، ٗدةيىل 100( ثُ ؽَٞد ثىفقٌثس فصيش عيٚ ّْةذز ثصفةجا )2ٝسٌٖ ٍِ ؽوٗه )         

 ( فقٌر ٗىٌ صْضذعو ثٛ فقٌر.22دقٜ ثىَقٞجُ ٍنّ٘ج ٍِ )

 صؾٌدز ٗظ٘ؿ ثىضعيَٞجس ٗثىفقٌثس: -ح

ف ٗظة٘ؿ صعيَٞةجس ٗفقةٌثس ثىَقٞةجُ، ٗىقْةجح ٍعةوهّ ثى٘قةش ثىَطية٘ح ى٤ؽجدةز، غُذةّا   ٌّ ىغٌض صعة

( ٍ٘ثغْج ٍٗ٘ثغْز ٍِ ّنْز ثىعشة٘ثةٞجس ، ٍٗةِ غٞةٌ عْٞةز ثىذقةظ 15ثىَقٞجُ عيٚ عْٞزّ إّضط٦عٞز ق٘ثٍٖج )

ىضعيَٞةةجس ٗثىفقةةٌثس دقعةةً٘ ثىذجفغةةجُ مةةٜ ٝؾٞذةةج عَةةج ث٥ّجّةةٞز، فٞةةظ مجّةةش إؽجدةةجس أفةةٌثه عْٞةّةز ٗظةة٘ؿ ث

ٝطٌفّ٘ٔ ٍِ إّضفْجًثس، ٗىقو صذِٞ أُ صعيَٞجصٔ ٗفقٌثصٔ مجّش ٗثظقز ٍٗفٍٖ٘ةز ىيعْٞةز، ٗثُ ٍضّ٘ةػ ثى٘قةش 

 ( هقجةا.10ثىَْضغٌا ى٤ؽجدز مجُ قو دي  )

 ثىضقيٞو ث٣فصجةٜ ىيفقٌثس: -ػ

( ٍ٘ثغْةةج ٍٗ٘ثغْةةز، ٍٗةةِ غٞةةٌ عْٞةةز ثىذقةةظ 132غةةش )غذةةا ثىَقٞةةجُ عيةةٚ عْٞةةز صقيٞةةو ثفصةةجةٜ دي          

إىٚ أُ ّْذز عوه أفٌثه ثىعْٞزّ إىةٚ عةوه فقةٌثس ثىَقٞةجُ ٝؾةخ أُ ٥ صقةو  Nunnallyث٥ّجّٞز، ثى ثرجً ّجّيٜ 

عةةِ مَْةةز أفةةٌثه ٍقجدةةو مةةو فقةةٌر ٍةةِ فقةةٌثس ثىَقٞةةجُ ٗىىةةل ىضقيٞةةو فٌصةةز ثىَصةةجهفز فةةٜ عَيٞةةز ثىضقيٞةةو 

. ٗقو صَغيش ثؽٌثءثس صوا ٗعذجس ٍقٞةجُ ثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ Nunnally, 1978: 262)ث٥فصجةٜ )

 دَج ٝأصٜ:

 ثىق٘ر ثىضََٞٞٝز ىفقٌثس ٍقٞجُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ: -1

ثّةةضنٌػ ثىذجفغةةجُ ثىقةة٘ر ثىضََٞٞٝةةز ىيفقةةٌثس دطٌٝقةةز ثىَؾَةة٘عضِٞ ثىطةةٌفٞضِٞ، إى قجٍةةج دضصةةقٞـ ؽَٞةةد          

( ثّةةةضَجًر، ٗإٝؾةةةجه ثىوًؽةةةز ثىنيٞةةةز ىنةةةو إّةةةضَجًر، ٗصٌصٞةةةخ 132هٕج )إّةةةضَجًثس ثىَْةةةضؾٞذِٞ ٗثىذةةةجى  عةةةو

ًّ ٗفقجً ىيوًؽز ثىنيٞةز ىنةو ثّةضَجًر، ٗإمضٞةجً ّْةذز ) %( ٍةِ ث٣ّةضَجًثس ثىقجصةيز عيةٚ 27ث٣ّضَجًثس صْجٍىٞج
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( ثّةضَجًر ىنةو ٍؾَ٘عةز ٍةِ ثىَؾَة٘عضِٞ ثىعيٞةج ٗثىةوّٞج ، ٍٗةِ عةٌ، 36أعيٚ ٗثهّٚ ثىوًؽجس ٗثىذجى  عوهٕج )

ىعْٞضِٞ ٍْضقيضِٞ ٣مضذجً ه٥ىز ثىفٌٗا دِٞ ثىَؾَ٘عضِٞ ثىعيٞج ٗثىةوّٞج،  T-Testذا ثىذجفغجُ ث٣مضذجً ثىضجةٜ غ

 (.3ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )

 (3جذوي )

 اٌمىة اٌخُُّضَت ٌفمشاث ِمُبط اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ بطشَمت اٌّجّىػخُٓ اٌطشفُخُٓ

 ثىّ٘ػ ثىَؾَ٘عجس س
 ثىقْجدٜ

 ث٥ّقٌثف
 ثىَعٞجًٛ

 س قَٞز
 ثىَقْ٘دز

 س قَٞز
 ثىؾوٗىٞز

  8.729 1.025 4.16 ثىعيٞج 1
 
 

1.99 
 

 
 
 

 

 1.381 2.71 ثىوّٞج

 8.852 0.664 4.63 ثىعيٞج 2

 1.210 3.45 ثىوّٞج

 5.034 1.336 4.14 ثىعيٞج 3

 1.523 3.16 ثىوّٞج

 2.979 1.547 3.59 ثىعيٞج 4

 1.322 3.01 ثىوّٞج

12.05 0.712 4.58 ثىعيٞج 5

 1.257 2.91 ثىوّٞج 6

 8.281 1.171 4.44 ثىعيٞج 6

 1.307 3.05 ثىوّٞج

12.97 0.561 4.72 ثىعيٞج 7

 1.260 3.00 ثىوّٞج 3

 4.671 1.343 4.09 ثىعيٞج 8

 1.278 3.26 ثىوّٞج

 9.400 0.369 4.94 ثىعيٞج 9

 1.225 3.78 ثىوّٞج

 6.984 1.042 4.59 ثىعيٞج 10

 1.389 3.43 ثىوّٞج

 9.582 0.365 4.92 ثىعيٞج 11

 1.253 3.71 ثىوّٞج
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 9.457 0.615 4.70 ثىعيٞج 12

 1.148 3.52 ثىوّٞج

 6.439 1.256 4.31 ثىعيٞج 13

 1.259 3.20 ثىوّٞج

 3.854 1.659 3.78 ثىعيٞج 14

 1.283 3.00 ثىوّٞج

12.93 0.881 4.51 ثىعيٞج 15

 1.236 2.62 ثىوّٞج 5

16.23 1.026 4.35 ثىعيٞج 16

 1.102 2.00 ثىوّٞج 1

16.23 1.026 4.35 ثىعيٞج 17

 1.102 2.00 ثىوّٞج 1

12.42 0.706 4.69 ثىعيٞج 18

 1.211 3.01 ثىوّٞج 4

10.96 532. 4.75 ثىعيٞج 19

 1.337 3.23 ثىوّٞج 9

11.15 0.301 4.94 ثىعيٞج 20

 1.231 3.58 ثىوّٞج 9

 6.562 1.319 4.21 ثىعيٞج 21

 1.336 3.03 ثىوّٞج

 6.561 1.178 4.43 ثىعيٞج 22

 1.166 3.38 ثىوّٞج

( أُ ثىقَٞز ثىضجةٞز ثىَقْ٘دز ىؾَٞد ثىفقٌثس مجّش أمذٌ ٍِ ثىقَٞةز ثىضجةٞةز ثىؾوٗىٞةز 3ٝسٌٖ ٍِ ؽوٗه )          

( ٕٜٗ هثىز ثفصجةٞج، ٍَج ٝعْٜ أُ ٕيٓ ثىفقٌثس ىٖج ثىقةوًر عيةٚ 70( ٗهًؽز فٌٝز )0.05عْو ٍْض٘ٙ ه٥ىز )

 ثٛ فقٌر ٍِ فقٌثس ثىَقٞجُ. ثىضََٞٞ فٜ ثىَْز ثىَقجّز دِٞ ثىَفق٘صِٞ، ٗديىل ىٌ صْضذعو

 ع٦قز ثًصذجغ ثىفقٌر دجىوًؽز ثىنيٞز ىيَقٞجُ: -2

ثّةضعَو ثىذجفغةةجُ ٍعجٍةةو إًصذةجغ دٌّٞةةُ٘ ٣ٝؾةةجه ثىع٦قةةز ث٣ًصذجغٞةز دةةِٞ هًؽةةز مةو فقةةٌر ٍةةِ فقةةٌثس          

 (.4ثىَقٞجُ ٗثىوًؽز ثىنيٞز ىٔ ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )

 



  Lark Journal (2125 /7/71) فٍ 4 :ؼذداٌ 77اٌّجٍذ: 

1088 
 

 (4جذوي )

 ببٌذسجت اٌىٍُت ٌّمُبط اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْػلالت إسحببط اٌفمشة 

 

 س

 دجىوًؽز ثىفقٌر ثًصذجغ ٍعجٍو

 ثىنيٞز
 

 س
 دجىوًؽز ثىفقٌر ثًصذجغ ٍعجٍو

 ثىنيٞز

1 0.534 12 0.521 

2 0.472 13 0.482 

3 0.441 14 0.351 

4 0.227 15 0.208 

5 0.210 16 0.567 

6 0.540 17 0.620 

7 0.460 18 0.620 

8 0.532 19 0.550 

9 0.271 20 0.497 

10 0.520 21 0.566 

11 0.339 22 0.324 

 

( أُ قَٞةةز )ً( ثىَقْةة٘دز ىؾَٞةةد ثىفقةةٌثس مجّةةش ثعيةةٚ ٍةةِ قَٞةةز )ً( ثىؾوٗىٞةةز 4ٝسٖةةٌ ٍةةِ ؽةةوٗه )            

( ، ٗدةةيىل صةةٌ قذةة٘ه ؽَٞةةد ثىفقةةٌثس ٗدقةةٜ 130( ٗهًؽةةز فٌٝةةز )0.05( عْةةو ٍْةةض٘ٙ ه٥ىةةز )0.087ثىذجىغةةز )

 ( فقٌر.22ثىَقٞجُ دصٞغضٔ ثىْٖجةٞز ٍؤىفجً ٍِ )

 ٍؤرٌثس عذجس ثىَقٞجُ: -3

 ا ثىذجفغجُ ٍِ عذجس ٍقٞجُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ دطٌٝقضِٞ:صقق    

 إعجهر صطذٞا ث٥مضذجً: -غٌٝقز ث٥مضذجً -1

( ٍ٘ثغْج ٍٗ٘ثغْز ٍِ ّنْز ثىعش٘ثةٞجس دَور ٍٍْٞةز 15صٌ صطذٞا ثىَقٞجُ عيٚ عْٞز عذجس دي  عوهٕج )         

فجصيز ثٍوٕج ثّذ٘عجُ دِٞ ثىضطذٞقِٞ ث٥ٗه ٗثىغجّٜ، ٗقجً ثىذجفغجُ عذٌ ثّضعَجه ٍعجٍو ثًصذجغ دٌُّٞ٘ دئٝؾجه 

ىيقنةٌ عيةٚ ؽة٘هر ٍعجٍةو  Foranضع٦َ ٍعٞجً فةً٘ثُ ثىع٦قز دِٞ ّضجةؼ ثىضطذٞقِٞ ث١ٗه ٗثىغجّٜ ىيَقٞجُ، ٗثّ
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ثىغذجس، إى ثرجً فً٘ثُ ثىٚ ثُ ثىغذجس َٝنِ ثُ ٝعو ؽٞوث ثىث مجُ ٍعجٍو صفٌْٞٓ ثىَشضٌك )ٌٍدد ٍعجٍو ثىغذجس( 

 (. 5(. ٗمَج ٕ٘ ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )Foran,1961:384%(، )50ثعيٚ ٍِ )

 مٌّٗذجك: -غٌٝقز ثىفج  -2

مٌّٗذجك ٥ّضنٌثػ ٍعجٍو ثىغذجس ىَقٞجُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ىةْفِ  -غٌٝقز ثىفج ثّضعَو ثىذجفغجُ         

 ( ٝ٘ظـ ىىل.5( ٍ٘ثغْج ٍٗ٘ثغْز، ٗؽوٗه )132ثفٌثه عْٞز ثىضقيٞو ث٥فصجةٜ ثىذجىغز )

 (5جذوي )

 -واٌفباػبدة حطبُك الاخخببس  -لُُ ِؼبِلاث اٌزببث وِؼبِلاث اٌخفغُش اٌّشخشن ٌهب ٌطشَمخٍ الاخخببس

 وشؤببخ ٌّمُبط اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ

  دطٌٝقز ثىغذجس ٍعجٍو

 ثىَضغٌٞ

 ثىضفٌْٞ ٍعجٍو

 ثىَشضٌك

 ٍعجٍو مٌّٗذجك -ثىفج

 ثىضفٌْٞ

 ثىَشضٌك

 ثعجهر -ث٥مضذجً

  ث٥مضذجً صطذٞا

 ٕ٘ٝز ثّضٌَثًٝز 0779 62% 0776 58%

 ثىَنجُ

 هـ ٗصف ثىَقٞجُ ٗغٌٝقز صصقٞقٔ:

ُ ثىَقٞةجُ فةٜ صةٞغضٔ ثىْٖجةٞةز )ٍيقةا            ّ٘ ( فقةٌر، ٗثُ ث٣ّةضؾجدز عيةٚ فقةٌثس ثىَقٞةجُ 22( ٍةِ )1صن

ٍؤىفز ٍِ مَْز دوثةو ٕٜ : )صْطذا دوًؽز مذٌٞر ؽوث، صْطذا دوًؽز مذٌٞر، صْطذا دوًؽز ٍضّ٘ةطز، صْطذةا 

ذةوٝو ثىغةجّٜ ثًدعةز هًؽةجس، ٗثىذةوٝو دوًؽز قيٞيز، ٥ صْطذا ثدةوث(، إى ٝعُطةٚ ثىذةوٝو ث١ٗه مَةِ هًؽةجس، ٗثى

ثىغجىظ ع٦ط هًؽجس، ٗثىذوٝو ثىٌثدد هًؽضجُ، ٗثىذوٝو ثىنجٍِ هًؽةز ٗثفةور، ٗصعنةِ ثىوًؽةز فةٜ فةجه مةُ٘ 

( هًؽةز دَضّ٘ةػ 22( هًؽةز ٗأقةو هًؽةز ديغةش )110ثىفقٌر ّةجىذز، ٗمجّةش ثعيةٚ هًؽةز ىيَقٞةجُ قةو ديغةش )

 ( هًؽز.66فٌظٜ قوًٓ )

 عِ ثىقٞجر:ٍقٞجُ ثىٌظج  -عجّٞج:

دعو ثغ٦ع ثىذجفغجُ عيٚ ث٥هدٞةجس ٗثىوًثّةجس ثىْةجدقز ىثس ثىع٦قةز دَضغٞةٌ ثىذقةظ، فقةو فصة٦ عيةٚ  

( فقٌر، ٗىغٌض ثىضققةا ٍةِ 20(، ٗقو صأىف ٍِ )2015ٍقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر، ٗثىيٛ ثعوٓ ٍْشو، ٗؽذٌ )

ٌد٘ٝةز ٗثىْفْةٞز ىذٞةجُ صة٦فٞز صوا ثىَقٞجُ ثىسجٌٕٛ فقو صٌ عٌظٔ عيٚ ٍؾَ٘عةز ٍقنَةِٞ فةٜ ثىعيةً٘ ثىض

 ثىفقٌثس ٗمَج ٕ٘ ٍ٘ظـ فٜ ثىصوا ثىسجٌٕٛ ىيَقٞجُ. 

 ص٦فٞز ثىفقٌثس: -أ
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ىغةةٌض ثىضققةةا ٍةةِ صةة٦فٞز فقةةٌثس ثىَقٞةةجُ فةةٜ صةةٞغضٔ ث١ٗىٞةةز، فقةةو عُةةٌض عيةةٚ ّفةةِ ٍؾَ٘عةةز           

صنةه صة٦فٞز ثىفقةٌثس،  ثىَقنَِٞ ىَقٞجُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗغيخ إىةٌٖٞ إدةوثء ٦ٍفسةجصٌٖ ٗآًثةٖةٌ 

%( فأمغٌ )ٗفقج ىَعٞجً 80ٗدعو ؽَد آًثء ثىَقنَِٞ ٗصقيٞيٖج صٌ ثعضَجه ثىفقٌثس ثىضٜ فجٍس عيٚ ّْذز ثصفجا )

 (.6ديً٘(، إى ثعضَو ثىذجفغجُ ٕيٓ ثىْْذز ٍعٞجًث ىص٦فٞز ثىفقٌثس مَج صذوٗ ظجٌٕٝج، ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )

 (6جذوي )

 شاث ِمُبط اٌشضب ػٓ اٌحُبةاساء اٌّحىُّٓ حخص صلاحُت فم

 عوه ثىفقٌثس ثًقجً

 ثىفقٌثس
 عوه

 ثىَقنَِٞ
 ثىَت٘ٝز ثىْْذز ثىَعضٌظِٞ ثىَ٘ثفقِٞ

 ى٦صفجا

1، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 8، 9، 10، 11، 

12، 13، 14، 15، 16، 17، 18، 19، 

20 

20 5 

 
 %100 صفٌ 5

%( ، ٗقو صٌ ثعضَجهٕةج، ٗدةيىل 100ثصفجا )( ثُ ؽَٞد ثىفقٌثس فصيش عيٚ ّْذز 6ٝسٌٖ ٍِ ؽوٗه )         

 ( فقٌر ٗىٌ صْضذعو ثٛ فقٌر.20دقٜ ثىَقٞجُ ٍنّ٘ج ٍِ )

 صؾٌدز ٗظ٘ؿ ثىضعيَٞجس ٗثىفقٌثس: -ح

ف ٗظ٘ؿ صعيَٞةجس ٗفقةٌثس ثىَقٞةجُ، ٗىقْةجح ٍعةوهّ ثى٘قةش ثىَطية٘ح ى٤ؽجدةز، غُذةّا ثىَقٞةجُ  ٌّ ىغٌض صع

ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ، إى مجّش إؽجدجس أفٌثه عْٞزّ ٗظة٘ؿ ثىضعيَٞةجس عيٚ ىثس ثىعْٞزّ ث٣ّضط٦عٞز ىَقٞجُ 

ٗثىفقٌثس دقعً٘ ثىذجفغِٞ مةٜ ٝؾٞذةج عَةج ٝطٌفّ٘ةٔ ٍةِ إّضفْةجًثس، ٗىقةو صذةِٞ أُ صعيَٞجصةٔ ٗفقٌثصةٔ مجّةش 

 ( هقجةا.8ٗثظقز ٍٗفٍٖ٘ز ىيعْٞز، ٗثُ ٍضّ٘ػ ثى٘قش ثىَْضغٌا ى٤ؽجدز مجُ قو دي  )

 ىيفقٌثس:ثىضقيٞو ث٣فصجةٜ  -ػ

( 132غذةا ثىَقٞةةجُ عيةةٚ ىثس عْٞةةز ثىضقيٞةةو ث٥فصةةجةٜ ىَقٞةةجُ ثّةةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةةز ثىَنةةجُ ٗثىذجىغةةز )          

 ٍ٘ثغْج ٍٗ٘ثغْز، ٗقو صَغيش ثؽٌثءثس صوا ٗعذجس ٍقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر دَج ٝأصٜ:

 ثىق٘ر ثىضََٞٞٝز ىفقٌثس ٍقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر: -1

ىقةة٘ر ثىضََٞٞٝةةز ىيفقةةٌثس دطٌٝقةةز ثىَؾَةة٘عضِٞ ثىطةةٌفٞضِٞ، ٗقةةو ثصذعةةج فةةٜ ىىةةل ّفةةِ إّةةضنٌػ ثىذجفغةةجُ ث         

 (.7مط٘ثس ثّضنٌثػ ثىق٘ر ثىضََٞٞٝز ىفقٌثس ٍقٞجُ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )
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 (7جذوي )

 اٌمىة اٌخُُّضَت ٌفمشاث ِمُبط اٌشضب ػٓ اٌحُبة بطشَمت اٌّجّىػخُٓ اٌطشفُخُٓ

 اٌىعظ اٌّجّىػبث ث

 اٌحغببٍ

 الأحشاف

 اٌّؼُبسٌ

 ث لُّت

 اٌّحغىبت

 ث لُّت

 اٌجذوٌُت

  11.292 0.192 4.98 اٌؼٍُب 1

 

 

 

 

 

1.99 

 0.891 3.99 اٌذُٔب

 6.478 0.399 4.91 اٌؼٍُب 2

 1.072 4.19 اٌذُٔب

 4.255 0.932 4.36 اٌؼٍُب 3

 1.252 3.72 اٌذُٔب

 10.864 0.354 4.88 اٌؼٍُب 4

 0.879 3.89 اٌذُٔب

 13.147 0.525 4.80 اٌؼٍُب 5

 0.931 3.44 اٌذُٔب

 14.274 0.364 4.87 اٌؼٍُب 6

 1.101 3.28 اٌذُٔب

 9.214 0.832 4.33 اٌؼٍُب 7

 1.253 3.00 اٌذُٔب

 13.083 3901. 4.92 اٌؼٍُب 8

 1.165 3.37 اٌذُٔب

 8.341 0.989 3.74 اٌؼٍُب 9

 0.952 2.64 اٌذُٔب

 5.546 1.216 3.81 اٌؼٍُب 10

 1.188 2.91 اٌذُٔب

 10.841 0.803 4.50 اٌؼٍُب 11

 1.204 2.99 اٌذُٔب

 10.802 0.483 4.83 اٌؼٍُب 12

 1.003 3.68 اٌذُٔب

 13.168 0.190 4.96 اٌؼٍُب 13
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 0.953 3.73 اٌذُٔب

 12.347 0.096 4.99 اٌؼٍُب 14

 1.056 3.73 اٌذُٔب

 14.422 190. 4.96 اٌؼٍُب 15

 1.125 3.38 اٌذُٔب

 8.315 0.135 4.98 اٌؼٍُب 16

 1.079 4.11 اٌذُٔب

 10.773 0.096 4.99 اٌؼٍُب 17

 1.050 3.90 اٌذُٔب

 10.949 0.230 4.94 اٌؼٍُب 18

 1.101 3.76 اٌذُٔب

 11.162 0.455 4.87 اٌؼٍُب 19

 9391. 3.75 اٌذُٔب

 13.494 0.190 4.96 اٌؼٍُب 20

 0.987 3.66 اٌذُٔب

( أُ ثىقَٞز ثىضجةٞز ثىَقْ٘دز ىؾَٞد ثىفقٌثس مجّش أمذٌ ٍِ ثىقَٞز ثىضجةٞز ثىؾوٗىٞز 7ٝسٌٖ ٍِ ؽوٗه )          

ٍَج ٝعْٜ أُ ٕيٓ ثىفقٌثس ىٖج ثىقةوًر عيةٚ ( ٕٜٗ هثىز ثفصجةٞج، 70( ٗهًؽز فٌٝز )0.05عْو ٍْض٘ٙ ه٥ىز )

 ثىضََٞٞ فٜ ثىَْز ثىَقجّز دِٞ ثىَفق٘صِٞ، ٗديىل ىٌ صْضذعو ثٛ فقٌر ٍِ فقٌثس ثىَقٞجُ.

 ع٦قز إًصذجغ ثىفقٌر دجىوًؽز ثىنيٞز ىيَقٞجُ: -2

ثّةضعَو ثىذجفغةةجُ ٍعجٍةةو إًصذةجغ دٌّٞةةُ٘ ٣ٝؾةةجه ثىع٦قةةز ث٣ًصذجغٞةز دةةِٞ هًؽةةز مةو فقةةٌر ٍةةِ فقةةٌثس          

 (.8ثىَقٞجُ ٗثىوًؽز ثىنيٞز ىٔ ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )
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 (8جذوي )

 ػلالت إسحببط اٌفمشة ببٌذسجت اٌىٍُت ٌّمُبط اٌشضب ػٓ اٌحُبة

 اٌفمشة اسحببط ِؼبًِ ث

 اٌىٍُت ببٌذسجت
 

 ث
 اٌفمشة اسحببط ِؼبًِ

 اٌىٍُت ببٌذسجت

7 0.584 77 0.445 

2 0.361 72 0.569 

3 0.219 73 0.627 

4 0.574 74 0.672 

5 0.613 75 0.685 

6 0.647 76 0.641 

7 0.367 77 0.622 

8 0.589 78 0.647 

9 0.314 79 0.601 

71 0.251 21 0.674 

( أُ قَٞز )ً( ثىَقْ٘دز ىؾَٞد ثىفقٌثس مجّش ثعيٚ ٍِ قَٞةز )ً( ثىؾوٗىٞةز ثىذجىغةز 8ٝسٌٖ ٍِ ؽوٗه )         

( ٗدةةيىل صةةٌ قذةة٘ه ؽَٞةةد ثىفقةةٌثس ٗدقةةٜ ثىَقٞةةجُ 130( ٗهًؽةةز فٌٝةةز )0705( عْةةو ٍْةةض٘ٙ ه٥ىةةز )0.087)

 ( فقٌر.20دصٞغضٔ ثىْٖجةٞز ٍؤىفجً ٍِ )

 ٍؤرٌثس عذجس ثىَقٞجُ: -3

 ذجفغجُ ٍِ عذجس ٍقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر دطٌٝقز:صققا ثى

 إعجهر صطذٞا ث٣مضذجً: -ث٥مضذجً -1

صٌ صطذٞا ثىَقٞجُ عيٚ ّفِ عْٞز عذةجس ٍقٞةجُ ثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ٗقةجً ثىذجفغةجُ عذةٌ ثّةضعَجه          

 Foranٍعٞةجً فةةً٘ثُ  ٍعجٍةو إًصذةجغ دٌّٞةُ٘ دئٝؾةجه ثىع٦قةز دةةِٞ ّضةجةؼ ثىضطذٞقةِٞ ث١ٗه ٗثىغةجّٜ، ٗثّةضع٦َ

 (.  9ىيقنٌ عيٚ ؽ٘هر ٍعجٍو ثىغذجس، ٗمَج ٕ٘ ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )

 مٌّٗذجك: -غٌٝقز ثىفج  -2

مٌّٗذجك ٥ّضنٌثػ ٍعجٍو ثىغذجس ىَقٞجُ ثىٌظج عِ ثىقٞجر ٗمَج ٍ٘ظـ  -ثّضعَو ثىذجفغجُ غٌٝقز ثىفج         

 (.9فٜ ؽوٗه )
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 (9جذوي )

 -اػبدة حطبُك الاخخببس واٌفب -اٌخفغُش اٌّشخشن ٌهب ٌطشَمخٍ الاخخببسلُُ ِؼبِلاث اٌزببث وِؼبِلاث 

 وشؤببخ ٌّمُبط اٌشضب ػٓ اٌحُبة

 ثىَضغٌٞ دطٌٝقز ثىغذجس ٍعجٍو

 ثىضفٌْٞ ٍعجٍو

 ثىَشضٌك

 ٍعجٍو مٌّٗذجك -ثىفج

 ثىضفٌْٞ

 ثىَشضٌك

 ثعجهر -ث٥مضذجً

  ث٥مضذجً صطذٞا

 ثىقٞجر عِ ثىٌظج 0777 60% 0773 53%

 ٗصف ثىَقٞجُ ٗغٌٝقز صصقٞقٔ:دـ 

ُ ثىَقٞةجُ فةٜ صةٞغضٔ ثىْٖجةٞةز )ٍيقةا            ّ٘ ( فقةٌر، ٗثُ ث٣ّةضؾجدز عيةٚ فقةٌثس ثىَقٞةجُ 20( ٍةِ )2صن

ٍؤىفز ٍِ مَْز دوثةو ٕٜ: )صْطذا عيٜ هثةَج، صْطذا عيٜ غجىذج، صْطذا عيٜ ثىٚ فو ٍج، ٥ صْطذةا عيةٜ، ٥ 

مَةةِ هًؽةةجس، ٗثىذةةوٝو ثىغةةجّٜ ثًدةةد هًؽةةجس، ٗثىذةةوٝو ثىغجىةةظ عةة٦ط صْطذةةا ثدةةوث(، إى ٝعُطةةٚ ثىذةةوٝو ث١ٗه 

( 100هًؽجس، ٗثىذوٝو ثىٌثدد هًؽضجُ، ٗثىذوٝو ثىنجٍِ هًؽز ٗثفور، ٗمجّش ثعيٚ هًؽز ىيَقٞجُ قو ديغةش )

 ( هًؽز.60( هًؽز دَضّ٘ػ فٌظٜ قوًٓ )20هًؽز ٗأقو هًؽز ديغش )

 اٌخطبُك إٌهبئٍ: -خبِغب:

ىغٌض صققٞا إٔوثف ثىذقظ ثىقجىٜ، ٗدعو ثىضأمو ٍِ صوا أهثصٜ ثىذقظ ٗعذجصَٖج، فقو أصةذـ ٍقٞجّةٜ           

ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر فٜ صٞغضَٖج ثىْٖجةٞز ؽجَٕثُ ىيضطذٞا ثىْٖجةٜ، فٞةظ دةوأ ثىذجفغةجُ 

٘ثغْةج ٍٗ٘ثغْةز ٍةِ ّةنْز ثىعشة٘ثةٞجس فةٜ ( 480ٍدضطذٞا أهثصٜ ثىذقظ عيٚ عْٞز ثىذقظ ث٥ّجّٞز ٗق٘ثٍٖج )

    (. 2025/  3/  25 -4ٌٍمَ ٍقجفسز ٗثّػ ىيَور )ٍِ 

 اٌىعبئً الاحصبئُت: -عبدعب:

 ( ىَعجىؾز ثىذٞجّجس ٗعيٚ ثىْق٘ ثٟصٜ:SPSSثّضعجُ ثىذجفغجُ دجىٌٍٍز ث٥فصجةٞز ىيعيً٘ ث٥ؽضَجعٞز )       

 ث٥مضذجً ثىضجةٜ ىعْٞضِٞ ٍْضقيضِٞ: -1

٥ٝؾةةجه ثىقةة٘ر ثىضََٞٝةةز دطٌٝقةةز ثىَؾَةة٘عضِٞ ثىطةةٌفٞضِٞ ىيفقةةٌثس ىَقٞجّةةٜ ثّةةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةةز ثىَنةةجُ           

 ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر.

 ٍعجٍو ثًصذجغ دٌُّٞ٘: -2
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٥ّةةضنٌثػ ع٦قةةز ثًصذةةجغ ثىفقةةٌر دجىوًؽةةز ثىنيٞةةز ىيَقٞجّةةِٞ، ٗثّةةضنٌثػ عذةةجس ثىَقٞجّةةِٞ دطٌٝقةةز  

ً، ٗثٝعج ٥ٝؾجه ثىع٦قز ث٥ًصذجغٞز دِٞ ثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ ٗثىٌظةج عةِ ثعجهر صطذٞا ث٥مضذج -ث٥مضذجً

 ثىقٞجر.

 مٌّٗذجك: -ٍعجهىز ثىفج -3

 ٥ّضنٌثػ ٍعجٍو عذجس ٍقٞجّٜ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر.      

 اٌفصً اٌشابغ

 ػشض إٌخبئج وِٕبلشخهب وحفغُشهب     

 اٌهذف الاوي:

 صعٌف ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ىوٙ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس.    

٥ؽو صققٞا ٕيث ثىٖوف، غذا ثىذجفغجُ ٍقٞةجُ ثّةضٌَثًٝز ٕ٘ٝةز ثىَنةجُ عيةٚ عْٞةز ثىذقةظ ث٥ّجّةٞز  

( ٍ٘ثغْج ٍٗ٘ثغْز، ٗدعةو صفٌٝة  ثىذٞجّةجس ٍٗعجىؾضٖةج ثفصةجةٞج ثّةضعَو ثىذجفغةجُ ث٥مضذةجً ثىضةجةٜ 480ثىذجىغز )

ثٝؾةجه ثىَضّ٘ةػ ثىقْةجدٜ ٗث٥ّقةٌثف ثىَعٞةجًٛ ىةوًؽجس ثفةٌثه ثىعْٞةز عيةٚ ثىَقٞةجُ، ثى دية  ىعْٞز ٗثفور ٗصٌ 

 (: 10(، ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )9.69( دجّقٌثف ٍعٞجًٛ قوًٓ )70.24ثىَضّ٘ػ ثىقْجدٜ )

 (71جذوي )

 َبُٓ اٌمُّت اٌخبئُت اٌّحغىبت واٌجذوٌُت ٌّمُبط اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ

 ثىّ٘ػ ثىقْجدٜ ثىّ٘ػ ثىعْٞز ثىَضغٌٞ

 ثىفٌظٜ
 ث٥ّقٌثف

 ثىَعٞجًٛ
 ثىو٥ىز ٍْض٘ٙ ثىضجةٞز ثىقَٞز

0.05 
 ثىؾوٗىٞز ثىَقْ٘دز

 ثّضٌَثًٝز

 ثىَنجُ ٕ٘ٝز
 هثه 1.96 9.592 9.69 66 70.24 480

( ٕةةٜ ثمذةٌ ٍةةِ ثىقَٞةز ثىضجةٞةةز ثىؾوٗىٞةةز 9.592( ثُ ثىقَٞةةز ثىضجةٞةز ثىَقْةة٘دز )10ٝسٖةٌ ٍةةِ ؽةوٗه )          

(، ٕٗيث ٝشٌٞ ثىٚ ثُ ثفةٌثه عْٞةز ثىذقةظ ىةوٌٖٝ 479( ٗهًؽز فٌٝز )0.05( عْو ٍْض٘ٙ ه٥ىز )1.96ثىذجىغز )

ٗهًثّةز Ujang (2017) ّ  ثًصذجغ ٗصعيا دٖ٘ٝز ثىَنجُ، فقو ثصفقش ّضٞؾز ٕيث ثىٖوف ٍد ّضٞؾةز هًثّةز أٗؽةج

ثىيضةجُ ثرةجًصج ثىةٚ ٗؽة٘ه ثًصذةجغ ىيٖ٘ٝةز دجىَنةجُ، َٗٝنةِ  Bernardo & Jose (2005) دٌّجًهٗ ٗ مّ٘ةٞٔ

فةٜ ثىضعيةا دجىَنةجُ دةأُ ث١فةٌثه قةو ٌٝصذطةُ٘  John Bowlby( 1959صفٌْٞ ىىل ٗفقج ىْسٌٝز ؽُ٘ دة٘ىذٜ )

دج١ٍجمِ مَج ٌٝصذطُ٘ دج١رةنجا، ثى صةٌٙ ثىْسٌٝةز أُ أٍةجمِ ثىطف٘ىةز ىٖةج إَٔٞةز مجصةز ٗعةجهر ٍةج صْطة٘ٛ 

عيٚ هًؽز مذٌٞر ٍِ ثىضعيا، ١ُ أٍجمِ ثىطف٘ىز ٝضٌ صقوٝوٕج د٘صةفٖج ٗثفةور ٍةِ إٔةٌ ث١ٍةجمِ ثىضةٜ قةو ٝشةعٌ 

ٞجصٔ، فضٌصذػ أٍجمِ ثىطف٘ىز ٕيٓ ىِٞ فقػ دجًصذجغ ثىفٌه دَجظٞٔ، دو أٝعًج دئفْجّٔ ثىفٌه دجًصذجغ دٖج غ٘ثه ف

 دجىَْضقذو، فجُ إهًثك أُ ث٥فٌثه َٝنِ أُ ٌٝصذط٘ث دج١ٍجمِ فٜ أٛ ٌٍفيز ٍِ ٌٍثفو فٞجصٌٖ.
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 اٌهذف اٌزبٍٔ:

 صعٌف ثىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس.

ٍقٞجُ ثىٌظج عةِ ثىقٞةجر عيةٚ ثفةٌثه عْٞةز ثىذقةظ ث٥ّجّةٞز، ٥ؽو صققٞا ٕيث ثىٖوف، غذا ثىذجفغجُ  

ٗدعو صفٌٝة  ثىذٞجّةجس ٍٗعجىؾضٖةج ثفصةجةٞج ثّةضعَو ثىذجفغةجُ ث٥مضذةجً ثىضةجةٜ ىعْٞةز ٗثفةور ٗصةٌ ثٝؾةجه ثىَضّ٘ةػ 

( 59.55ثىقْةةجدٜ ٗث٥ّقةةٌثف ثىَعٞةةجًٛ ىةةوًؽجس ثفةةٌثه ثىعْٞةةز عيةةٚ ثىَقٞةةجُ، ثى ديةة  ثىَضّ٘ةةػ ثىقْةةجدٜ )

 (:  11(، ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه )8.77ًٛ قوًٓ )دجّقٌثف ٍعٞج

 (77جذوي )

 َبُٓ اٌمُّت اٌخبئُت اٌّحغىبت واٌجذوٌُت ٌّمُبط اٌشضب ػٓ اٌحُبة

 اٌىعظ اٌؼُٕت اٌّخغُش

 اٌحغببٍ

 اٌىعظ

 اٌفشضٍ

 الأحشاف

 اٌّؼُبسٌ

 اٌذلاٌت ِغخىي اٌخبئُت اٌمُّت

1015 
 اٌجذوٌُت اٌّحغىبت

 عِ ثىٌظج

 ثىقٞجر

 هثه غٌٞ 1.96 1.125 8.77 60 59.55 480

( ٕةٜ ثصةغٌ ٍةِ ثىقَٞةز ثىضجةٞةز ثىؾوٗىٞةز 1.125( ثُ ثىقَٞز ثىضجةٞز ثىَقْة٘دز )11ٝسٌٖ ٍِ ؽوٗه )          

(، ٕٗيث ٝشٌٞ ثىٚ عوً ٗؽ٘ه ًظج عةِ ثىقٞةجر 479( ٗهًؽز فٌٝز )0.05( عْو ٍْض٘ٙ ه٥ىز )1.96ثىذجىغز )

(، ٗثىْصةٌ 2015ّضٞؾز ٕيث ثىٖوف ٍد ّضٞؾز هًثّز مو ٍِ ٍْشةو ٗ ؽذةٌ ) ىوٙ ثفٌثه عْٞز ثىذقظ، إى ثمضيفش

 Bagrij & Khurana، ٗدةجغٌٝؼ ٗ مً٘ثّةج Sulkers & Loos (2022)(، ّٗة٘ىنٌٍ ٗ ىةُ٘ 2022)

ثىضٜ ثرجًس ؽَٞعٖج ثىٚ ٗؽ٘ه ًظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ثفٌثه عْٞجس دقغٖج، ٗٝفٌْ ثىذجفغجُ ٕيٓ ثىْضٞؾز  (2018)

دةجىق٘ه ثُ ثىٌظةج عةِ ثىقٞةجر   Diener et al. (1998)ثىضْجٍىٞةز ىةوٌْٝ ٍٍٗة٦صٓ -ضصةجعوٝزٗفقةج ىيْسٌٝةز ثى

ٌٝصذػ دَوٙ ثّضَضجع ثىشنه دقٞجصٔ، فجىٌظج عةِ ثىقٞةجر ٕة٘ صقٞةٌٞ ٍعٌفةٜ ٗرةجٍو ىؾة٘هر فٞةجر ثىفةٌه دشةنو 

ؽضَجعٞةةز عةةجً، ْٕٗةةجك ثىنغٞةةٌ ٍةةِ ثىَضغٞةةٌثس ثىضةةٜ صةةؤعٌ فةةٜ ثىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةجر، دَةةج فةةٜ ىىةةل ثىع٘ثٍةةو ث٥

ٗثىوَٝ٘غٌثفٞةةز ٍغةةو ثىصةةقز، ٗثى٘ظٞفةةز، ٗث١ّةةٌر، ٗثىعَةةٌ، ٗثىؾةةِْ، ٗثىنصةةجةه ثىْفْةةٞز، َّٗةةػ ثىقٞةةجر، 

ٗثىَشجًمز فٜ ث١ّشطز ثىضٌفٖٞٞز، ٗدَج ثُ ّنجُ ثىعش٘ثةٞجس ٌٕ ٍِ ثىطذقز ثىفقٞةٌر فةٜ ثىَؾضَةد ٕٗةيٓ ثىطذقةز 

ٌٖ رعً٘ دجىٌظج عِ ثىقٞجر دْذخ ّ٘عٞز ثىقٞجر صعجّٜ ٍِ ثىقٌٍجُ دؾَٞد ثرنجىٔ فَِ ثىطذٞعٜ ثُ ٥ ٝض٘ىو ىوٝ

ث عَٞقةًةج عيةةٚ مٞفٞةةز إهًثمٖةةٌ  ًٌ ثىَضٌهٝةةز ثىضةةٜ ٝعٞشةةٕ٘ج، فٖةةيٓ ثىسةةٌٗف ثىصةةعذز ثىضةةٜ َٝةةٌُٗ دٖةةج صَُةةجًُ صةةأعٞ

 ٗصقٌَٖٞٞ ىسٌٗفٌٖ. 

 اٌهذف اٌزبٌذ:

 ثىعش٘ثةٞجس.صعٌف ثىع٦قز ث٥ًصذجغٞز دِٞ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّنجُ  
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( ٥0.11ؽو صققٞا ٕيث ثىٖوف، ثّةضعَو ثىذجفغةجُ ٍعجٍةو ثًصذةجغ دٌّٞةُ٘، ثى دية  ٍعجٍةو ث٥ًصذةجغ ) 

ٗدغةةٌض ٍعٌفةةز ٍعْ٘ٝةةز ه٥ىةةز ٍعجٍةةو ث٥ًصذةةجغ ثّةةضعَو ثىذجفغةةجُ ث٥مضذةةجً ثىضةةجةٜ ثىنةةجا دَعجٍةةو ث٥ًصذةةجغ  

 (:12ٗمَج ٍ٘ظـ فٜ ؽوٗه ) ٗصق٘ٝو قَٞز ٍعجٍو إًصذجغ دٌُّٞ٘ ثىٚ ثىقَٞز ثىضجةٞز ثىَقجديز،

 (72جذوي )

 الاخخببس اٌخبئٍ ٌّؼشفت ِؼٕىَت دلاٌت ِؼبًِ اسحببط بُشعىْ

 لُّت اٌؼُٕت

  الاسحببط
 دسجت  اٌخبئُت اٌمُّت

 اٌحشَت
  ِغخىي

  اٌذلاٌت

  اٌجذوٌُت اٌّحغىبت 1015

 

481 
 

1077 
 

20479 
 

7096 
 

478 
 

 داي

   

ًّ عْو ٍْض٘ٙ ه٥ىز )( 12ٝسٌٖ ٍِ ؽوٗه )           ( 0.05ٗؽ٘ه ع٦قز إًصذجغٞز دِٞ ثىَضغٌِٞٝ هثىز ثفصجةٞج

( ٕٜٗ ثمذٌ ٍِ ثىقَٞةز ثىضجةٞةز 2.419( ثى ديغش ثىقَٞز ثىضجةٞز ثىَقْ٘دز ىَعجٍو ث٥ًصذجغ )478ٗهًؽز فٌٝز )

ٚ إرةذجع ثىضفعة٦ٞس، (، ثى َٝنِ صفٌْٞ ٕيٓ ثىْضٞؾز دجىق٘ه أُ ثىضعيا دجىَنةجُ ْٝةضْو إىة1.96ثىؾوٗىٞز ثىذجىغز )

ففٜ ظو قٞ٘ه ثىَة٘ثًه ثىضةٜ َٝضينٖةج ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس، فةجٌّٖ ّةٞنضجًُٗ ث١رةٞجء ثىضةٜ ٍةِ ثىََنةِ ثُ صعةٍَ 

ىوٗث فٞٔ  ُٗ قوَّهر، َٗٝٞيُ٘ إىٚ ثىذقظ عِ ثىَنجُ ثىيٛ  ٍُ ؽ٘هر فٞجصٌٖ فج٥فٌثه ٝفعيُ٘ ثىذقجء دجىقٌح ٍِ أٍجمِ 

جُ ْٕجىل ع٦عز ؽ٘ثّخ ًةْٞز ىضقوٝو ثىَنجُ ٕٜ ثىؾ٘ثّخ ثىَجهٝز ٍغو أٗ فٞظ ٝشعٌُٗ دجىٌثفز ٗث١ٍجُ فٞٔ، ف

ثٗ قجديٞز ثىَشٜ، ٗثىؾ٘ثّخ ثى٘ظٞفٞز )ث١ّشطز( ٗثىؾ٘ثّخ  -ثىشنو ٗثىَْجفز، ٗدٞتز ٍَضعز ىيَشٜ عيٚ ث١قوثً

ز أٝعًةج ثىْفْٞز )ثىعجغفز/ ث٣هًثك(، فع٦ عِ صةأعٌٞ ثىع٘ثٍةو ثىَْجمٞةز ثىَقيٞةز ٍغةو هًؽةز ثىقةٌثًر ٗثىٌغ٘دة

 عيٚ إهًثك ثىفٌه ىيٌثفز فٜ ثىَنجُ ٗصعيقٔ دٔ.

 الاعخٕخبجبث:

ث دةٌدػ صؾةجًح  -1 ًً َٝضيل ثفٌثه عْٞز ثىذقظ ثىقجىٜ ثّضٌَثًٝز ىٖ٘ٝز ثىَنجُ، ٕٗيث ٝشٌٞ ثىٚ ثُ ى٢فٌثه رع٘

 ثىَجظٜ دجى٘ثقد ثىقجظٌ ٗدضطيعجس ثىَْضقذو.

ٕٗيث ٝشةٌٞ ثىةٚ أُ ّةنجُ ث١فٞةجء ثىعشة٘ثةٞز غجىذةًج ٍةج  ٥ َٝضيل ثفٌثه عْٞز ثىذقظ ثىقجىٜ ًظج عِ ثىقٞجر، -2

ٝعجُّ٘ ٍِ ظٌٗف فٞجصٞز صعذز، ٍغةو ثىفقةٌ ٗثىذطجىةز أٗ ٍقوٗهٝةز فةٌا ثىعَةو، ٗصةوّّٜ ثىنةوٍجس ث١ّجّةٞز 

 )ٍجء، مٌٖدجء، صٌف صقٜ، ٍوثًُ، ٌٍثمَ صقٞز، فع٦ عِ ث٥مضسجظ ثىْنجّٜ ٗظٞا ثىَْنِ.

ثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗثىٌظج عِ ثىقٞجر ىوٙ ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس ٕٗةيث ٝعْةٜ ٗؽ٘ه ع٦قز ثًصذجغٞز دِٞ ثّضٌَ -3

ث أٗ ثّةضٌَثًٝز فةٜ  ًً ثُ ث٥فٌثه ٝشعٌُٗ دأٌّٖ ؽَء ٍةِ ّْةٞؼ ثؽضَةجعٜ ٍةأى٘ف، ٗأُ ثىَنةجُ َٝغةو ىٖةٌ ؽةيٗ

 ثىٖ٘ٝز، فضٚ ٗإُ مجّش ثىسٌٗف ثىَجهٝز ٗظٌٗف ثىعٞش غٌٞ ٦ٍةَز ىٌٖ.
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 اٌخىصُبث:

قذٞةةو ثىَؤّْةةجس ثىنوٍٞةةز ٗثىصةةقٞز ٍٗؤّْةةجس ثىَؾضَةةد ثىَةةوّٜ دئٝؾةةجه فيةة٘ه  قٞةةجً ٍؤّْةةجس ثىوٗىةةز ٍةةِ -1

ّجؽعز ىسجٌٕر ثىعش٘ثةٞجس ١ّٖةج صعطةٜ صةً٘ر غٞةٌ فعةجًٝز ىيَوْٝةز، فعة٦ عةِ ثُ ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس ٕةٌ 

 ؽَء ٥ ٝضؾَأ ٍِ ثىْْٞؼ ث٥ؽضَجعٜ ىيَؾضَد ٝؾخ ث٥ٕضَجً دٔ ٍٗعجىؾز ٍشجمئ ؽيًٝج.

ىذقةةظ ثىعيَةةٜ ثىَٞةةوثّٜ ىؾجٍعةةز ٗثّةةػ ٍةةِ ثؽةةو صَٗٝةةو ثىَؤّْةةجس ثىَعْٞةةز دأّةةذجح صْشةةٞػ ٗصعَٝةةَ هًٗ ث -2

 ٗمطػ ٗفي٘ه عيَٞز ىٖيٓ ثىسجٌٕر ٍِ ؽ٘ثّذٖج مجفز.

صشٌٞ ّضجةؼ ثىذقظ ثىقةجىٜ ثىةٚ عةوً ٗؽة٘ه ًظةج عةِ ثىقٞةجر ىةوٙ ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس ٕٗةيث ٝةوه عيةٚ عةوً  -3

أّٔ ٍؤرٌ عيٚ ثىشةعً٘ دةجىقَُ ٗثىعةٞا ثىشنصةٜ  رعًٌٕ٘ دج١ٍو، فعوً ٗؽ٘ه ًظج عِ ثىقٞجر ٝفٌُْ عيٚ

 ٗظعف ث٥ٍو، ىيث ٝض٘ؽخ عيٚ ثىَؤّْجس ثىَعْٞز هًثّز ٗفو ٍشن٦س ٕيٓ ثىفتز ٍِ فتجس ثىَؾضَد.

أُ ثىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةجر ٝةةٌصذػ دَةةوٙ قةةٌح ث١فةةٌثه ٍةةِ إٔةةوثفٌٖ، ٗدَةةج ثُ ّةةنجُ ثىعشةة٘ثةٞجس ٥ ٝشةةعٌُٗ  -4

ٍعجىؾضٖةةج ٗصققٞةةا إٔةةوثفٌٖ ٍةةِ قذةةو ثىؾٖةةجس ٗثىَؤّْةةجس ىثس دجىٌظةةج عةةِ فٞةةجصٌٖ فةةجُ هًثّةةز أٗظةةجعٌٖ ٗ

 ثىع٦قز قو َٝٝو ٍِ رعًٌٕ٘ دجىٌظج عِ ثىقٞجر.

 اٌّمخشحبث:

ثؽٌثء هًثّجس ٗصفٞز ٍَجعيز عِ ثّضٌَثًٝز ٕ٘ٝز ثىَنجُ ٗع٦قضٔ دَضغٌٞثس ثمٌٙ ٍغو ثىصقز ثىْفْٞز،  -1

 ثىشعً٘ دجىَ٘ثغْز، ٗثىذٞتز ثىضصجىقٞز.

صفٞز ٍَجعيز عِ ثىٌظج عِ ثىقٞجر ٗع٦قضٔ دَضغٌٞثس أمٌٙ ٍِ قذٞو َّجس ثىشنصٞز، ثؽٌثء هًثّجس ٗ -2

 ثىٌفجٕٞز ثىْفْٞز، ٗقيا ثىَْضقذو.

ثؽٌثء أدقةجط عيَٞةز ٍٞوثّٞةز صْةجٗه ّةنجُ ثىعشة٘ثةٞجس ٍةِ فٞةظ ثىسةٌٗف ثىَجهٝةز ٗث٥ؽضَجعٞةز ٗثىْفْةٞز  -3

 ٗصقوٌٝ ثىقي٘ه ثىْجؽعز.

 اٌّصبدس اٌؼشبُت والاجٕبُت: 

(. ثىضٍ٘ٝد ثىَنجّٜ ىيضؾجٍٗثس فةٜ ثّةضعَج٥س ث١ًض ثىقعةٌٝز فةٜ ٍوْٝةز ٕٞةش. ٍؾيةز ٗثّةػ ىيعيةً٘ 2024عذو الله، ا. ٗ. )

https://doi.org/10.31185/wjfh.Vol20.Iss2.576(، ]ثهمو أًقجً ثىصفقجس ٍِ ثىذقظ ث١صيٜ[. 2)20ث٣ّْجّٞز،   

 

هًثّةةز ٍٞوثّٞةةز عيةةٚ عْٞةةز ٍةةِ ٍٗؽةةجس ثىشةةٖوثء  -عةةِ ثىقٞةةجر ٗع٦قضةةٔ دجى٘فةةور ثىْفْةةٞز(.  ثىٌظةةج 2008عيةة٘ثُ، ّعَةةجس. )

 (. فيْطِٞ.2(. عوه )16ثىفيْطِْٞٞٞ . ٍؾيز ثىؾجٍعز ث٦ّ٣ٍٞز. ٍؾيو )

(.  ثىٌظج عِ ثىقٞجر ٗع٦قضةٔ دج١ٍةو ىةوٙ غيذةز ثىؾجٍعةز . ٍؾيةز ث١ّةضجى. ٍؾيةو 2015ٍْشو، فْجً محمد، ٗؽذٌ، عوّجُ ٍجًه. )

 (. ثىعٌثا.214(. عوه )2)
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(.  ثىقْةةِٞ ىيَجظةةٜ ٗع٦قضةةٔ دجىٌظةةج عةةِ ثىقٞةةجر ىةةوٙ غيذةةز ؽةةجٍعضٜ ثىنيٞةةو ٗثىْؾةةجؿ . ميٞةةز 2022ثىْصةةٌ، ًٕةةف عَةةجً. )
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 اٌّلاحك:

 (7ٍِحك )

 ِمُبط اعخّشاسَت هىَت اٌّىبْ

 بصُغخه إٌهبئُت

 ػضَضٌ اٌّىاط000ٓ اٌّىاطٕت:

 ححُت طُبت:

ٝعٌض عيٞل ثىذجفغةجُ ٍؾَ٘عةز ٍةِ ثىفقةٌثس ثىَعذةٌر عَةج صشةعٌ دةٔ، ٗثٍةجً مةو فقةٌر مَْةز دةوثةو ى٤ؽجدةز، 

)√( ٌٝؽٚ قٌثءر مو فقٌر ٍِ فقٌثس ثىَقٞجُ دعْجٝز ٗث٣ؽجدةز عيٖٞةج دصةوا ٍٗ٘ظة٘عٞز عذةٌ ٗظةد ع٦ٍةز 

 ص٘ؽةو إؽجدةز صةقٞقز أٗ صقش أفو ثىذوثةو، مَةج ٌٝؽة٘ ثىذجفغةجُ عةوً صةٌك ثٛ فقةٌر دةوُٗ ثؽجدةز، عيَةجً أّةٔ ٥

مجغتز، ثى صعو ث٥ؽجدز صةقٞقز عْةوٍج صعذةٌ عةِ فقٞقةز ٍشةجعٌك ٗثُ ثؽجدضةل ٕةٜ ١غةٌثض ثىذقةظ ثىعيَةٜ 

                 فقػ.                 

 شبوشاْ حؼبؤه ِؼٕب000

 حٕطبك اٌفمشاث ث

 بذسجت

 جذا وبُشة

 حٕطبك

 بذسجت

 وبُشة

 حٕطبك

 بذسجت

 ِخىعطت

 حٕطبك

 بذسجت

 لٍٍُت

 حٕطبك لا

 ابذا

      ٗثصوقجةٜ. ثٌّصٜ دَجظٜ ٌٍصذػ ثىَنجُ ٕيث 7

      دضجًٝنٌٖ. ٗثصوقجةٜ ثٌّصٜ ثىَنجُ ٕيث ٌٝدػ 2

 ٍِ ٍَٖز أفوثط دأٛ ٌٍصذػ غٌٞ ثىَنجُ ٕيث 3

 ث٥ٌّر ٍِ ث٥ؽضَجعٞز ٍؾَ٘عضٜ صنه ثىَجظٜ

 ٗث١صوقجء.

     

 )ث٥ٌّر ث٥ؽضَجعٞز ٍؾَ٘عضٜ صجًٝل إُ 4

 ثىَنجُ. ٕيث فٜ ٍضؾيً ٗث١صوقجء(

     

 ٕيث فٜ صجًٝل أٛ ث٥ؽضَجعٞز ىَؾَ٘عضٜ ىِٞ 5

 ثىَنجُ.

     

 ث٥ؽضَجعٞز ٍؾَ٘عضٜ ّضفقو ثىَنجُ، ٕيث مٌّْج إىث 6

 دَجظٖٞج. ًثدطٖج

     

 ٍؾَ٘عضٜ ٗصجًٝل فٞجر فٜ فضٌثس ثىَنجُ ٕيث َٝغو 7

 ث٥ؽضَجعٞز.

     

 ٍؾَ٘عضٜ دَجظٜ ىٔ ع٦قز ٥ ثىَنجُ ٕيث 8

 ث٥ؽضَجعٞز.

     

 ٍؾَ٘عضٜ ٍِ ثىْجدقز دج١ؽٞجه ثىَنجُ ٕيث ٌٝصذػ 9

 ث٥ؽضَجعٞز.

     

 ٕيث فٜ ؽوٝو ؽَجعٜ ٗصجًٝل ىمٌٝجس إّشجء ّٞضٌ 71

 ثىَنجُ.

     

 دجىْْذز إَٔٞز ٝشنو ثىَنجُ ٕيث ٝذقٚ ىِ ّ٘ف 77

 ث٥ؽضَجعٞز. ٍؾَ٘عضٜ فٜ ى٢رنجا

     



  Lark Journal (2125 /7/71) فٍ 4 :ؼذداٌ 77اٌّجٍذ: 

1102 
 

 فٞز ث٥ؽضَجعٞز ٍؾَ٘عضٜ ٗصقجىٞو عقجفز ّضذقٚ 72

 ثىَنجُ. ٕيث فٜ ًٗثّنز

     

 فٜ ث٥ؽضَجعٞز ٍؾَ٘عضٜ َٝغو ثىَنجُ ٕيث ّٞسو 73

 ثىَْضقذو.

     

 ىمٌٝجس عيٚ ثىقفجظ فٜ ْٗٝجٌٕ ّْٞجعو ثىَنجُ ٕيث 74

 ىيَْضقذو. ث٥ؽضَجعٞز ٍؾَ٘عضٜ

     

 ّ٘ف ث٥ؽضَجعٞز ٍؾَ٘عضٜ ٍِ ثىقجهٍز ث١ؽٞجه ثُ 75

 ثىَنجُ. دٖيث صٌصذػ

     

 ىَؾَ٘عضٜ دجىْْذز إَٔٞز ثىَنجُ ىٖيث ٝنُ٘ ىِ 76

 ثىَْضقذو. فٜ ث٥ؽضَجعٞز

     

 ىَؾَ٘عضٜ صَْـ ٍَٞثس عيٚ ثىَنجُ ٕيث ٝقض٘ٛ 77
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 ِمُبط اٌشضب ػٓ اٌحُبة

                 بصُغخه إٌهبئُت
 ػضَضٌ اٌّىاط000ٓ اٌّىاطٕت:

 ححُت طُبت:

فقٌر ع٦ط دوثةو ى٤ؽجدز، ٌٝؽٚ قٌثءر مو فقٌر ٝعٌض عيٞل ثىذجفغجُ ٍؾَ٘عز ٍِ ثىفقٌثس ثىَعذٌر عَج صشعٌ دٔ، ٗثٍجً مو 

صقش أفو ثىذوثةو، مَج ٌٝؽ٘ ثىذجفغجُ عوً )√( ٍِ فقٌثس ثىَقٞجُ دعْجٝز ٗث٣ؽجدز عيٖٞج دصوا ٍٗ٘ظ٘عٞز عذٌ ٗظد ع٦ٍز 

قز ٍشجعٌك صٌك ثٛ فقٌر دوُٗ ثؽجدز، عيَجً أّٔ ٥ ص٘ؽو إؽجدز صقٞقز أٗ مجغتز، ثى صعو ث٥ؽجدز صقٞقز عْوٍج صعذٌ عِ فقٞ

                 ٗثُ ثؽجدضل ٕٜ ١غٌثض ثىذقظ ثىعيَٜ فقػ.               

 شبوشاْ حؼبؤه ِؼٕب000
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